camaramunicipaldeviseu

Para: Municipio de Viseu

Praca da Republica, 3514-501 Viseu
Telefone: 232 427 427

E-mail: tiago.freitas@cmviseu.pt

Designacdo da Entidade Requerente

CLUBE DE ORIENTAGAO DE VISEU - NATURA



| &

deviseu

camaramunicipaldeviseu

PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO
ANODE 2011

IDENTIFICACﬂO DA ENTIDADE REQUERENTE
Designacdo: CLUBE DE ORIENTAGAO DE VISEU — NATURA
NIF. : 506 564 959 CAE.-91333
FUNDADO EM : 15 DE Outubro de 1997, por escritura publica celebrada no 1.2 Cartério Notarial de Viseu
SEDE SOCIAL:- Parque Florestal e Municipal do Monte de Santa Luzia — Campo - Viseu
SEDE EXECUTIVA E MORADA ACTUAL
MORADA ACTUAL:- Parque Municuipal do Fontelo — 3500-143 VISEU
TELEMOVEIS:- 936 287 405 - 963965449 - 961373 933 — 962 840 028
Email:- coviseu@hotmail.com
Site: - www.corientacaoviseu.no.sapo.pt

IDENTIFICAGAO DO PRESIDENTE DA DIRECCAO:
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Cédigo Registo Municipal Clubes Desportivos (a preencher pelos servicos da autarquia):

l Objectivo do Programa de Desenvolvimento Desportivo

De acordo com o Decreto-Lei 273/2009, de 1 de Outubro, que define o regime juridico dos c,onﬁratds-prggrama de
desenvolvimento desportivo, a atribuit;éo de apoios financeiros, materiais e logisticos e patrdcinidsdesportivos,— por parte do
Estado, Regides Auténomas ou Autarquias Locais carece da celebracio de contratos-programa de desenvolvimento desportivo
entre as partes.

De acordo com o seu artigo 82, a concessdo de apoios mediante a celebragdo de contratos-programa de desenvolvimento
desportivo tem em vista, nomeadamente, os seguintes objectivos:

a) Enquadrar a execucdo de programas concretos de promocao da actividade fisica e do desporto;

b) Fazer acompanhar a concess3o dos apoios por uma avaliacdo completa dos custos de programa ou projecto, assim como dos
graus de autonomia financeira, técnica, material e humana previstos para a sua execucdo;

c) Permitir a intervencdo e mutua vinculagdo de diversas entidades interessadas na realizacdo de um mesmo programa de
desenvolvimento desportivo;

d) Reforcar o sentido de responsabilidade dos outorgantes relativamente ao cumprimento das obrigag8es por eles liviemente
assumidas;

e) Assegurar a plena publicidade e transparéncia das condicGes com base nas quais os apoios sdo concedidos.

O seu artigo 119, implica a necessidade das associacoes e clubes que se proponham a realizagdo de contratos-programa de
desenvolvimento desportivo com a autarquia, que estes integrem, no respectivo clausulado ou em anexo ao mesmo, o seu
programa de desenvolvimento desportivo objecto dessa comparticipacio.

No ponto 2 desse artigo, consideram-se programas de desenvolvimento desportivo:

a) Os planos regulares de accdo das entidades que fomentam e dirigem, no plano nacional, regional ou local, a prética das
diversas modalidades desportivas;

b) Os planos de accao especifica destinados a promover e divulgar a actividade fisica e o desporto, a organizar competicoes com
interesse social ou desportivo relevante ou a apoiar a participagdo de praticantes portugueses em provas internacionais;

¢) Os projectos de construcdo ou melhoramento de instalagGes e equipamentos desportivos;
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d) As iniciativas que visem o desenvolvimento e a melhoria da pratica da actividade fisica e do desporto, nomeadamente nos
dominios da formacéao, da documentagdo, da investigacio ou das relagdes com organismos internacionais.

O seu artigo 129 define os elementos que os programas de desenvolvimentos desportivos devem conter, assim:

a) Descricdo e caracterizacdo especifica das actividades a realizar;

b) Justificagdo do programa, nomeadamente do ponto de vista do desenvolvimento das modalidades em causa e das provas,
competicdes ou eventos desportivos a realizar;

¢) Quantificacao dos resultados esperados com a execticdo do programa:

d) Previsao de custos e das necessidades de financiamento publico, com os respectivos cronogramas ou escalonamentos;

e) Demonstracdo do grau de autonomia financeira, técnica, material e humana oferecido pela entidade proponente para a
execucdo do programa, incluindo, se for caso disso, a indicagdo de outras comparticipagdes, financiamentos ou patrocinios e
respectivas condigoes;

) Identificacdo de quaisquer entidades eventualmente associadas & gestio e execucdo do programa, definindo a natureza da
sua intervencdo, os seus poderes e as suas responsabilidades;

g) Relagoes de complementaridade com outros programas ja realizados ou em curso de execucdo na mesma area ou em areas
conexas, se 0s houver;

h) Calendario e prazo global de execugao do programa de desenvolvimento desportivo;

i) Destino dos bens adquiridos ou construidos ao abrigo do programa, se a sua titularidade nio ficar a pertencer a entidade
outorgante do contrato, bem como a definicao da entidade responsavel pela sua gestio e manutencdo.

2 — Quando o programa tiver em vista a construgdo de instalagdes ou equipamentos desportivos deve, ainda, além dos
elementos referidos no nimero anterior, conter a planta da respectiva localizagéo e os estudos prévios ou descricoes técnicas
necessarios a sua apreciagdo.

3 — Se estiver prevista a participagdo de terceiras entidades no contrato -programa, devem estas ser igualmente identificadas
na proposta, com indicagdo dos respectivos direitos e obrigacées.

No seguimento do articulado no ponto 2 do artigo 9 do DL 273/2009, o formulario apresentado néo é aplicavel aos patrocinios
desportivos.

No sentido de facilitar a elaboracdo destes programas de desenvolvimento desportivo, a Camara Municipal de Viseu
desenvolveu o presente documento que devera ser preenchido mediante a candidatura a efectuar e remetido para os Servicos
de Desporto do Municipio de Viseu.

12 PARTE

B Programa de Desenvolvimento Desportivo

* De acordo com o artigo 112 do DL 273/2009, seleccione, indicando com uma cruz(x), a(s) drea(s) a que respeita esta candidatura.

a) Planos regulares de accdo das entidades que fomentam e dirigem, no plano nacional, regional ou local, a pratica das
diversas modalidades desportivas.

D b) Planos de ac¢éo especifica destinados a promover e divulgar a actividade fisica e o desporto, a organizar competicoes
com interesse social ou desportivo relevante ou a apoiar a participacio de praticantes portugueses em provas internacionais.

L__] ¢) Projectos de construcdo ou melhoramento de instalagées e equipamentos desportivos.

D d) Iniciativas que visem o desenvolvimento e a melhoria da pratica da actividade fisica e desporto, nomeadamente nos

dominios da formagao, da documentagéo, da investigacio ou das relages com organismos internacionais.

E Objecto do Programa de Desenvolvimento Desportivo

* O objecto do Programa de Desenvolvimento Desportivo deve ser enquadrado nas varias Medidas definidas pelo Municipio de Viseu no
ambito do seu Programa de Apoio ao Movimento Associativo Desportivo, mencionando a “descricdo e caracterizagdo especifica das
actividades a realizar”, tal como definido na alinea a) do ponto 1 do artigo 122 do DL 273/2009.
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3.1- O Clube estabelece metas para o ano de 2011, que aqui sdo discriminadas e sintetizadas:

1.- Promover a Orientacdo que se apresenta na sociedade como uma actividade aliciante, onde a aventura e o
desafio ¢é realizado tanto pelo atleta que a pratica, como também por quem a organiza. Por tudo isto, pretende o
Clube de Orientacdo ser um auxiliar no desenvolvimento da Orientacio junto das Associacoes, Ciubes, Grupos e
Escolas, apresentando projectos e ideias de forma a dar uma estruturacio dos contetidos sob uma forma de
progressao pedagodgica, especifica a pratica da modalidade, como forma de enriquecer os seus conhecimentos que
Ihe permitam melhorar qualitativamente a sua prestacdo educativa nesta area.

2 - Participacdo em Provas Federadas do Calenddrio organizado pela F P O e que constam dos Quadros
Competitivos Nacionais “ Campeonato Nacional e Taga de Portugal”, e ainda nos Internacionais “campeonato do
Mundo, Ibérico e O-Meeting Internacional;

3 - Neste quadro o Clube de Orientagdo de Viseu, participa com atletas nos seguintes Escaldes: H11-JUVENIS, D
15 e D17-Iniciados, D18-Juniores, H21B- Juniores, H35-Seniores, H40-Veteranos |, H45-Veteranos i, SENDO UM
TOTAL DE 29 Atletas em Competicdo até ao momento.

4 - Promover a formagéo de jovens de todos os escaldes, que queiram relacionar-se com actividades em contacto
com a Natureza.

5 - Expandir substancialmente a sua actividade desportiva, com a implantagao de outras modalidades com ligagao
intrinseca a modalidade de Orientagao, tais como o Desporto Aventura, Ori-BTT, efc...., modalidades, todas elas,
com vinculo da FPO,

6 - Organizacdo de uma Prova de ambito federado, e ainda participar na ajuda a outros Clubes, caso do ORI-
Estarreja, ajuda essa que se revela de extrema importdncia para a recolha do conhecimento necessario 4
organizacdo de futuros grandes eventos.

7 - Organizacdo de Provas que ndo sendo de ambito federado se revelam extremamente importantes quer para
promogdo do Clube, quer para a Autarquia oferecer aos seus municipes periodos de lazer e observagdo da Natureza,
util para mente, e aproveitamento do ambiente e melhor satide dos participantes.

8.- Engloba-se aqui um conjunto de provas propostas pela Autarquia e este Clube tem organizado ano a ano e
ainda outras que ndo sendo propostas pela Autarquia, mas em que esta verifica a sua importancia para a Cidade de
Viseu, da o seu apoio e a enorme colaboragéo, que este Clube agradece, de que se salienta a organizagdao de
formag@o e provas junto de Escolas, Prova Anual R.I 14 e outros grupos ou associagoes.

9 - Tem este Clube tambem projectada a realizacdo de pelo menos uma prova federada por ano, que este Clube
vai tudo fazer para que esta se realize no Concelho de Viseu, tanto mais que o local de realizacdo de prova, traz de
todo o pais atletas e Clubes e Associagdes aproximadamente de 500 a 800 pessoas, 0 que sera relevante para o
Concelho e para a Regido em varias vertentes, nomeadamente a da Restauragdo, visitas culturais etc.
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10- Pretende ainda o Clube com urgéncia a Aquisi¢do de uma Viatura, que venha a possibilitar um major n2 de
atletas a participar nos campeonatos, de forma a dar-lhe melhores condicges de seguranca, transporte, sendo de
referir o que consta no relatdrio do Conselho Fiscal, que aconselha o Clube a reflectir sobre a racionalidade da
manutencdo da actual viatura no que diz respeito 4 manutengdo, conservagio e reparacdes necessarias dado o ne
de anos vida;

11 - O Clube Possui uma Viatura usada de Marca Peugeot Renforce, que se revela insuficiente para o fransporte
dos atletas do Clube que participam nas provas federadas a nivel nacional. Esta insuficiéncia vem sendo colmatada
com viaturas de membros da Direcgao umas vezes e dos proprios atletas noutras.

4 - Objectivos do Programa de Desenvolvimento Desportivo

* Neste campo deve a entidade elaborar a “Justificacdo do programa, nomeadamente do ponto de vista do desenvolvimento das modalidades
em causa e das provas, competicGes ou eventos desportivos a realizar” e a “Quantificacdo dos resultados esperados com a execugdo do
programa”, tal como definido nas alineas b) e c) do ponto 1 do artigo 122 do DL 273/2009.

1. a).-Visa: Formar, Promover, dinamizar e controlar, participando em provas da Federagdo Portuguesa de
Orientacdo (FPO), conforme as possibilidades que sdo conseguidas, através do esforco do dirigismo desportivo, e das
autarquias, em que o Jovens e adultos possam praticar cada vez mais e melhor . Por tudo isto, pretende o Clube de
Orientacdo ser um auxiliar no desenvolvimento da Orientacdo junto das AssociacGes, Clubes, Grupos e Escolas,
apresentando projectos e ideias de forma a dar uma estruturégéo dos contelidos sob uma forma de progressio
pedagégica, especifica a pratica da modalidade, como forma de enriquecer os seus conhecimentos que lhe
permitam melhorar qualitativamente a sua prestacio educativa nesta area.

b)-Permitir a todos os atletas um contacto com a realidade desportiva, facilitando o seu desenvolvimento Eisico
e Mental.

c)-Contribuir para uma melhor Orientagdo, proporcionando-lhes uma experiéncia desportiva, a nivel técnico e
pedagogico, através da aplicagdo pratica tanto na formagdo como na participagdo nos eventos desportivos.

d) - De salientar a importancia quer para o Concelho e mesmo para a regido, da participagao de Atletas Jovens
que o Clube leva aos varios pontos do Pais conforme consta no ponto 6.tabela 1-A, em que as provas por vezes se
realizam durante dois dias consecutivos o que envolve visitas turisticas e culturais etc.

f).- Tem o Clube projectada a realizacdo de pelo menos uma prova federada por ano, que este Clube vai tudo
fazer para que esta se realize no Concelho de Viseu, tanto mais que o local de realizacéio de prova, traz de todo o
pais atletas e Clubes e Associagées aproximadamente de 500 a 800 pessoas, o que serd relevante para o Concelho
e para a Regiéio em vdrias vertentes, nomeadamente a da Restauracdo, visitas culturais etc. .

g )- O Clube apresenta neste Programa de Desenvolvimento desportivo as caréncias imediatas para
desenvolvimento dos seus projectos a Nivel Nacional mas também com elevado interesse Internacional, Regional e
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local, dada a importdncia quer para o Concelho, quer para a regiéo, e este Clube tém essa nog¢do em cada
participagéo dos nossos atletas nos vérios pontos do Pais como atrds jé vem referido.

h) - Ndo podemos deixar de aqui referir a importéncia desta modalidade para os hdbitos de vida satidaveis dos
Jjovens e dos seus familiares que se deslocam uns para assistir outros para participar mas que assim ocupam o seu
tempo de lazer e contacto com a Natureza, neste caso desenvolvendo também o seu aspecto fisico e
consequentyemente um bem para a Saude.

4.2 - QUANTIFICACAO DE RESULTADOS:

a).- Resultados Desportivos:
Tendo em conta os fins ou objectivos tracados por este Clube desde a sua fundacdo, dividimos os resultados a
alcangar em vdrias frentes

b).- Participacdo dos Atletas:
De ano a ano gracas a formacdo que vem sendo ministrada a todos os atletas, este Clube vem com satisfagdo
assistindo a uma evolugdo constante na participagéo dos nossos atletas e o resultado para além de outros lugares
na Tabela classificativa das Provas do Campeonato da F. P. 0,.menos atingidos, salienta-se as classificacées na
época de 2010 em que o clube conseguiu no um 3.2 CLASSIFICADO - Atleta n. 5018 - Jessica Cardoso e um 4.2
CLASSIFICADO - Atleta n.2 5020 — Ana Margarida Aguiar, no Escaléo Juvenis, um 3.2 CLASSIFICADO - Atleta n.2
4018 — Ricardo Rodrigues, em Seniores, e ainda um 12 lugar por Equipas, no Il RAID AVAENTURA “PELOS
CAMINHOS DA EGITANIA” EM IDANHA-A-NOVA que parte do CAMPEONATO DE CORRIDAS E AVENTURA , e ja na
época 2011, um 1.2 CLASSIFICADO - Atleta n.2 5020 — Ana-Margarida Aguiar, no Escaldo Promogédo, no XIX
Troféu Ori-Estarreja - TP Nivel 2.

¢) Formagdo administrada as vdrias camadas etdrias que por ano é dada a mais de 3.500 participantes nos
Jogos Desportivos dos varios Concelhos que anualmente realizam estes Jogos e ainda a formagédo dada
anualmente a centenas de alunos nas Escolas .

d) a Organizagdo de Jogos Desportivos, Provas no Dia Mundial da Crianca, e Provas organizadas por este Clube
em Apoio as Escolas deste Concelho na sua maior parte com o apoio da Cémara Municipal de Viseu

4.3.- Quantificar resultados sobre o n.2 de Atletas a participar nas Actividades:

a) Tendo o Clube nesta data 29 Atletas Federados consideramos o resultado globalmente e individualmente
positivo e a isso nos referimos na alinea a) do n.2 1 anterior .

b) Torna-se dificil quantificar o resultado em funcéo do nimero de expectadores, pois, se se trata de provas de
camadas jovens estas sdo normalmente realizadas na cidade, com muita assisténcia espalhada ao longo da prova
ou ainda no Parque do Fontelo em que os Atletas arrastam os Familiares e amigos.

Jd, se uma Prova é Federada junta muita assisténcia, no local de PARTIDA E CHEGADA, mas ndo no percurso dada
a distancia e o proprio percurso, por vezes acidentado, o que torna téo interessante a modalidade de Orientacéo.

¢).- Nesta modalidade é um resultado positivo, pois os meios de comunicagdo social, ddo elevada cobertura,
conforme ja desenvolvido neste plano

d) - Assim sendo toda a actividade nas vdrias modalidades , apenas se tem revelado possivel gracas ao apoio
e subsidios que a Cdmara Municipal de Viseu e outras autarquias do distrito vem dando a este Clube e em
contrapartida este com muito agrado, vem continuando a dar formagdo aos participantes quer em projectos da
Autarquia quer das Escolas ou projectos de outras instituicées etc. ...







