
              
Assembleia Municipal de Viseu 

 

 

“Os Ribeirinhos 

 
O Grupo Desportivo “Os Ribeirinhos” fundado a 25 de Abril de 1966, por um grupo de amigos, 

e sob o lema Presuntus et Vinus Tintus, (não deixa de ser um bom lema para um grupo 

desportivo) comemorou cinquenta anos de existência, dedicados à prática desportiva com 

especial destaque para o Atletismo. 

Contudo, da História deste clube fazem parte momentos menos bons como aquele em que 

permaneceu, durante quase dez anos inativo, uma vez que os seus atletas eram obrigados a 

cumprir o serviço militar obrigatório. No entanto, 1974 assinala o “renascimento” do Grupo 

Desportivo Ribeirinhos devido à iniciativa de quatro ex-atletas do Académico de Viseu e do 

Viseu e Benfica, que queriam voltar a correr coletivamente. 

Pelo seu longo e riquíssimo historial, “Os Ribeirinhos” já conquistaram um merecido lugar na 

História do Desporto viseense por todo o trabalho efetuado, ao longo deste meio século de 

existência, na formação de atletas e na organização de inúmeras provas desportivas, nas quais 

elevaram bem alto o nome da cidade de Viseu.  

Este clube tem prestigiado o nome de Viseu através da participação dos seus atletas em 

inúmeras provas nacionais e internacionais, nas quais arrecadaram inúmeras taças e medalhas. 

Para além dos atletas masculinos e femininos dos escalões seniores e veteranos, “Os 

Ribeirinhos” apostaram igualmente na formação de jovens atletas, através dos escolinhas, a 

quem compete a responsabilidade de assegurar a continuidade e o futuro do clube. 

No seu notável historial, o clube possui um campeão nacional de juvenis em pista na prova dos 

800m, título alcançado em 1999, e ainda vários records da Associação de Atletismo de Viseu 

alcançados por atletas femininas. 

Esta coletividade destacou-se também na organização de diversas provas nacionais e 

internacionais, como Maratona da Feira de S. Mateus, que organizou durante 33 anos entre 

1981 e 2014, prova que deu lugar, em 2015, à Meia Maratona do Dão. 

O Grupo Desportivo Ribeirinhos tem colaborado na organização de vastas Provas de Atletismo 

nas diferentes freguesias do concelho, entre as quais citamos, a título de exemplo: a Volta a 

Silgueiros, a Volta a Ribafeita ou o Grande Prémio de Lordosa, proporcionando importantes 

momentos de competição desportiva, mas também de salutar convívio entre os atletas, as 

suas equipas e apoiantes. Com esta ação, “Os Ribeirinhos” incentivaram e divulgaram a prática 

do atletismo nestas freguesias, atraindo jovens e menos jovens para a prática desta 

modalidade, promovendo, simultaneamente, hábitos de vida saudável. 

Como resultado do trabalho efetuado em prol do desenvolvimento do desporto, em particular 

do atletismo, “Os Ribeirinhos” conquistaram, em 11 de setembro de 1999, o estatuto de 

utilidade pública e em 2006 foram condecorados pela Federação Portuguesa de Atletismo. 

Por todo o trabalho realizado em prol do atletismo viseense e pelo contributo dado na 

promoção da prática e organização de eventos desportivos, que elevaram e prestigiaram a 

cidade de Viseu.” 


