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2017 é o Ano Oficial
para Visitar Viseu

Campanha de marketing territorial estd ja em

marcha com iniciativas para a comunidade de

Viseu. Em marco, Viseu marca presenca na BTL
como 1* Cidade Nacional Convidada.

Periodicidade trimestral
7% Edicdo

DISTRIBUICAO GRATUITA

VISEU

REVISTA MUNICIPAL

P.08
DESTAQUE

AVANCAM OBRAS NOS BAIRROS
RESIDENCIAIS DE VISEU

Plano de requalificacdo “Eu gosto do meu bairro” garante
intervencdes em oito bairros de Viseu nos préximos 2 anos. Obras no
Bairro das Mesuras e Quinta de Sdo José arrancam em breve.

MUNICIPIO DE

VISEU

P12
FREGUESIAS

Sao Cipriano e Vil de Souto,
Sdo Jodo de Lourosa e Ribafeita

Trés sugestdes de
roteiro pelo patriménio
e identidade rural do
concelho.
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EDITORIAL INDICE

2017,
Ano Oficial para
Visitar Viseu

AN

Seja bem-vinda/o a nova edicdo da Re-
vista Municipal! Neste nimero espe-
cial, passamos em revista os principais
acontecimentos e iniciativas da “Me-
Ihor Cidade para Viver”, sem esquecer
as boas novidades que se avizinham
neste “Ano Oficial para Visitar Viseu”.
Sugerimos uma pausa e desafiamo-
-la/o a colocar a leitura em dia.
Dedicamos o destaque as iniciativas do
“Ano Oficial para Visitar Viseu” e lan-
¢amos o convite para sair a ruae viver
este ano especial. Ha visitas guiadas ao
Centro Histdrico, onde se desvendam
histdérias do “arco-da-velha”, e forma-
¢Oes para ser o melhor “Anfitrido de
Viseu”. Recordamos também o con-
certo magico de Rodrigo Ledo e Scott
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Algumas das iniciativas do “Ano Oficial para Visitar Viseu” sdo Plano de requalificacdo de bairros residenciais de Viseu
apresentadas e acompanhadas de um convite a comunidade. garante intervencdes nos proximos dois anos.

. ., Viajamos até Sdo Cipriano e Vil de Souto, Sdo Jodo de Lourosa e 0 Orcamento Participativo Jovem e Escolar, o concurso “VISEU
Matthew, que regressam a Viseu ja Ribafeita. Um roteiro pelo melhor das freguesias nas palavras TERCEIRO" e alguns dos principais investimentos na saude sao
na primavera, e preparamo-nos para dos seus Presidentes. analisados.

viajar até Lisboa, em marco — somos a
12 Cidade Nacional Convidada da maior
feira internacional de turismo do pais.
Aproveite ainda para conhecer os no-
vos projetos municipais em marcha.
E o caso do plano de requalificacio de
bairros residenciais de Viseu, “Eu gos-
to do meu bairro”. Nos proximos dois
anos, oito bairros da cidade-jardim
ganham novo rosto e trazem mais e
melhor qualidade de vida e ambiente
urbano a 14 mil residentes. Hd também
boasnoticias paraanossa comunidade
escolar. As obras de requalificacdo das
Escolas Grao Vasco e Viriato avancam
este ano e lideram o topo de investi- .
mentos na educacio. I_OJ
Os novos servicos e equipamentos na
area da sadde, os 16 projetos culturais
independentes finalistas do concurso
“VISEU TERCEIRO”, a programacao dos
15 anos da Biblioteca Municipal e os 62

Sete milhdes de euros sdo destinados a educacdo em 2017. Recuamos até dezembro e partilhamos memdrias do Natal
Principais investimentos e projetos em foco. passado.

projetos provisorios do 1° Orcamento 42
Participativo Jovem e Escolar de Viseu
requerem também uma leitura atenta. Damos a conhecer o Banco Local de Voluntariado de Viseu. Loja Europa Jovem, 0 novo servico de informagao juvenil de

. Viseu.
E porque o Natal ainda agora acabou e e

ja deixa saudades, recuperamos a ma-
giada época e resgatamos do bati de re-

cordacdes algumas memorias que nos
Coordenacao editorial Nucleo de Imagem e Comunicacdo / Municipio de Viseu

aquecemo c.oragao. . | Fotografia Andrea Couceiro, José Alfredo, Jodo Pedro Pinto e Rui da Cruz Design Nuno Rodrigues
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2017, ANO OFICIAL PARA VISITAR VISEU

E o Ano Oficial.
Viseu, temos visitas!

Em 2017, vestimos todos a pele de anfitrides e abrimos as portas de casa
de sorriso no rosto, acenando um “bem-vindo” especial. E o “Ano Oficial
para Visitar Viseu" e a cidade esta ja em preparacdo para receber todos 0s
novos visitantes, 0s amigos e conhecidos. 0 arranque deste ano especial
ficou marcado pelo concerto da dupla Rodrigo Ledo e Scott Matthew, na
Sé de Viseu. Atualmente, ha ja varias iniciativas em curso que convidam a
comunidade a desbravar a historia da cidade de Viriato e outras tantas vao

‘cozinhando’ neste grande caldeirdo.

Um “V” bem carregado ja anda pelas ruas da cidade a desafiar os
mais curiosos. E 0 “V” de Viseu, de “Viriato” e de “Visitas”, de “Vir” e
de “Voltar”, e convidaji os viseenses a aprimorarem-se parareceber
asvisitas. E que este ano, é o “Ano Oficial para Visitar Viseu”! A cam-
panha de marketing territorial, da responsabilidade do Municipio
de Viseu e da Viseu Marca, tem como objetivo dar um “empurrao”
positivo no reconhecimento de Viseu enquanto destino turistico de
exceléncia e atrair visitantes, turistas e outros interesses até a cida-
deno coracdo daBeira Alta.

Nesta primeira fase da campanha, pretende-se reforcar o sentido
de pertenca e orgulho local, cultivando o papel de anfitrido em cada
viseense e convidar a propria comunidade a aprofundar os conhe-
cimentos sobre a histéria e a identidade da cidade onde habitam. H4
ja visitas guiadas e gratuitas ao centro histérico que desvendam
segredos com mais de 2000 anos, e em curso estd também uma ini-
ciativa com vista a formar anfitrides. Uma oportunidade Gnica para
conhecer Viseu como a palma da sua mao.

A participacdo de Viseu na Bolsa de Turismo de Lisboa como 1*
Cidade Nacional Convidada, em marc¢o, marcara o arranque da
segunda fase da campanha, que extravasa o territério de Viriato
para alcancar outras cidades-alvo como Porto, Coimbra, Vila Real
ou Salamanca. Desta forma, o objetivo é dar a conhecer Viseu e au-
mentar a procura como destino turistico, através da promocao dos
seus principais atributos: cidade-jardim, cidade de Viriato e cidade
vinhateira.

Participe deste “Ano Oficial”! Seja um grande anfitrido e leve mais
longe o nome da cidade-jardim. Desafie os amigos que moram lon-
ge, afamilia espalhada pelos quatro cantos do mundo, ou até mesmo
um conhecido com quem se tenha cruzado abordo de um aviao. Este
é“0” ano de Viseu em que recebemos de bracos abertos todos os que
por aqui se passearem.

Em marco, é em Lishoa
que lancamos o0 convite
a0s de ca e aos de
além-fronteiras para
visitar Viseu, a cidade
no coracdo da Beira
Alta, na maior feira
internacional de turismo
do pais. Nesta edicdo
da Revista Municipal,
damos a conhecer em
pormenor a campanha
de marketing territorial
que vai levar o nome
de Viseu mais longe.
Somos todos anfitrides
e contamos consigo
para fazer de Viseu um
destino de eleicdo!
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Acontece(u) no Ano Oficial

< ' 1

0 arranque e apresentacdo da campanha “2017, Ano Oficial para
Visitar Viseu” foi partilhado pelo Presidente da Camara Municipal
com os colaboradores do Municipio, eles proprios desafiados a
serem os primeiros anfitriées e embaixadores de Viseu.

Iniciativa esteve em cima da mesa de debate
na reunido de apresentacdo com o Conselho
Estratégico do Municipio, que contou também com
a presenca do Presidente do Turismo do Centro,
Pedro Machado (na foto, segundo a esquerda).

REVISTA MUNICIPAL




Rodrigo Ledo e !
Scott Matthew

irdo novamente

marcar presenca

nas terras de

Viriato. Sera a

20 de maio, num

espaco ao ar

livre da cidade

- - N

Musica e patrimonio: e
e aﬁrmoma perfeita no concerto de abertura -
do “Ano Oficial para Visitar Viseu” *

Na noite de 20 de janeiro, o interior da imponente Sé de Viseu tornou-se pequeno para rece-
ber todos os viseenses e amigos de Viseu que ndo quiseram perder o concerto de abertura
do “Ano Oficial”. Num palco intimista, sob a luz ténue da Catedral, a dupla Rodrigo Ledo e
Scott Matthew protagonizaram um momento tnico, perante uma multiddo de perto de 800
pessoas, que cedo se juntaram no Adro da Sé para garantir um lugar. Com o avango da noite,
conhecidos temas como “That’s Life” ou “Life is Long”, da mais recente colaboracdo da dupla,
. : arrancaram aplausos especiais. Tamanha adesido pediu um ‘bis’ e a banda ira novamente
g marcar presenca nas terras de Viriato. Sera a 20 de maio, num espaco ao ar livre da cidade.
; Anote ja na sua agenda!
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Esta € uma formacdo gratuita, que visa
especialmente 0s operadores econémicos e
turisticos da cidade, mas também outros cidaddos
interessados em enriquecer o seu conhecimento
sobre a identidade e os principais atributos de Viseu.

"1 VISEENSE, 1 ANFITRIAQ"

Neste “Ano Oficial”, somos todos anfi-
trides! E a arte de bem receber parte
de cada um de nés. “1 Viseense, 1 An-
fitrido” é a mais recente iniciativa do
Municipio de Viseu, no ambito da cam-
panha “2017, Ano Oficial para Visitar
Viseu”. Esta é uma formacdo gratuita,
que visa especialmente os operadores
econdmicos e turisticos da cidade, mas
também outros cidaddos interessados
em enriquecer o seu conhecimento so-
bre aidentidade e os principais atribu-
tos de Viseu.

Os funcionarios dos hotéis, os empre-
gados de mesa dos restaurantes, os
guias dos museus e os comerciantes
do Centro Histérico sdo alguns dos
principais anfitrides da cidade, os pri-
meiros rostos de contacto com os visi-
tantes que elegem Viseu como destino
para uma estada curta ou mais pro-

longada. E é neste contexto que surge
aformacio, com o objetivo de dotar es-
tas personalidades de mais e melhores
ferramentas sobre a histéria da sua ci-
dade, fazendo de cada um, um melhor
anfitrido.

A formacdo, lecionada pela Neve-
rending, é constituida por uma com-
ponente de sala, mais tedrica, a qual
sucede uma visita in loco pelo Centro
Historico, por forma a reforcar os
conhecimentos adquiridos. A partici-
pacdo nesta iniciativa é reconhecida
através da atribuicido do “Certificado
Oficial de Anfitrido de Viseu”.

Aceite o desafio e sejaum Anfitrido
de Viseu! As inscricoes sdao
limitadas a 20 pessoas por cadadiae
podem ser realizadas em
www.cm-viseu.pt.

0 Rei D. Duarte e os remédios milagrosos. Historias e mistérios a
descobrir nas “Visitas a Cidade”

Sabia que ha visitas guiadas e gratuitas a cidade-jardim neste “Ano Oficial”’? Um sabado por més, até ao
final do ano, o ponto de encontro é a Praca da Repuiblica (Rossio), pelas 10 horas. O Municipio de Viseu
desafiaa comunidade - os “de cd” — a partir a descoberta da sua cidade e conhecé-la como a palmada sua
mao. A Neverending, empresa de turismo tematico, é a anfitria deste périplo pelo Centro Histérico, que
tem inicio no interior dos Pagos do Concelho, com uma alusdo a algumas das figuras presentes na galeria
de retratos de viseenses ilustres.

A partir daqui, rua acima, rua abaixo, ha muito a conhecer e varios sdo os pontos de paragem obrigaté-
ria. A receita “milagrosa” para as enxaquecas do Rei D. Duarte, a origem do nome “Viseu”, a presenca de
Dona Teresana cidade aquando da gravidez do Rei D. Afonso Henriques e os vestigios das mudancas dos
séculos na Catedral sio apenas algumas das histérias para desvendar ao longo da visita. Curioso? Agar-
re esta oportunidade de viver por dentro os 2500 anos de histéria de Viseu. Na proxima visita guiada
aos seus amigos e familia, terd com certeza novas histérias para lhes contar.

Inscreva-se em www.cm-viseu.pt!

6 REVISTA MUNICIPAL
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Viseu, a 1° cidade nacional convidada da BTL

Entre os dias 15 e 19 de marco, viajamos até a
Bolsa de Turismo de Lisboa. Um ano depois
da estreia de Viseu na maior feira interna-
cional de turismo do pais, é na capital que
desafiamos profissionais, turistas e todos
os portugueses a conhecer a cidade no “Ano
Oficial”. A nova categoria surge no contex-
to da declaracido de 2017 como “Ano Oficial
para Visitar Viseu” e da politica de inovacio
da feira de turismo.

Segundo o Presidente da Camara Municipal
de Viseu, Almeida Henriques, “este novo
estatuto é um empurrao na promocao de
Viseu enquanto destino, no ano que devera
registar os melhores indicadores turisticos

ESPECIAL
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da década, consolidando a recuperacio dos
anos da crise do turismo nacional”. Almei-
da Henriques defendeu ainda que “o ‘boom’
turistico em Portugal reclama iniciativas
como esta e a afirmacio de destinos comple-
mentares”. “Cidades médias, como Viseu,
podem constituir alternativas de exceléncia
as grandes cidades e as regides turisticas
tradicionais”, concluiu.

Em 2016, estima-se que 30 mil visitantes te-
nham passado pelo stand de Viseu na BTL,
grande parte marcando presenca na agen-
da de eventos promovida ao longo dos cinco
dias. Este ano, vamos levar ainda mais longe
onome de Viseu!

‘Cidades médias, como
Viseu, podem constituir
alternativas de
exceléncia as grandes
cidades e as regides
turisticas tradicionais”

Almeida Henrigues
Presidente da Camara Municipal de Viseu

2017
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Longa vida aos Bairros de Viseu!

“Eu gosto do meu bairro” soa-lhe familiar?
E 0 novo plano municipal de requalificacio
de varios bairros residenciais de Viseu.

Nos proximos dois anos, oito bairros residenciais das freguesias de

Viseu, Abraveses e Ranhados vio ganhar um novo ‘rosto’. E o plano

municipal “Eu gosto do meu bairro”. E ja estd em marcha!

Este plano de acdo elege doze bairros da cidade e avanca com proje-
tos de intervencdo que visam melhorar a qualidade de vida dos seus

moradores, mas também o reforco da seguranga, atratividade e aces-
sibilidade destas zonas residenciais. “Este programa vai devolver e

conferir umpadrao elevado de qualidade e atratividade a alguns dos

bairros mais importantes e queridos do concelho. E um novo folego

acidade-jardim e paraobem-estar de muitos milhares de residentes”,
considera o Presidente da Camara, Almeida Henriques.

Para ja, e nos proximos dois anos, sdo oito os bairros que serdo

requalificados: Mesuras, Misericordia, Sdo José, Viso Sul, Santa

Rita, Santo Estevao, Gumiraes e Chevis. Um investimento de dois

milhoes de euros que ira fazer a diferenca no quotidiano de 14 mil

pessoas. Numa segunda etapa, ja no ano de 2019, o Municipio inicia

arequalificacdo em mais quatro bairros da coroa urbana de Viseu:

Quinta da Carreira, Quinta da Longra, Bairro do Vale de Abraveses

eBairrode Viso Norte.

SEJA 0 ROSTO DA MUDANCA!

Gosta do seu bairro? Mostre o seu orgulho e dé a cara pela transformacdo! Se reside
num dos oito bairros que serdo intervencionados em 2017 e 2018, ndo perca tempo para
comecar a participar da divulgacdo do projeto e ser o seu principal ‘embaixador’. V4 até
a0 Facebook do Municipio de Viseu e deixe-nos uma mensagem privada com o Seu nome,
idade, bairro onde reside, uma fotografia e contactos de telefone e email. Sera escolhido
um representante por cada bairro. “Eu gosto do meu bairro’, e vocé?

VISEU 8 REVISTA MUNICIPAL




na apresentacdo do plano “Eu gosto do meu bairro’.

Obras do Bairro das Mesuras foram contratualizadas

DESTAQUE

Obras no Bairro das Mesuras ja contratualizadas

O Bairro das Mesuras vera as obras de
requalificacdo avancar em breve! A con-
tratualizacdo do projeto neste bairro da
freguesia de Viseu marcou o lancamen-
to do plano de ac¢éo, no passado dia 19 de
janeiro. Parabreve estio também previs-
tas as obras na Quinta de Sao José, dado
que o projeto ja se encontra elaborado.

ESPECIAL
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Neste contexto, o Presidente da Camara
sublinha “o sentido pragmético deste
programa e a importante cooperacio
desenvolvida entre a Camara e Juntas de
Freguesia na sua execuc¢do”. A requalifi-
cacdo do Bairro da Misericérdia, em Ra-
nhados, é também ja uma realidade em
andamento.

Nos proximos dois anos, sao
0ito 0s bairros que serdo
requalificados: Mesuras,
Misericordia, Sdo José, Viso
Sul, Santa Rita, Santo Estevao,
Gumirdes e Chevis

2017
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Intervencodes a lupa

BAIRRO DAS MESURAS
Viseu // 1* fase // 2017 // €264 mil

Requalificacdo de passeios, arruamentos, estacionamentos, zonas envolventes dos
prédios, zonas verdes, iluminacdo puablica, rede de abastecimento de dguas e drenagem de
esgotos, rede de dguas pluviais, sinalizacdo de seguranca e passagem para o subsolo de
infraestruturas elétricas, de telecomunicacées e iluminacdo publica.

2% fase // 2018 // 242 mil euros

Execucdo de ciclovia e passeios; plantacdo de espécies arboreas e implementacdo de rede de
rega; colocacdo de mobilidrio urbano, rede de drenagem de dguas pluviais e passagem para 0
subsolo de infraestruturas elétricas e de telecomunicacdes.

BAIRRO DA MISERICORDIA
Ranhados // Em curso // €105 mil
Execucdo de muros de suporte em granito; pavimentacdo de zonas de circulacdo pedonal;

requalificacdo de uma eira; drenagem de dguas pluviais; iluminacdo publica; tratamento da
zona verde; colocacdo de equipamentos fitness.

BAIRRO DA QUINTA DE SAO JOSE
Viseu // 2017 // €583 mil

Requalificacdo de passeios, arruamentos, estacionamentos, zonas envolventes dos prédios,
zonas verdes com plantac@es de novas espécies arbdreas, iluminacdo pablica, rede de
abastecimento de dguas, drenagem de esgotos e de dguas pluviais, sinalizacdo de seguranca,
criacdo de rotunda para organizacdo de trafego e reducdo de sinistralidade, requalificacdo
do polidesportivo com a execucdo de piso em relva sintética e tratamento da zona
envolvente, construcdo de anexo de apoio ao polidesportivo e iluminacdo publica.

VISEU

URBANIZACAO DO VISO SUL

Ranhados // 2017-2018 // €100 mil

Reparacdo de passeios danificados, rebaixamento de lancis nos passeios em acessos a
passadeiras, execucdo de passeios em trocos de arruamento, marcacdo dos lugares de
estacionamento, colocacdo de arvores novas, acessibilidade para pessoas com mobilidade
reduzida nos passeios, reforco da iluminacdo publica, execucdo da sinalizacdo horizontal e
vertical, substituicdo de tampas das caixas de ramal de esgoto.

REVISTA MUNICIPAL
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BAIRRO DE SANTA RITA BAIRRO DE SANTO ESTEVAO
Abraveses // 2018 // €465 mil Abraveses // 1% fase // 2018 // €120 mil

Requalificacdo de passeios, arruamentos, estacionamentos, zonas verdes com plantacdes de Verificacdo de infraestruturas, pavimentacdo de passeios e organizacdo de estacionamento.
novas arvores, iluminacdo publica com passagem para o subsolo de infraestruturas elétricas,
rede de abastecimento de dguas e drenagem de esgotos, rede de dguas pluviais, sinalizacdo

de seguranca.

BAIRRO DE GUMIRAES BAIRRO DE CHEVIS (MARZOVELOS)
Viseu // 2018 // €50 mil Viseu // 2018-2019

Requalificacdo de passeios, estacionamentos, sinalizacdo de seguranca, mobilidade Requalificacdo de passeios, arruamentos, estacionamentos, zonas verdes com plantacdes de
(paragem de autocarros) e recolha de residuos sélidos. novas arvores, iluminacdo publica, rede de dguas pluviais, sinalizacdo de seguranca.

ESPECIAL
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FREGUESIAS

Sao Cipriano ¢ Vil de Souto
Do Crasto a paragem na
estacao de Figueiro6

Estacdo de Figueir6, 2017. O comboio viaja hoje por outras paragens e por estas paragens
hoje outros se passeiam e encontram. A estacdo deu lugar a sede da junta, a linha férrea a
Ecopista do Dao, e o pequeno recanto € hoje um dos locais privilegiados e de convivio da
freguesia. Sdo mais de 20 localidades e cerca de dois mil habitantes, por entre uma mancha
verde que emana ar puro. La do topo do Crasto, onde a Senhora todos vigia, avista-se o con-
celho. Uma vez por ano, ha romaria, em segunda-feira de Pascoa. Encontram-se amigos de1a
e de c4, e a juventude ruma ao cimo da Serra para um dia de convivio. Ja com os pés assen-
tes na terra, ha muito que calcorrear. Nos fontanarios lava-se a roupa e coloca-se em dia a
conversa; na época da azeitona, o lagar de azeite reaviva-se; e em alguns dias da semana, ha
senhoras que vao a praga para vender o que de melhor se produz na freguesia. Ha vestigios
romanos, igrejas ricas e decoradas e casas senhoriais. E é ja ali ao lado!

Aurélio Lourenco
Presidente da Unido de Freguesias de S. Cipriano e Vil de Souto

Inaugurada em 2010, a sede da

“Dd gosto viver numa
freguesia dindmica e
desenvolvida como esta."

0 que distingue Sio Cipriano e Vil de
Souto das outras freguesias de Viseu?

Sao Cipriano e Vil de Souto é uma freguesia
periurbana, a pouco minutos do centro da ci-
dade. Esta situadanum ponto estratégicopara
o desenvolvimento do setor agrario, indus-
trial ecomércio,com incidéncianas empresas
de construcéo civil, fabricas de carpintaria e
mobiliario, serralharia civil e do ramo auto-
movel. Dotada de espacos verdes, com equi-
pamentos para promover a saide e bem-estar,
é ideal para todas as familias. Para os mais

junta aproveita a antiga estacdo
de comboio de Figueird.

VISEU 2
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jovens, existem varios estabelecimentos de
ensino espalhados pela freguesia, proporcio-
nando maior facilidade de acesso. Existem di-
versas associacoes que promovem a cultura
e as tradicOes caracteristicas desta freguesia.
Possui também excelentes acessibilidades
paraaA24,A25elIP3, permitindo a facilidade
de deslocagao para outras cidades. Da gosto
viver numa freguesia dindmica e desenvolvi-
da como Séo Cipriano e Vil de Souto.

0 que recomendaria aum turista que
visitasse afreguesia?

Seria importante visitar o patriménio reli-
gi0s0, aIgrejaMatrizde Sdo Ciprianoe Vilde
Souto, assim como as diversas capelas das va-
rias localidades. Seria de real¢ar também a
visita aos fontanarios, patriménio que agora
se encontra recuperado e preservado, sem
esquecer a Capela da Senhora do Crasto, na
qual se pode obter uma vista deslumbrante
da cidade e das Serras da Estrela e do Cara-
mulo, assim como passear pela estrada ro-

B -
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FREGUESIAS

mana e assistir a festa e romaria da Senhora

do Crasto, realizada na segunda-feira de Pas-
coa. Um outro ponto indispenséavel é a Mata

da Familia Pessanha, espaco verde e ideal

para passear, assim como as Quintas dos Bu-
cheiros e Ferronhe. Existem outras casas se-
nhoriais e diversos recantos, como as ruinas

dos moinhos, que estdo em pleno contacto

com a natureza e com o nosso modesto rio Pa-
via. A nivel da gastronomia, seria recomen-
dada uma visita ao “O Forno” da Dona Maria,
situado em Chéos, para se deliciarem com o

famoso borrego premiado pelo Municipio

em 2016, na Festa das Freguesias. Para termi-
nar, uma visita ao complexo hoteleiro rural

Quinta do Medronheiro, no Soutulho.

Eaumviseense dacidade, o que sugeria?
Usufruir do percurso da Ecopista do Dao,
do magnifico espaco envolvente ao edificio
da sede dajuntade freguesia, com um vasto
equipamento de manutencio fisica e, pos-
teriormente, repousar e desfrutar do exce-

lente espaco de lazer, o Parque Merendeiro,
onde se realiza a anual Festa da Freguesia.
Recomenda-se ainda uma caminhada pelos
caminhos florestais até aos pontos mais al-
tos, o Crasto e o Talegre, para respirar o ar
puro e avistar “que viso eu” Viseu.

Como descreveria Sao Cipriano e Vilde
Souto numa frase?

A Freguesia perfeita para viver no campo,
dentro da cidade, com qualidade de vida e
ideal para viver do zero aos cem anos.

Quer deixar uma mensagem aos
habitantes daqui?

Orgulhem-se na vossa freguesia que é a me-
lIhor para viver! Mas o mais importante sdo
vocés, os habitantes que a compoem, e acre-
ditar que todos juntos poderemos melhorar
o desenvolvimento e a qualidade de vida. O
executivo da junta de freguesia tudo fara
para criar condicOes necessarias ao bem-es-
tar de todos.

ANO OFICIAL PARA VISITAR VISEU
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Sao Joao de Lourosa
O vibrar do coracao
vinhateiro

Deixando para tras as marcas de modernidade, junto aos principais
acessos da freguesia, onde a industria prolifera, avista-se uma manta
recortada de vinhas que se cruzam. Nao poderia ser de outra forma,
néo fosse esta freguesia-berco de néctares premiados do Dao. Sao
terroirs a perder de vista na paisagem natural, que se misturam com
outros cultivos que aqui se praticam. La em baixo, a rocar com o con-
celho vizinho, as agitadas aguas do rio Dao convidam a descer até ao
Banho e a repousar no Parque. A promessa da visita é feita de outras
tradicoes, como as seculares Cavalhadas de Teivas, aqui nascidas. Vé-

-las, é na rua, em més de Santos Populares, mas vivé-las é junto das
gentes da terra que tanto tém para contar. A riqueza do patriménio
religioso é também um cartio-de-visita em cada uma das localidades
da freguesia, que recebe de bracos abertos todos os forasteiros.

0 que distingue Sio Jodo de Lourosa das outras freguesias de
Viseu?
Certamente ndo havera duas freguesias iguais. Cada uma tera a sua
identidade, os seus costumes, os seus habitos e as suas tradigoes.
Sdo Jodo de Lourosa diferencia-se das demais pela exposicdo solar
que lhe permite o cultivo da vinha, originando dos melhores vinhos
daregido, e até mesmo do pais. Sdo estas vinhas que proporcionam
uma deslumbrante beleza paisagistica aquem nos visita. Diferencia-
-se também por ser a iinica freguesia do concelho que possui umas
termas. Ao longo do ano, sdo muitas as pessoas que se deslocam de
todo o pais para usufruirem de terapias termais, nomeadamente a
vinoterapia, que combate a oxidacdo das células. Para além destas
caracteristicas, temos ainda as seculares Cavalhadas de Teivas que
todos os anos, no més de junho, levam o seu cortejo a cidade de Vi-
seu. Resumindo, Sao Jodo de Lourosa é uma freguesia que preserva
atradicao e a0 mesmo tempo acompanha a evolucao dos tempos.

Que visita sugeriria a um turista que visitasse a freguesia?
Comecaria por sugerir uma visita aos monumentos religiosos, des-
de a igreja matriz, as capelas das varias aldeias da freguesia. Suge-
ria também uma visita as quintas dos varios produtores agricolas
para saborearem o néctar produzido na freguesia. Ha também a
possibilidade de visitar algumas das sepulturas antropomorficas
existentes. Outro ponto de interesse seria uma visita as termas de
Alcafache - Viseu, situadas na povoacio do Banho desta freguesia.

VISEU

Carlos Almeida
Presidente da Junta de Freguesia de Sdo Jodo de Lourosa

“E uma freguesia que
preserva a tradictio e ao
mesmo tempo acompanha
a evolucdio dos tempos”

Eaum viseense da cidade, o que sugeria?

A um viseense, pela proximidade geografica e facilidade de desloca-
¢a0, sugeria que ao longo do ano nos visitasse para ir acompanhando

o ciclo do vinho, desde as vindimas a fase de producéo. Poderia, por

exemplo, na época das vindimas, acompanhar desde a vindima até a

fase de producéo do vinho. A requalificacdo das margens do Rio Dao

junto as termas, o percurso pedestre ali existente, assim como o par-
que infantil e de merendas oferecem igualmente momentos de gran-
de tranquilidade e lazer impares.

Como descreveriaa sua freguesia numa frase?

A freguesia de Sdo Jodo de Lourosa, face 4 sua proximidade a Viseu,
com todas as suas potencialidades e infraestruturas, proporciona
qualidade de vida e seguranca a todos que a queiram visitar ou que
procurem um lugar para morar.

Quer deixar uma mensagem aos habitantes da freguesia?
Felicito todos os fregueses de S. Jodo Lourosa por gostarem e acredi-
tarem nanossafreguesia. Agradeco atodos os Sanjoanenses o apoio
e o contributo constantes, porque todos juntos conseguiremos tor-
nar a nossa freguesia ainda melhor, mais apelativa, um local onde
da gosto viver e trabalhar.

REVISTA MUNICIPAL
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0 interior rico da Igreja Matriz de Sdo Jodo
merece ser contemplado.
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Ribafeita
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Pelos caminhos

de Madre Rita

Em Ribafeita, nem mesmo o passo mais
apressado se priva de abrandar o ritmo e
olhar além-horizonte. E em poucos minutos
de visita, rapidamente se apercebera. Ha
todo um mundo natural que urge ser calcor-
reado e gentes de labor por caminhos traves-
SOS COM quUEm Conversar.

Ao sair das estradas de alcatrao, vera que a
arqueologia marca a paisagem. A “Pedra da
Cobra”, a Lagareta dos Mouros e a Ponte Ro-
mana de Covelas sdo legado antigo a conhe-
cer. As capelas, os fontanarios e as alminhas
sdo também belos cartdes-de-visita, a par das
tradicoes e oficios que aqui se preservam.
Ao redor da Igreja Matriz da freguesia, a vis-
ta é inica em 360 graus. Defronte, o Museu
Madre Rita de Jesus, aqui nascida e beatifi-
cada, convida também a uma paragem. Mas
em Ribafeita, ndo abale sem antes descer
junto ao rio Vouga e descobrir a levada, que
faz viver, pujante, a central hidroelétrica ali
instalada.

O associativismo e as instituicdes que pres-
tam servico social tém também um papel
relevante e de proximidade na freguesia.
Motivos ndo faltam para viajar na historia e
quotidiano de Ribafeita.

0 que distingue Ribafeita das outras
freguesias de Viseu?

O que nos distingue sio os habituais car-
tdes-de-vista como o patrimoénio histérico-
-cultural, a natureza em geral e as margens
do rio Vouga em particular. Sdo os quatro
fatores nucleares que nos demarcam e nos
tornam impares. Nao posso deixar, de igual
modo, referir a grande dindmica a nivel so-
cial e humano da freguesia, que tem assisti-
doum desenvolvimento extraordinarionos
altimos anos.

Que visita recomendaria a um turista
que visitasse a freguesia?

Para apreciadores da natureza, diversi-
dade ou desporto, recomendo vivamente
uma caminhada ao longo da levada dos
espanhdis, nas margens do Rio Vouga (cer-
ca de 8 quilémetros), adornada com paisa-
gens Unicas em Portugal, desde quedas de
aguaaumabiodiversidade imensa. Para os
amantes e apreciadores do patriménio cul-
tural, aconselho uma visita a Igreja Matriz,

Custodio Ferreira
Presidente da Junta de Freguesia de Ribafeita

“Venham descobrir 0 que
0 centro da cidade néo
pode oferecer: passeios

nas margens do rio e
uma envolvente natural
surpreendente”

Museu Madre Rita e os inimeros palacetes
devalor incontornavel, assim como a Praca
do Olival, em Gumiei.

Eaumviseense dacidade, o que sugeria?
Sugiro que venham descobrir o que o cen-
tro da cidade nao pode oferecer: passeios
nas margens do rio, com uma envolvente
natural que a qualquer um surpreendera.
As levadas oferecem vistas totalmente dis-
tintas e capazes de surpreender qualquer
um, inclusivamente, os viseenses. Deixo o
desafio aos amantes de fotografia!

Como descreve Ribafeita numa frase?
Fonte de qualidade de vida para quem vive
e quem visita, patrocinada pela natureza e
patrimonio cultural.

Quer deixar uma mensagem aos
habitantes daqui?

Acima de tudo, confianca nos nossos valores,
qualidade de vida, no que construimos e no
queiremos ainda, certamente, construir.

VISEU
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Alevada ¢ um marco unico e natural na freguesia,
com uma extensdo de cerca de 8 quilometros.
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P1ublico escolar
apresenta as suas
idelas a cidade

62 projetos concorrem a 250 mil

euros do 1° Orcamento Participativo
Jovem de Viseu. Todas as escolas terdo
projetos a votacdo, que terd inicio

a 14 de marco, apos periodo para
reclamacdes

0 1°Or¢amento Participativo Jovem Escolar de Viseu, com
umadotacdode 250 mil euros, conta paraja com 62 projetos
concorrentes. Todas as escolas secundarias, profissionais
e de Ensino Superior do concelho contam com projetos por
si elaborados, em resultado das 78 propostas submetidas a
este terceiro Orcamento Participativo de Viseu.

Até 17 de Fevereiro decorre o periodo para apresentagao
de contestagdes a conversido das propostas em projetosea
classificacio de elegibilidade. A 14 de Marco iniciar-se-d a
votacdo, de caracter universal, com recurso a voto eletré-
nico, por SMS e presencial.

“Ainda que provisdrio, este é ja um resultado positivo e
que premeia a iniciativa das escolas de Viseu. Ha semen-
tes muito promissoras de cidadania e participacdo coleti-
va democratica na juventude local”, destaca o Presidente
da Camara Municipal de Viseu, Almeida Henriques.

Das 78 ideias inicialmente apresentadas apenas 11 foram
consideradas “néo elegiveis”. Outras cinco foram objeto
de fusio com propostas de ambito semelhante ou comple-
mentar. A taxa de viabilidade é, assim, de 86%.

O lancamento desta nova fase do Or¢amento Participa-
tivo Jovem Escolar acontece numa altura em que 5 dos 7
projetos do anterior Orcamento Participativo de Viseu
estdo concluidos e os restantes dois em fase de execucao.
A saber, a requalificacdo de um moinho de agua de Vilde-
moinhos, antiga ambicdolocal, e aconstrucao deumnovo
piso pararecreio de escolas de Abraveses.

“Este grau de execucio credibiliza o Or¢camento Participa-
tivo e estimula a confianca dos cidadios”, sublinha Almei-
daHenriques.

Todos os projetos agora publicados estdo disponiveis na
plataforma VISEU PARTICIPA, em www.viseuparticipa.pt.

VISEU
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A 14 de Marco iniciar-se-a
a votacdo, de caracter
universal, com recurso a
voto eletronico, por SMS
e presencial.
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Municipio de Viseu aprova financiamento de meio milhao
de euros a 16 projetos culturais independentes

A Camara Municipal de Viseu aprovou o
financiamento de meio milhdo de euros a 16
projetos culturais independentes para o ano
de 2017, no ambito do programa de apoio a
cultura e criatividade “VISEU TERCEIRO”.
Do portefdlio de projetos aprovados, 6 sdo
projetos consolidados na agenda cultural e
anual de Viseu e recebem apoio financeiro
na ordem dos 331 mil euros. Os restantes
10 constam como projetos emergentes e co-
Ihem um valor de 168 mil euros.

Tendo em conta os apoios ndo financeiros
as entidades, em isencao ou reducio de ta-
xas municipais, cedéncia de meios técnicos
e logisticos e outros servicos, a tranche de

ESPECIAL

financiamento cresce em cerca de 77 mil
euros. Soma-se assim um valor global de
comparticipacdo na ordem dos 577 mil eu-
ros paraoano 2017.

O projeto “Jardins Efémeros”, da organiza-
¢ao daPausa Possivel - Associacdo Cultural
e de Desenvolvimento, conquista a maior
“fatia” global de apoios na lista dos “consoli-
dados”, na ordem dos 135 mil euros, e a se-
gunda melhor classificacdo.

Ja o Festival Internacional de Misica da
Primavera, promovido pela Proviseu/Con-
servatorio Regional de Musica Dr. Azeredo
Perdigao, colhe a melhor pontuacéo e bene-
ficiara de um apoio global de 105 mil euros.

Destacam-se ainda nos projetos consolida-
dos o Festival Outono Quente, o VistaCurta,
oFestival de Jazz de Viseu e 0 48 ShortMedia.
No conjunto dos projetos emergentes, a “Fei-
ra e Mercado Lusitano”, da Escola Secunda-
ria de Viriato, e o Fujifilm - Festival Inter-
nacional de Fotografia de Viseu, promovido
pela Chappa - Producoes Fotograficas, lide-
ram os projetos com maior apoio global, na
ordem dos 30 mil euros.

Com apenas uma comparticipacao global de
6750 euros, mas no topo da classificacio de
projetos emergentes, esta o projeto “Danga,
Tradicdo e Identidade”, da Escola de Danca
Lugar Presente.
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Dezenas de 1niciativas assinalam o
15° aniversdrio da Biblioteca Municipal

Catalogo geral da
Biblioteca ja esta online.
Terraco do edificio ira
receber uma nova sala
de leitura

A Biblioteca Municipal D. Miguel da Silva, em Viseu, assinala em
2017 o seu 15° aniversario com uma programacao especial, dedicada
a varios publicos e com dezenas de iniciativas e atividades a reali-
zar ao longo de todo o ano. Na apresentacdo publica do programa,
o Presidente da Camara Municipal, Almeida Henriques, anunciou
também a construg¢io de uma nova sala de leitura no terraco da Bi-
blioteca, com o arranque das obras previsto ainda este ano.

O ‘pontapé de saida’ na programacio foi marcado pelo lancamento
do catalogo online da Biblioteca, que permite a consulta dos fundos
bibliograficos tratados, mas também a reserva e empréstimo domi-
cilidrio. Sdo mais de 60 mil documentos que integram este portefo-
lio documental digital, disponivel a partir do site www.cm-viseu.pt.
Diversas exposicoes serdo inauguradas em 2017, fazendo uso do es-
paco literario. E o caso da exposicio comemorativa dos 15 anos, en-
tre os dias 6 de maio e 26 de agosto, que dara a conhecer ao puiblico
algum do espdlio mais valioso da Biblioteca. A Virtuosa Benfeitoria
e os Forais Manuelinos de Viseu e Povolide sdo apenas algumas das

reliquias a expor, entre outros documentos do Fundo Antigo que
remontam aos 153 anos da fundacio da Biblioteca Municipal.

Nos dias 26 e 27 de maio, a Biblioteca organiza também um encontro
nacional com varios especialistas da rea para debater o papel das
bibliotecas publicas na cultura e sociedade atual e os principais de-
safios face a era digital.

Ha ainda outro conjunto de iniciativas que promovem o prazer da
leitura e convidam a comunidade a interagir. E o caso da Semana da
Leitura e do clube de leitura “Avés a Ler”.

Ainda no dmbito do 15° aniversario, o Municipio de Viseu, através
da Biblioteca Municipal, ir4 promover o Prémio A. de Almeida
Fernandes, em homenagem ao historiador portugués, que tem por
objetivo distinguir e incentivar a investigacio de estudos na area
de Historia Medieval Portuguesa (entre os séculos V e XV). Esta
é uma distincdo atribuida anualmente, de organizacao alternada
entre varios municipios, cabendo este ano ao Municipio de Viseu
a sua promocao.

Camara de Viseu reforca
seguranca de pedes e carros
na Circunvalacao

A Camara Municipal iniciou em novembro
passado as intervencdes na Circunvalacio.
Um investimento de 350 mil euros, no d&mbi-
to do plano “VISEU SEGURO”. A instalacio
de seméaforos nos trocos entre a Fonte das
4 Bicas e a rotunda Paulo VI, assim como
entre a rotunda de Nelas e a Universidade
Catolica, sdo algumas das medidas em cur-
so que visam reforcar a seguranca dos au-
tomobilistas em zonas com maior indice de
sinistralidade rodoviaria, através do con-

VISEU

trolo do excesso de velocidade.

A par destas medidas, estdo também a ser
alvo de intervencao 11 rotundas e 40 passa-
deiras em toda a Circunvalacdo. Em causa
esta a instalacdo de uma nova sinalizacao
luminosa, a implementacio de 296 marca-
dores luminosos no pavimento das passa-
deiras e a instalacdo de iluminacdo LED em
algumas das passadeiras com menor visibi-
lidade. A repintura de passadeiras integra
também a lista de intervencoes.

REVISTA MUNICIPAL



11 ROTUNDAS | 41 PASSADEIRAS

PRINCIPAIS INTERVENCC)ES

- Repintura da sinalizagdo horizontal ndo
luminosa das passadeiras

- Aplicacao de 140 sinais H7 luminosos

- Aplicacao de 296 marcadores de pavimento
luminosos

ESPECIAL
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16 SINAIS C13 LUMINOSOS

- 4 sinais de proibicdo de exceder a velocidade
de 40Km/h nas entradas do tunel

- 12 sinais de proibicdo de exceder a velocidade
de 50Km/h

- Tecnologia Led

- Funcionamento a energia solar

- 24h/dia, visibilidade noturna e diurna

- Conjunto painel solar e baterias, adequado
ao seu correto funcionamento e colocado em
poste com 5 metros de altura

- Autonomia de 10 dias sem luz solar

CONTROLO DE VELOCIDADE

- Aplicagdo de conjuntos semaforizados de
controlo de velocidade

+

Painéis informativos de velocidade

2017
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Municipio de Viseu reduz

fatura energética em meio Cﬁmal"a de ViSGU_
milhao de euros . ~

) - dprovou Criacao de
P ——— mais 129 lugares de

poupanca da fatura de energia. Em causa °

esta aratificacio de umnovo contrato anual t t

de fornecimento de energia elétrica, que es ac"onamen o
Ihe devera garantir uma poupanca de cerca

de 320 mil euros. Ou seja, uma reducio de

5% dos custos totais da fatura energética de

2016, que ascendem a 6,4 milhdes de euros.

O Presidente da Camara, Almeida Henri-
ques, adiantou que, somando a economia ja

introduzida no contrato de 2016 (na casa dos Aumentam para 278 o namero de lugares de estacionamento
100 mil euros) e resultante da introducéo de ) ) R

tecnologia LED na iluminacdo piblica, “a no casco antigo da cidade. Parque subterraneo do Centro
fatura energética reduz-se nos tltimos dois Comercial Académico sera também adaptado

anos em meio milhdo de euros”.
Resultado de um concurso lancado pelo
Municipio a diferentes operadores de co-
mercializacdo de energia, o contrato de for-
necimento da iluminacdo puablica de Viseu
e dos equipamentos da Camara e Aguas de
Viseu mudara agora de maos, sendo agora
entregue a GALP Power. Anteriormente es-
tava entregue a EDP Comercial.
“Comecamos da melhor forma o ano: a pou-
par de forma positiva. Ndo havera qualquer
reducdo no fornecimento de luz e energia.
Teremos 0 mesmo, mas Com menores cus-
tos”, conclui o Presidente da Camara.
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A Camara Municipal de Viseu aprovou uma nova

proposta de estacionamento para o Centro Histori-
co. A solucdo visa disciplinar e regular o estaciona-
mento no casco antigo da cidade e prevé a criacio

de mais 129 lugares de estacionamento, aumentan-
do para 278 o niimero de lugares disponiveis, em

funcionamento permanente.

A totalidade de lugares de estacionamento sera

reorganizada em diferentes tipologias, procuran-
do beneficiar na sua maioria os residentes do Cen-
tro Histdrico. Deste universo de 278 lugares, 35

serdo reservados aos moradores da zona e isentos

de tarifas. Havera também 87 lugares de estaciona-
mento onde a tarifa sera aplicada, mas os residen-
tes beneficiardo de aparcamento gratuito entre as

19eas10horaseas12e14 horas.

Paraa concretizacao deste projeto, o Municipio de Vi-
seuirad proceder aaquisicio de 13 novos parcémetros

ainstalar nas zonas de estacionamento. O tarifarioa

aplicar mantém-se naquele praticado atualmente nas

zonas de estacionamento exploradas pelo Municipio

4 et
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- 0,40 céntimos por hora -, delimitadas pelas ruas Ser-
pa Pinto, Capitdo Silva Pereira, Nunes de Carvalho,
Rua do Comércio e Avenida Emidio Navarro.
Osvalores permanecerao em vigor até a conclusio
e adjudicacio do concurso para construcao e con-
cessdo dos lugares publicos e parques de estacio-
namento, atuais e futuros, da cidade, lancado pelo
Municipio no passado més de abril. Nessa altura,
estes passardo a integrar a nova concessao.
Prevé-se que o novo projeto de estacionamento esteja
totalmente implementado até ao final de margo, de-
pois da aquisicio, instalacéo e retificacio da sinaléti-
cavertical e horizontal e respetivos parcémetros.
Também o Parque de Estacionamento de Sdo Laza-
10, sujeito recentemente a obras de manutencéo e
readaptacéo, esta ja em funcionamento e disponi-
biliza 75 lugares, exclusivos a residentes e operado-
res econdmicos do Centro Historico. A requisicio
do lugar e a escolha da modalidade de utilizacdo e
pagamento deverao ser efetuadas nas instalacoes
da Viseu Novo SRU (Casa do Miradouro).

A totalidade

de lugares de
estacionamento
serd reorganizada
em diferentes
tipologias,
procurando
beneficiar na
sua maioria 0sS
residentes do
Centro Histarico.
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Seniores
de Viseu em
boa forma!

A Atividade Sénior de Viseu ja arrancou
com a sua 11° edicdo e sdo ja mais de 1800
0S participantes que semanalmente se
dedicam a atividade fisica e elegem um
estilo de vida saudavel.

Uma mega-aula no Pavilhdo Cidade de Viseu deu o
pontapé de saida na 11 edicao da Atividade Sénior.
Centenas de participantes iniciaram assim o pro-
grama anual de atividade fisica regular, promovido
peloMunicipio de Viseu, em parceriacomumarede
de instituicoes e entidades locais. Nos tiltimos anos,
a iniciativa registou um acréscimo significativo de
‘adeptos’ - em 2016 contdmos 2220 participantes -,
fruto de um planeamento personalizado, adaptado
as necessidades e condicOes fisicas e funcionais de
cada sénior.

1,2,3..EASUA VEZ!

Se tem mais de 55 anos, reside no concelho de Viseu
e esta interessado em participar na Atividade Sé-
nior, inscreva-se! Podera fazé-lo ao longo do ano, até
29 de setembro.

Devera dirigir-se a um dos promotores locais (as-
sociacOes, IPSS ou lares) associados a iniciativa
para efetuar a inscricdo. Podera também descar-
regar a ficha de inscricio em www.cm-viseu.pt,
proceder ao seu preenchimento e entrega-la num
destes locais.

Qualquer questdo, contacte a organizacio atra-
vés do email desporto@cmviseu.pt, do telefone
232 411 359 ou presencialmente, no Pavilhio Cida-
de de Viseu. As juntas de freguesia da sua area de
residéncia fornecem também informacoes sobre o
programa.

VISEU % REVISTA MUNICIPAL




NOTICIAS

EDICAO 2016 FOI HISTORICA

2220 participantes + 800 face a 2014
479 praticantes de 3 aulas semanais
114 grupos formados nas 25 freguesias do concelho
93 instituicdes envolvidas na organizacao
+ de 10 mil horas de aulas
Cerca de 60 ac0es de sensihilizacdo

ESPECIAL
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SABIA QUE..?

A Atividade Sénior organiza
os seus participantes
mediante a sua condicdo
fisica?

A pratica de exercicio fisico

é para todos! Com mais ou
menos limitacOes fisicas, a
iniciativa visa o bem-estar ea
qualidade de vida de todos os
participantes. E por isso que

a Atividade Sénior organiza,
aquando da inscri¢io, os
grupos de atividade por nivel
de aptidao - muito ativos, ativos,
menos funcionais e frageis

ou muito frageis -, delineando
quais os exercicios mais
adequados.

Ha aulas especificas para
diabéticos?

A Atividade Sénior iniciou na
edicdo anterior umbloco de
atividades especificas, com
afrequéncia de 3 aulas de 50
minutos por semana, para
pessoas portadoras de Diabetes
Tipo 2. Em 2017, renovamos a
aposta! A inscricdo € gratuita,
sendo apenas necessario
fazer-se acompanhar por uma
recomendacéo do seu médico
de familia.

Haatividades
complementares, de
frequéncia gratuita?

Em alternativa as aulas
regulares, ha também

outras modalidades que

pode experimentar. Estas
atividades sdo de frequéncia
gratuita e facultativa para

os participantes inscritos.

A ofertavai desde algo
dinadmico como o atletismo, ao
relaxamento de uma sessao
deyoga.Oxadrez,adancaeo
boccia sdo também trés novas
modalidades nesta edicdo. Este
bloco de atividades tem inicio a
21 de marco.

2017



NOTICIAS

Obras de ampliacao e remodelacao
das urgéncias do Hospital de Viseu
vao avancar este ano

O servico de urgéncia do Cen-
tro Hospitalar Tondela-Viseu
ird ser alvo de um projeto de
ampliacdo e remodelacdo. O
anuncio foi feito pelo Conselho
de Administracdo do Centro
Hospitalar, no inicio deste ano,
que pretende investir cerca de

5,6 milhdes de euros nesta in-

tervencao.
O projeto foi candidatado aos

fundos comunitarios do Por-

tugal 2020 e aguarda agora luz
verde para avancar. Apesar
da necessidade do langamento
de um concurso internacional,
prevé-se que as obras possam

ser iniciadas no inicio do se-
gundo semestre deste ano, per-

mitindo que o servigo esteja a
funcionar em pleno antes do
final de 2018, por forma a dar
resposta aos 95 mil episddios de
urgéncia que sio registados em
média por ano no Hospital.

No portefdlio de intervencoes
prevé-se a construcdo de uma

nova entrada de acesso ao ser-

vico e um novo edificio de trés
pisos, bem como a remodelacio

das atuais instalacOes, o que per-

mitira colmatar afalta de espaco

para acolher doentes na urgén-

cia, que ha muito se faz sentir.

VISEU

Entre as melhorias a registar,
destaque ainda para a criacio
de diversos circuitos que per-
mitirdo ajudar na triagem de
doentes urgentes e nio urgen-
tes e responder de forma mais
célere e adequada as necessida-
des crescentes.

Investimento na
ordem dos 5,6
milhoes ja foi
candidatado aos
fundos comunitarios
do Portugal 2020.
Obras devem
arrancar no segundo
semestre do ano

Para além da profunda inter-
vencio nas urgéncias, o Centro
Hospitalar Tondela-Viseu con-
quistou ainda uma Unidade de
Radioterapia, que ficarda aqui
instaladanoprazodedoisatrés
anos, dando resposta a cente-
nas de doentes oncoldgicos por
ano que, atualmente, tém que
fazer longas deslocacOes para
aceder aos tratamentos.

Nascimentos aumentam pelo terceiro
ano consecutivo em Viseu

Ha cada vez mais bebés a nascer em Viseu! Segundo os
dados do Centro Hospitalar Tondela-Viseu, a cidade re-
gistou 804 nascimentos em 2016, mais 37 face a 2015 e 76
face a2014.

Em 2016, Viseu liderou o ranking dos concelhos do dis-
trito com o maior nimero de nascimentos. Os recém-nas-
cidos da cidade-jardim representaram cerca de 45% do
namero total dos nascimentos no distrito (1796). O conce-
1ho de Tondela ocupou a segunda posicdo, com 133 nasci-
mentos, seguido do concelho de Mangualde, com 121.

REVISTA MUNICIPAL
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CUF Viseu abre novo
servico de oncologia
e hematologia

O Hospital CUF de Viseu inaugurou no dia 1 de fevereiro
um novo servico de oncologia e hematologia, que passa a
integrar a rede nacional de cuidados oncolégicos da CUF.
O novo servigo, que chega a Viseu cerca de meio ano de-
pois da abertura do hospital privado, é constituido por
uma equipa multidisciplinar e disponibiliza aos doentes
oncoldgicos consultas, exames e tratamentos de quimio-
terapia em hospital de dia e cirurgia.

Da equipa fazem parte trés médicos oncologistas, um
hematologista clinico e enfermeiros especializados na
area, que para além dos cuidados médicos, atuam ainda
no acompanhamento préximo do doente com cancro e
seus familiares.

Desde a sua inauguracao, a 27 de junho de 2016, o Hospi-
tal CUF disponibiliza 35 especialidades médicas e cirtr-
gicas e garante 200 postos de trabalho diretos e indiretos
na cidade-regido. Neste primeiro semestre, o hospital
realizou mais de 10 mil consultas e contabilizou mais de
1700 episddios de urgéncia.

ESPECIAL
ANO OFICIAL PARA VISITAR VISEU

250 alunos vao receber formacao
em Suporte Basico de Vida

Cercade 250 alunos da Escola Secundaria Alves Martins,
em Viseu, vao receber formacio em Suporte Basico de
Vida. O projeto “SBV naescola” é promovido pelo Hospital
CUF Viseu e a Academia CUF, em colaboracio comaescola
secundaria.

Segundo o coordenador de anestesiologia do Hospital
CUF Viseu, Vitor de Pinho Oliveira, “esta iniciativa tem
como objetivo capacitar jovens alunos do ensino secun-
dario com a competéncia basica de prestacio de cuidados
de socorro a vitimas de paragem cardiorrespiratoria,
contribuindo para a generalizacdo e universalidade desta
competéncia”.

A primeira sessdo teve lugar em janeiro e contou com 24
participantes do 12° ano. Até ao final do ano letivo, em ju-
nho, estdo calendarizadas mais oito sessdes de formacao,
sendo que, apesar das primeiras serem dirigidas aos alu-
nos do 12° ano, é objetivo do projeto alargar a iniciativa a
outros niveis de ensino e a toda a comunidade escolar.

A formacdo é ministrada por médicos da equipa de anes-
tesiologia da CUF e enfermeiros do bloco operatério do
Hospital CUF Viseu, com experiéncia em formacao e/ou
emergéncia pré-hospitalar.

O projeto surge no ambito da estratégia de cooperacio
com a comunidade por parte do estabelecimento hospi-
talar, que pretende desenvolver “parcerias duradouras
com diferentes instituicoes locais e assumir a funcido de
agente ativo na formacao, sensibilizacio e criacdo de co-
nhecimento na area da satade”.
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EDUCACAO EM 2017

A educacao em nimeros
€7 MILHOES 15 MIL + 30 €165 MIL
. ’ - . ) ) P . em projetos educativos (vertente artistica,
¢ 0 orcamento destinado alunos inscritos no ensino pré-escolar, projetos e parcerias “Viseu Educa AR h x )
s x L. o desportiva, linguistica e de inclusdo social)
a Educacdo em 2017 basico e secundario aprovados em 2017

+60% FACE A 2016

VISEU EDUCA com luz verde
e nota positiva em 2017

Ha boas novidades para a
comunidade escolar de Viseu! Em
2017, 0 Municipio destina 7 milhdes
do seu orcamento a educacdo,
dando continuidade a aposta na
qualidade do ensino e formacao das
criancas e jovens do concelho.

Nesta edicdo da Revista Municipal damos

conta dos principais investimentos em mar-
cha, como as obras de requalificacdo nas Es-
colas Grao Vasco e Viriato, ja adjudicadas e

com inicio dos trabalhos para breve. Juntas,
as intervencOes beneficiam uma comuni-
dade escolar de quase 2000 alunos e dardo

uma “cara” renovada a ambas as escolas,
mais e melhores condi¢cdes de trabalho e

aprendizagem.

Outros sdotambém os investimentos menos

‘visiveis’ mas de igual importancia. Ganham

especial relevo os projetos educativos nas

vertentes artisticas, desportivas, linguisti-
cas e de inclusdo social, como sdo exemplo

o ensino do mandarim ou da musica. H4

ainda o reforco no apoio préximo e regular

as familias, com parte do or¢amento desti-
nado as refeicOes e transportes escolares e

aoutras componentes da acdo social escolar.
E o programa “VISEU EDUCA” a lancar se-
mentes para um futuro melhor!

VISEU 28 REVISTA MUNICIPAL




EDUCACAO EM 2017

Outros investimentos no quotidiano das nossas criancas

€1,2 MILHOES €1MILHAO €100 MIL €100 MIL

Programas alimentares

RefeicGes dos alunos Transportes escolares
complementares

Acdo social escolar

"E uma aposta na qualidade do ensino, no Obras de requalificacdo das Escolas Grdo Vasco
combate ao insucesso escolar e a excluscio e Viriato ja adjudicadas

ena leEfSlﬁCUCUO das (JUCIIIfICCICOBS das A Camara Municipal aprovou ja o contrato de adjudicacdo das obras de requali-

nossas cri iancas e jOVBnS ! ficacdo das Escolas Gréo Vasco e Viriato (respetivamente nas imagens em baixo),
que aguardam agora luz verde por parte do Tribunal de Contas. O investimento
é de cerca de 1,8 milhdes de euros e tera comparticipacio através dos fundos co-
munitarios do programa Portugal 2020. Concretizando-se os prazos previstos, as
obras avancarao ainda este ano.

il Ambas as escolas veem assim avancar um projeto ha muito aguardado que ird bene-
ficiar todo o equipamento, a nivel interior e exterior. Da lista de intervenc¢oes fazem
parte a melhoria das acessibilidades a criangas e adultos com mobilidade reduzida e
a qualificacdo do comportamento energético e ambiental. A melhoria das condicoes
gerais de funcionamento, mas também de aprendizagem e trabalho serdo uma reali-
dadenopercurso escolar dos cerca de 2000 alunos destes estabelecimentos de ensino.

Almeida Henriques
Presidente da Camara Municipal de Viseu

ESPECIAL
ANO OFICIAL PARA VISITAR VISEU 2 2017
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Memorias
de um Natal

“hy

A quadra natalicia na cidade-jardim € vividqbforma
especial por todos nos. Cedo as ruas se iluminame o
brilho transporta-nos as memorias de natais.
despertando a ansiedade por reunir a famil
preparar a ceia meticulosamente e desfrui
charme do frio em passeios pelas pracas e jardi
carinhosamente decoradas a rigor.

W

Ja com os pés no novo ano, o “Ano Oficial
para Visitar Viseu”, folheamos o album
de recordacoes do Natal, viajando por
esta época festiva que ainda agora ter-
minou e ja deixa algum saudosismo. Da-
mos voz aos mestres da luz, partilhamos
memorias de viseenses, harmonizamos
vinhos e gastronomia e recordamos em
imagens a passagem para o ano 2017. Sao
as memorias de um natal de todos nos!

JANEIRO — FEVEREIRO — MARCO
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MEMORIA FUTURA

“Aluzé bela

e traz-nos felicidade”

Entrevista a Anténio José Castro

Administrador da empresa Castro lluminacoes

A suaempresajailuminou cidades

no mundo inteiro, tais como Londres,
Paris, Nice, Cannes ou Dubai. Que
significado tem paraa Castros iluminar
uma vez mais a cidade de Viseu?

Viseu é uma cidade encantadora e tem tanto
glamour como algumas das cidades acima
citadas. A Castros prepara com carinho e
profissionalismo as iluminagdes para Viseu,
procurando contribuir para a defesa do esta-
tuto de cidade com melhor qualidade de vida.

por Luis Costa

O que destacariano projetode
iluminacées desenhado paraacidadede
Viseu na época festiva do Natal de 2016 e
transicio paraoanode 2017?

No ano de 2016, Viseu teve novamente uma
das iluminagoes de Natal mais encantado-
ras e diferenciadoras do pais. Destacaria a
bola de Natal, no Rossio, como elemento cha-
ve, decorada de forma a ter elegincia notur-
na, mas com visibilidade diurna.

Também em Portugal vemos
iluminacées da vossa empresa em todos
os pontos do pais, embora tenham forte
vocacao exportadora. Qual é o peso das
exportacoes no vosso negocio? E quais

os principais mercados exportadores na
vossaatividade?

Atualmente Portugal tem um peso de 20%
sobre o VN. Atuamos em trés zonas geogra-
ficas: Europa, Africa e Médio Oriente.
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Ja agora, quem sio 0s vossos principais

Destacaria a bola de Natal, no Rossio, ,
concorrentes? Perguntando de outro
como elemento chave, decorada de modo: nesta area, quais sio as empresas
forma a ter elegancia noturna, mas dereferénciaanivel mundial e de que
’ paises sdo essas empresas?
com visibilidade diurna Diria que em cada regiio ou pais existe uma

empresa implantada e a responder a procu-
ra, cada uma com as suas caracteristicas.

A Castros foi fundada em 1921 por
Anténio Araiijo e Castro como empresa
de fogo-de-artificio. Mas hoje em dia nio
tém nada a ver com pirotecnia, pois nio?
Eja sio uma empresa quase centenaria!
0O ano de 1921 corresponde a fundacio como
empresa de ornamentacio, pois a histéria
da pirotecnia comecou antes. Mas, por um
acidente, o meu bisavé abandonou a mesma
e dedicou-se as ornamentacdes. Como car-
pinteiro por profissdo e um ‘qué’ de artista,
foi natural o caminho que o levou a traba-
Ihar arcos e motivos em madeira ricamente
ornamentados.

“Ahhve, 2L,
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A vossa atividade é fortemente marcada
pelasazonalidade, designadamente

pelo periodo do Natal. Como fazem
paradiversificar o negécio e garantir
atividade nos outros meses do ano?
Fazemos muitos eventos ao longo de todo o
ano, o que mantéma equipasempre ocupada.
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Alias, 0 vosso negdcio nio se
circunscreve as iluminacoes natalicias,
tém seguramente outras areas de
atividade, nao é verdade?

0O nosso negdcio esta intimamente ligado as
iluminacoes festivas, logo todo e qualquer
evento que recorra a luz como forma de ce-
lebracdo, nés estamos ca para dar o nosso
contributo e criatividade.

Voltando as iluminacées de rua: qual o
processo, e quando tempo demora esse
ciclo de producio, desde que recebem
uma encomenda de uma grande cidade,
por exemplo, até vermos as ruas
iluminadas?

No minimo, o processo demora trés meses.

JANEIRO — FEVEREIRO — MARCO
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Mas as iluminac6es nio sio apenas

luz, tém uma dimensio artistica. Hina
vossa atividade uma forte componente
criativa. Quantas pessoas se dedicama
essa componente da empresa? Témum
departamento de design?

Sim, temos um departamento criativo com
oito pessoas, com suporte técnico de uma
equipa de engenharia composta por mais
cinco pessoas.

A vossa area estia em constante evolucio,
desde logo porque tem uma forte
componente técnica. Hojeem diaas
lampadas nio tém nada a ver com aquilo
que eram hi alguns anos atras. Imagino
que tenham de estar permanentemente
aadaptarem-se as novas tendéncias, um
pouco como namoda. E assim?

Sim, temos de estar continuamente atentos
aevolucao do mercado e das tecnologias em
geral, de forma a rapidamente podermos
agregar valor aos nossos produtos.

Longe vao os tempos que as decoracoes
festivas tinham um caricter mais
diurno do que noturno, eram feitas em
madeira e iluminadas por velas, nio é
verdade?

Sim, estamos a falar de uma época que era pra-
ticamente anterior a existéncia da eletricidade,
pelomenos a suadistribuicdo generalizada.

Nadécadade 50, Maria Aurorade Castro
assumiu a direciao da empresa, numa
época em que as decoracoes festivas se
restringiam ainda s romarias e festas
religiosas. Que significado teve este
momento navidadaempresa?

A D.Maria Aurora teve um papel muito im-
portante ao conseguir aumentar o alcance
geografico da empresa, tendo passado esta
deumaempresalocal paraumaempresare-
gional. Nessa altura conseguimos trabalhos
no Barreiro, a sul de Lisboa.

A maior parte das pessoas nio sabera
que foi apenas em 1970 que tudo mudou.
Ouseja, que a vossa empresaalargoua
atividade as iluminacoes de Natal, que
até a data existiam apenas em Lisboae
Porto, nao foi assim?

Antdnio Jorge de Castro, meu pai, entendeu
nessa altura que era importante nio sé au-
mentar o alcance geografico da empresa,
mas também diversificar, por uma questio

MEMORIA FUTURA
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de sazonalidade. O préprio pais comecou a ter outras  Eafibra ética, também ji é utilizada na vossa
disponibilidades e evolucido comercial. Diriaquefoidada  atividade?

continuidade aum trabalho iniciado antes, aliandoasne-  Sim, pontualmente, desde os anos 90.

cessidades do mercado e uma visdo empreendedora.

E qual o vosso préoximo grande desafio enquanto
Também foram pioneiros, em finaisdos anos 80,da  representantes da quarta geracio dafamilia
introducio de micro-limpadas de baixo consumo, Castro? Ja estiio a preparar o futuro, presume-se...
em substituicio das lampadas tradicionais de 15 A quarta geracio diria que é responsavel pela interna-
watts que entio se usavam. O que mudou nesta cionalizacdo, por aumentar o reconhecimento de marca
altura? e continuar a senda da inovagdo de matriz tecnolégica.
Foi sempre apanagio da empresa procurar agregar va- A Castros ndo vai fazer iluminacdes, mas sim acender
lor ao cliente, apresentar algo de novo, de acordocomas  emocdes. Porque a luz é bela, alegra as cidades e as pes-
tendéncias mundiais. Foi um passo natural face ao que  soas, traznos felicidade. J4 imaginaram uma cidade
o mundo desejava e apresentava - tecnologia e susten-  apagada?

tabilidade.

JANEIRO — FEVEREIRO — MARCO



Paulo Ferreira

Jornalista e colunista

"0 cheiro as fritas, fatias
douradas e rabanadas
havia de invadir a casa"

MEMORIA FUTURA

Paulo Ferreira e Pedro Santos Guerreiro, dois filhos da terra,
abrem o seu bau de memarias e deixam escapar por entre as
palavras as recordacdes dos Natais em familia passados em
Viseu. Das jornadas em busca do pinheiro perfeito, dos canticos
natalicios de porta em porta, aos cheiros, cores e a mesa cheia
e farta de iguarias e afeto. 0 Natal em Viseu é magia!

Boas festas,
Boas festas

Pelo menos ali, na zona onde cresci, a tradi-
¢d0 ja se perdeu. Os mitdos fizeram-se mu-
lheres e homens, casaram e foram morar
para outras paragens. E os que vieram habi-
tar as casas novas, entretanto construidas,
nao seguem o mesmo habito.

Mas a pratica marca a minha memoria dos
dias de Natal durante a infancia e adolescén-
ciapassadas em Viseu.

Acontecia invariavelmente nas noites de 24
e 25 de Dezembro. Os mitidos juntavam-se
em grupos de trés ou quatro e iam de porta
em porta cantar as Janeiras. Tudo amador e
improvisado, a comecar pelos instrumen-
tos que ninguém sabia tocar verdadeira-
mente: meia dazia de caricas espalmadas
devidamente espetadas num prego aponta-
do numa tidbua imitavam uma pandeireta
na perfeicdo; uma lata vazia e um pau mar-
cavam o ritmo com competéncia.

Os versos eram quase sempre 0Ss mesmos.

Boas Festas, Boas Festas
Nos aquiviemos dar

A casa deste senhor

Se as quiser aceitar

Este era o refrao que alternava os versos de-
dicados a cada um dos membros da familia,
com rimas esforcadas, quando nio mesmo
forcadas.

Claro que o objectivo da romaria eram as
moedas com que se premiava a performan-
ce. Merecidas. Porque ajudavam a aquecer o
nosso Natal e reforcavam o sentido e espirito
de comunidade. Mas também porque eram
sempre feitas ao frio e muitas vezes a chuva.
Semanas antes destas noites ja eu tinha an-
dado pelos pinhais mais préximos de casa,
nos ultimos fins de semana de Novembro, &
procura de duas coisas essenciais: o pinhei-
ro para fazer a arvore de Natal e o0 musgo
para o presépio. lamos em grupo, equipa-
dos com machado e facas. O primeiro era
para cortar o coruto perfeito de entre as
arvores mais baixas e acessiveis. As facas
eram para levantar e depois cortar as maio-
res, mais verdes e mais fofas placas de mus-
g0 que conseguissemos encontrar.
Seguia-se o meticuloso trabalho de distri-
buir todos os protagonistas do presépio, em
pecas de barro, no tapete de musgo.

Mais tarde, nos dias préximos da data, o
cheiro as fritas, fatias douradas e rabanadas
haviade invadir a casa. Enanoite de consoa-
da o bacalhau sempre foi o prato obrigaté-
rio. Ha tradicoes que se vao perdendo, mas
caem casa esta serd eterna.
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Pedro Santos Guerreiro

Diretor-Executivo do Expresso

‘A missa do Galo,
na Sé, reunia gente da
cidade e da aldeia”

JANEIRO — FEVEREIRO — MARCO
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Vermelho

Ela deita-se sobre a compridez do tapete
vermelho na Rua Formosa com uma bola
enorme a enfeitar as mios. E noite, fria, e o
prateado da bola do tamanho da sua cabeca
reflete o meu corpo arqueado de cAmara fo-
togréafica na mio. Ri-se. Rio-me. “E proibido
estar triste em dezembro”. H4 Natal. E Natal.
O vermelho é a minha cor preferida. Viseu
é a cidade que me prefere 13, isto é, ca. E ha
pessoas que nela se encontram que antes nio
sabiam que nasceram uma para outra mas
depois sabem que nunca morrerao uma para
a outra. Um amor também tem uma cidade
Natal. Porto que queremos que nos quer.

Isto é no ano passado, que € tdo recente que
nao chega a ser passado. De presente, os la-
¢os de nés. E muito maior que abola entre as
suas maos é a esfera gigante bordada a luzes
vermelhas no Rossio, caverna alegérica sem
sombras nem paredes onde elas esbarrem.
S6 ha luz onde s6 ha luzes. Uma luz é a mais
feérica: sob a abdbada de lampadas, ela.
Natal é um, amor é dois, cidade é todos.
Quando eu era pequenino, o espeticulo lu-
minescente do Natal no era na rua, era em
casa, e a mesa os pais com a idade que eu te-
nho hoje contavam o Natal com a idade que
eu tinha entéo.

Viseu, anos 50. Era do pré-consumismo. Nas
ruas, festejava-se o Natal do Sinaleiro, par-
tilhando quartos de bolo caseiro e metades
de bacalhau com o sinaleiro das quatro es-
quinas das ruas Formosa e Comércio e com
o das ruas Serpa Pinto e Emidio Navarro. E
eles, policias dos pés a cabeca com o magni-
fico quépi, sorriam e amealhavamaseu lado
o presente da cidade.

Ceia de familia. A casa nao tinha espetaculo
luminescente, o0 motivo principal era nao a
arvore mas o presépio, um presépio grande
sem pronto-a-vestir: a aldeia de musgo escal-
pado dos penedos do Fontelo ou dos muros

antigos da Quelha dos Néris, atras do Semina-
rio, e os lagos de pequenos espelhos entre os
caminhos de serradura por ondeasfigurasde
louca grosseira rumavam a cabana das figu-
rassagradas, debarro pintado, em devocio ao
menino Jesus sobre as palhas. Tudo feito em
casa. E os meninos nascidos em casa comiam
as filhoses feitas em casa, depois do bacalhau
com couve portuguesa de Vildemoinhos e ba-
tatas aferventadas. O bacalhau vinha da mer-
cearia do tio Antdnio na rua do Carmo, o pao
para as rabanadas da padaria do avo José na
rua Direita, a serradura da oficina do av Fer-
nando na avenida da Bélgica, frente ao mar-
morista, ali na saida para o Porto. A missa do
Galo, na Sé, pelo bispo, reunia gente da cidade
e da aldeia. E s6 na manha seguinte os pre-
sentes, um dos pais, outro dos avds, nenhum
do Pai Natal e ambos do menino Jesus. Como
aquele cavalo de papeldo, grosso, castanho,
com rodinhas, meio metro de comprido, um
triciclo de altura, que o grande pai entdo filho
pequeno descobriu, maravilhado, de manha
no sapato ao pé do presépio e logo levou a
correr aos pés da cama dos pais, depois avos,
“olhem o que 0 menino Jesus deixou!”. Jesus, 0
Nn0sso menino. Viseu, anos 50.

Ela levanta-se do tapete, jogando a bola
prateada de uma méo para a outra. Sorri.
Sorrio. As luzes enfunam as ruas, Formosa,
Vitéria, Paz. No Rossio, o painel de azulejos
doMestre Joaquim Lopes, daEscola de Belas
Artes do Porto, desfila as figuras alegoéricas
do povo, sob o acesso a Ruado Soar de Cima,
que ascende a balaustrada do Jardim das
Maes. O jardim esta hoje iluminadissimo,
até a iluminadissima estdtua de bronze de
Oliveira Ferreira. Um menino dorme ao
colo de sua mae. Ela olha-o, ndo o abraca,
reza. Eis-nos, Viseu, Natal, Amor. Eis-nos,
eu e ela, e as minhas maos nos seus cabelos,
nos seus cabelos vermelhos.




MEMORIA FUTURA

Natal de sorrisos
e magia

Abrimos o dlbum e deixamos aqui brilhar alguns dos
momentos do Natal em Viseu.

Dos sorrisos das milhares de criancas que visitaram a
Casinha dos Sonhos ao convivio e calor humano vivido
nas freguesias, onde se cantou o Natal.

Vamos recordar!

Dezenas de seniores de
jll Viseu participaram de
uma tarde animada no
Baile de Reis.

Mério Laginha foi convidado da Orquestra
Filarmonia das Beiras no concerto de Ano Novo e
Reis. As receitas reverteram a favor da APCV.

Mia Rose encantou miudos e graudos em
concerto no palco do Mercado de Natal.

Centenas de “Pais Natal” sairam a rua em nome de
uma causa solidaria, na edicdo 2016 da XMAS Run.
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~MEMORIA FUTURA

A“Sagrada Familia” da Bordallo Pinheiro teve lugar cativo no Mercado
2 de Maio e foi 0 grande presépio deste Natal.

A Casinha dos Sonhos ofereceu diversas atividades de Natal e recebeu
milhares de criancas e jovens durante a quadra.
——

JANEIRO — FEVEREIRO — MARCO




MEMORIA FUTURA

Nas freguesias do concelho, 0s
canticos de Natal levaram calor e

magia a toda a comunidade. E o
- [ 1‘1:.

Na Sé de Viseu, vdrios
grupos corais da ‘casa”
deram voz ao repertdrio do

Concerto de Natal.




MEMORIA FUTURA

Dos céus da cidade de Viriato,

0 espetaculo piromusical
anunciou a entrada em 2017, 0
“‘Ano Oficial para Visitar Viseu”. A
performance “Voala Station” fez
sonhar miudos e graudos com a
_ harmonia das suas acrobacias
aéreas e a musica garantiu a
_“animacdo noite dentro,
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0Os cantares das Janeiras no Mercado 2 de Maio
encerraram o programa de Natal.

JANEIRO — FEVEREIRO — MARCO




SABIA QUE?

Morada Hordrio de funcionamento Contactos uteis
Gabinete de Acdo Social da Segunda a sexta-feira 232 427 427

Camara Municipal de Viseu 9:00 > 12:30 blvviseu@cmviseu.pt
Rua Jodo Mendes, n°51, 2° 14:00 > 17:30

Banco Local
de Voluntariado
de Viseu

0 Banco Local de Voluntariado de Viseu nasceu em
2016, no ambito de uma parceria entre a Camara

Municipal e o Conselho Nacional de Promocdo para o
Voluntariado, com vista a incentivar a comunidade a

pratica de voluntariado no concelho.

0O Banco Local de Voluntariado de Viseu nasceu em 2016, no
ambito de uma parceria entre a Cimara Municipal e o Conse-
Iho Nacional de Promocao para o Voluntariado, com vistaain-
centivar acomunidade a pratica de voluntariado no concelho.
Estaestruturalocal tem por objetivo ser um ponto de encontro
entre pessoas que procuram fazer voluntariado, mas também
entidades e instituicoes que estejam interessadas em acolher
voluntarios nos seus projetos. A satide, a educacio, o desporto
ouaculturasio apenas algumas das areas de atividade onde é
possivel exercer ou apresentar projetos de voluntariado.

Quero ser voluntario. O que fazer?

Se gostava de dedicar algum do seu tempo a ajudar os outros,
inscreva-se no Banco Local de Voluntariado. Ser voluntario
exige ndo so6 a disponibilidade de tempo livre, mas também
uma atitude responsavel e um compromisso para com as ins-
tituicdes que o acolhem. Para além disso, apenas as pessoas
com idade superior a 18 anos poderao tornar-se voluntarias.
As candidaturas devem ser realizadas através do preenchi-
mento de uma ficha de inscricéo, disponivel no Banco de Vo-
luntariado Local, a funcionar no gabinete de acdo social da Ca-
mara Municipal. Depois da candidatura, haverd lugar a uma
entrevista de selecdo e o voluntario recebera uma formacao
por parte do Banco, antes de ser enquadrado numa institui-
¢d0, onde sera acompanhado e avaliado.

Também as instituicoes e outras entidades do concelho que
pretendam integrar o Banco Local, propor projetos e enqua-
drar voluntarios, devem preencher a ficha de inscricio no
local acima mencionado.

VISEU

Um ano do Banco Local
de Voluntariado

19 entidades de Viseu estdo ja inscritas como
promotoras de voluntariado

16 delas apresentaram projetos de voluntariado

6 projetos estdo ja em curso (APCV, LEXVIS, Centro
Social do Campo, Centro Social de Rio de Loba, Centro
Social Jesus Maria José e Camara Municipal de Viseu)
83 pessoas, técnicos e dirigentes de instituicdes
participaram da 1% acdo de formacédo do Banco Local,
entre os dias 23 e 26 de novembro de 2016

53 voluntarios inscritos no Banco Local de Voluntariado
17 voluntarios estdo no terreno e envolvidos nos
projetos em curso

8 voluntarios irdo integrar em breve o projeto “Inclusdo
Sénior”, do Gabinete de Acdo Social da Camara
Municipal. Um projeto que visa 0 acompanhamento
proximo aos idosos do concelho que se encontram em
situacOes de isolamento e soliddo, proporcionando-lhes
algum conforto e companhia no seu dia-a-dia.

REVISTA MUNICIPAL
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== Em apenas 3 anos batemos
R recordes absolutos. =
. |l Estimularam-se investimentos
privados de €25 milhoes
em transacoes e obras de
regeneragao.
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Morada

Avenida José Relvas

Parque Desportivo do Fontelo
3500-143, Viseu

Coordenadas GPS:
40.659933, -7.904786

Horario de funcionamento

Segunda a sexta-feira: 10:00 > 20:00
Sabado: 10:00 > 19:00

Encerra aos domingos

Contactos uteis
232 413432
lej@viseujovem.pt

USE, E SEU

Loja Europa Jovem

de Viseu

A Sala Portico do Fontelo acolhe, desde janeiro, um
novo espaco dedicado aos jovens do concelho

A Loja Europa Jovem de Viseu marca a ade-
sdo do Municipio a Rede Nacional de Lojas
Europa Jovem e é a quinta do pais a abrir
portas. Gerida pela Associacio Adamastor,
a estrutura tem como principal missdo in-
centivar o interesse e a participacgio ativa
dosjovens em projetos locais e europeus, fo-
mentando o acesso a informacéo personali-
zada e prestando um apoio de proximidade.
O servico de informacao juvenil, com voca-

VISEU

¢a0 europeia, presta apoio a entidades no
desenvolvimento de projetos associativos
locais ou internacionais, desde a fase de
concecdo até a candidatura e divulgacio;
fornece informacéo no que respeita a oferta
e acesso a programas de mobilidade e vo-
luntariado europeu; e atua também na ver-
tente formativa, promovendo e divulgando
oportunidades de aquisicido e reforco de
competéncias.

[l
I

Nova Loja Europa Jovem resulta de uma
parceria entre o0 Municipio de Viseu, a
Adamastor e a Fundacdo Bracara Augusta

REVISTA MUNICIPAL
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. Garantimos mais de 1300 V(i
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