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MUNICiPIO Dm

M VISEU

CONTRATO-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVO
N°. CMV-009/2025

Os niveis de inatividade fisica da populagdo, associados ao aumento dos comportamentos
sedentarios, sdo apresentados pela Organizagdo Mundial de Salide como o quarto fator de
risco de mortalidade a nivel mundial e representam, apenas nos 27 paises da Unido
Europeia, um custo superior a 80 bilites de euros por ano quando associados aos custos
relacionados com as doengas néo transmissiveis, mais associadas aos estilos de vida
modernos. Em Portugal, estima-se que a “fatura” da inatividade fisica para o Servigo
Nacional de Saude se aproxime dos 900 milhGes de euros por ano.

Alguns alertam para o risco das novas geragbes poderem, pela primeira vez na historia da
Humanidade, viver menos tempo que as gerages atuais.

O Municipio de Viseu, devidamente articulado com as instituigbes locais, na area da Satde,
Desporto, Juventude, Educagdo e Juntas de Freguesia, tem estado atento a esta nova
realidade e tem procurado estar alinhado com os planos internacionais e nacionais de
estratégias de promocgdo para a Atividade Fisica, entendida num conceito mais lato e
multissetorial, que integra toda a pratica desportiva, institucionalizada ou ndo
institucionalizada e todas as formas de diminuigdo dos comportamentos sedentarios da
populagao nas 24 horas do dia.

Esta alteragdo de paradigma de intervengdo municipal envolve a oferta @ comunidade de
programas, projetos e agbes mais direcionados para as necessidades dos municipes, mais
orientados para espacos desportivos de proximidade e promotores da Atividade Fisica, que
aumentem a literacia da populacdo nesta area, capacitando os cidaddos para a tomada
diaria de decisbes mais informada e consciente, e através da organizagéo e apoio a eventos
que promovam mais o participante e menos o espetador, ou seja, que promovam uma cultura
de cidade ativa nas suas varias dimensbes (Mobilidade, Espago Urbano, Equipamentos,
Programas, Atividades, Eventos, Responsabilidade Social).

Valorizamos e potenciamos o trabalho em rede realizado com as instituicdes locais. E nesta
estratégia de abordagem intersectorial e multifatorial que procuramos encontrar as ages e
medidas ajustadas para atingirmos os objetivos que, todos enquantc comunidade, nos
propomos: aumentar os niveis de atividade fisica da populagdo e redugdo dos
comportamentos sedentarios nas rotinas diarias, procurando respeitar e seguir as
recomendag¢des mais recentes da Organizagao Mundial de Salde.
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iz O Municipio de Viseu, através do seu Eixo de Apoio ao Desporto e Atividade Fisica (EADAF)
reconhece, valoriza e apoia o trabalho desenvolvido pelas centenas de agentes desportivos
que, muitas vezes, de forma voluntaria e apaixonada, se envolvem na vida dos Clubes e

Associac¢des locais.

/»gclsiderando que:

1) Nos termos do disposto nas alineas f), g} e m) do artigo 23° do Anexo | da Lei n.°
75/2013, de 12 de setembro, que aprova, entre outros, o regime juridico das
autarquias locais, o Municipio tem atribui¢des nos dominios dos tempos livres e do
Desporto, da Salude e da promogdo do desenvolvimento;

2) Compete a Camara Municipal de Viseu, no ambito do apoio a atividades de
interesse municipal, deliberar sobre as formas de apoio a entidades e organismos
legalmente existentes, nomeadamente com vista a prossecucgéo de obras ou eventos
de interesse municipal, nos termos da alinea o} do n.° 1 do artigo 33.° do Anexo | da
Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro;

3) Nos termos da alinea u) do n.° 1 do artigo 33.° do citado diploma legal, compete,
de igual modo, apoiar ou comparticipar, pelos meios adequados a atividades de
interesse municipal de natureza social, cultural, desportiva, recreativa ou outra;

4) O Decreto-Lei n.° 273/2009, de 1 de outubro, na sua redacdo atual, que
estabelece o regime juridico dos Contratos-Programa de Desenvolvimento
Desportivo, condiciona a atribuigdo de apoios financeiros, materiais e logisticos, bem
como de patrocinios desportivos por parte das autarquias locais, a celebragéo de
Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo, bem como o disposto no n® 2
do artigo 5°, nos artigos 7°, 46° e 47° da Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro que aprovou
a Lei de Bases da Atividade Fisica e do Desporto.

Entre,

O MUNICIPIO DE VISEU, pessoa coletiva de direito pablico, com sede na Praga da
Republica, 3514-501 Viseu, NIPC 506 697 320, aqui representado por Fernando de
Carvalho Ruas, na qualidade de Presidente, adiante designado por MV ou Primeiro

Outorgante;

e

A SURDISOL - UNIAO DE APOIO AO SURDO E POPULAGOES ESPECIAIS, pessoa
coletiva de direito privado, com sede em Escola EB Moure de Madalena, Rua
Principal — Campo, 3515-334 Viseu, NIPC 509 566 600, aqui representado por
Anténio Jorge Gomes Rorigues, na qualidade de Presidente da Diregdo, adiante
designado por Entidade ou Segundo Outorgante;

E celebrado o presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo,
enquadrado, que se rege pelas consideragtes acima referidas e clausulas seguintes:
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Clausula 1.2
Objeto |

1 - Através do presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo, adiante
designado por Contrato ou CPPD, o Municipio de Viseu concede a SURDISOL -
UNIAO DE APOIO AO SURDO E POPULAGOES ESPECIAIS uma comparticipacao
financeira para a realizagdo do Programa de Desenvolvimento Desportivo constante
de Anexc a este Contrato, do mesmo fazendo parte integrante.

-

2 - A formalizagdo deste apoio mediante a celebragdo do presente Contrato-
Programa tem em vista, nomeadamente:

a) Fazer acompanhar a concesséo do apoio por uma avaliagio completa dos custos
do Programa, bem como dos graus de autonomia financeira, técnica, material e
humana previstos para a sua execug¢éo;

b) Reforgar o sentido de responsabilidade dos outorgantes relativamente ao
cumprimento das obrigagdes por eles livremente assumidas;

c) Assegurar a plena publicidade e transparéncia das condi¢des com base nas quais
0s apoios sao concedidos.

Clausula 2.7
Obriga¢des da Entidade Beneficiaria do Apoio

Pelo presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo, a SURDISOL - UNIAOQ
DE APOIO AO SURDO E POPULAGOES ESPECIAIS, enquanto entidade beneficiaria
do apoio ora concedido, assume, em cumprimento do Programa de Desenvolvimento
Desportivo, as seguintes obrigagoes:

1. Contratar os seguros de acidentes pessoais e de responsabilidade civil necessarios:

2. Cumprir e salvaguardar os principios da ética desportiva, igualdade de género e combate
a xenofobia e violéncia no Desporto;

3. Assegurar que os Treinadores efou Técnicos do Clube s&o portadores das habilitagdes
exigidas pelos DL n.° 39/2012 (Técnico de Exercicio Fisico) ou DL n.° 40/2012 (Treinador
de Desporto);

4. Cumprir a Lei n.° 113/2009, de 17 de setembro, designadamente no que respeita a
obrigatoriedade de validagdo do certificado de registo criminal a todos os Agentes
Desportivos que desempenhem fungdes que envolvam contacto regular com menores;

5. Integrar nas atividades propostas no Programa de Desenvolvimento Desportivo, de
forma gratuita, jovens atletas em situagdo de comprovada insuficiéncia econémica,
mediante proposta a apresentar pelo Municipio;

6. Criar um centro de resultados proprio e exclusivo para a execugdo do Programa de
Desenvolvimento Desportivo, objeto do presente contrato, ndo podendo nele imputar
outros custos e proveitos que ndo sejam os da execugdo do mesmo, de modo a permitir
o acompanhamento da aplicagédo das verbas confiadas exclusivamente para este fim:;

7. Manter um registo detalhado e atualizado dos proveitos relativos aos apoios concedidos
e aos respetivos custos associados, com a mengao expressa da sua proveniéncia e da
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absoluta insusceptibilidade de penhora, apreensdo judicial ou oneragdo, conforme
modelo a aprovar pela Camara Municipal de Viseu;
8. Aplicar os apoios financeiros atribuidos apenas e s6 as despesas financiadas;

.\ Proceder ao pagamento das despesas objeto de financiamento realizadas;
/@géo aplicar as verbas concedidas a outros fins;
- :11. Devolver todos os valores atribuidos que nao correspondam a despesas realizadas;

12. Cumprir as suas obrigactes fiscais e para com a Seguranga Social, e prestar
consentimento expresso para a consulta da respetiva situacdo tributaria e
contributiva pelos servigos do Municipio;

13. Certificar a suas contas por Revisor Oficial de Contas, ou Sociedade Revisora de
Contas, se os apoios concedidos pelo Municipio de Viseu, no ano econémico de
2024, forem de valor superior a 50.000,00€ (cinquenta mil euros});

14. Prestar todas as informacgbes e apresentar todos os documentos solicitados pelo
Municipio, como entidade competente pelo acompanhamento e controlo da execucéo
do Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo;

15. Publicitar, em todos os meios de promogédo e divulgagdo do Programa de
Desenvolvimento Desportivo, o apoio do Municipio de Viseu com a designagao de “Apoio
Institucional” e incluséo do respetivo logdtipo em todos os suportes graficos ou outros
de divulgagdo das atividades previstas no Programa apresentado;

16. Publicitar o presente Contrato, até 5 dias da sua data de assinatura, na pagina
institucional efou redes sociais do Clube;

17. Participar, de forma organizada, em atividades e eventos desportivos promovidos pelo
Municipio durante o ano de 2024;

18. Colocar a disposigdo do Municipio, de forma gratuita, as suas instalagées desportivas
para a realizagdo de atividades e eventos de interesse municipal,

19. Enviar ao Municipio, logo que se encontre concluida a realizagdo do Programa de
Desenvolvimento Desportivo e impreterivelmente até 60 dias apds o término do
Programa de Desenvolvimento Desportivo, um Relatério Final sobre a execugao
do mesmo, em modelo proprio a definir pelo Municipio de Viseu, acompanhado
dos documentos comprovativos de realizagdo das despesas financiadas,
designadamente, os recibos de quitagdc emitidos pelos fornecedores respetivos;

20. Cumprir o quadro legal aplicavel & presente relagido contratual, designadamente
o regime de incompatibilidades dos dirigentes desportivos.

Clausula 3.2
Prazo de execugao

1. A execugédo do Programa tem inicio em 01 de janeiro de 2024 ¢ termo em 31 de
dezembro de 2024, conforme definido no Programa de Desenvolvimento
Desportivo apresentado pelo Segundo Outorgante.

2. Independentemente da data do seu inicio, a comparticipagdo financeira a
conceder ao abrigo do presente Contrato-Programa de Desenvolvimento
Desportivo abrange a totalidade do programa a apoiar.
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1.

2.

Clausula 4.2 l
Comparticipacdo financeira e .

Para a execugdo do Programa de Desenvolvimento Desportivo apresentado pelo
Segundo Outorgante, no dmbito Eixo de Apoio ao Desporto e Atividade Fisica
(EADAF), visando o apoio 4 Medida de Apoio Atividades Regulares de Incluséo
Ativa, na modalidade de Futsal e Natagdo, com a despesa de referéncia de
10.000,00€ (dez mil euros), constante da proposta apresentada pela Entidade, é
celebrado um Contrato-Programa até ao valor global de 5.100,00€ {cinco mil e
cem euros), correspondente a 51,00% da referida despesa, para apoio a
modalidade de Futsal, onde se insere uma comparticipagéo financeira concedida
pelo Primeiro Outorgante ao Segundo Outorgante, até ao valor de 2.300,00€ (dois
mil e trezentos euros), sendo o restante valor de 2.800,00€ (dois mil e
oitocentos euros) resultante da isengdo do pagamento das taxas de utilizagio de
instalagbes desportivas e/ou servicos municipais.
Caso o custo efetivo do Programa de Desenvolvimento Desportivo, analisado em fungdo
de cada Medida de apoio se revele inferior ao custo de referéncia indicado para esse
mesmo objeto, definido no n.° 1 da presente Clausula, a comparticipagéo financeira a
atribuir ao Segundo Outorgante poderd ser reduzida pelo Primeiro OQutorgante,
aplicando-se ao custo efetivo do Programa de Desenvolvimento Desportivo a
percentagem definida no n.° 1 da presente Clausula, em fungdo do objeto apoiado.
Caso haja lugar a revisdo da comparticipagdo financeira nos termos dos numeros
anteriores, o Segundo Outorgante obriga-se a devoiver ao Municipio de Viseu o
montante resuitante do diferencial entre as verbas j& entregues ao abrigo do presente
Contrato e a comparticipagao financeira apurada.

Clausula 5.2

Disponibilizagdo da comparticipagéo financeira

A comparticipacdo referida nas alineas do n.° 1 da Clausula 4.2 & disponibilizada nos
seguintes termos:

1.

2.

2.070,00€ (dois mil e setenta euros) apds assinatura e publicitagdo do
presente CPDD;

230,00€ (duzentos e trinta euros), correspondente a 10% apés entrega,
avaliagdo e aprovagdo em reunido de Camara, do Relatério Final referido na
Clausula 2.2 e respetiva documentacao.

Clausula 6.

Gestor do Contrato

Fica designado, nos termos e para os efeitos do artigo 290.°-A do Cédigo dos
Contratos Publicos, como gestor do contrato do Municipio de Viseu: Cristiano

Gongalves
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i

1.

Clausula 7.2

\ ) Mora e incumprimento do Contrato

O ndo cumprimento, pelo Segundo Outorgante, do principioc da igualdade de
oportunidades e da igualdade de tratamento entre homens e mulheres, das
determinacgdes da Autoridade Antidopagem de Portugal (ADoP) e do Conselho Nacional
do Desporto e, de um modo geral, da legislacdo relativa ao combate as manifestagbes
de violéncia associadas ao Desporto, a dopagem, a corrupgao, ao racismo, a xenofobia
e a todas as formas de discriminagéo, entre as quais as baseadas no sexo, implica a
suspensdo e, se necessario, o cancelamento das comparticipagbes financeiras
concedidas pelo Municipio de Viseu.

O atraso na realizagdo do Programa de Desenvolvimento Desportivo confere ao
Primeiro Outorgante o direito de fixar novo prazo ou novo calendario para a sua
execucao.

Verificado novo atraso, o Primeiro Qutorgante tem o direito de resoiver o
Contrato, mas as quantias que ja tiverem sido pagas a titulo de comparticipagao,
s6 lhe devem ser restituidas na medida em que a realizagdo do objeto do
Contrato ficar comprometida.

A ndo entrega do Relatério Final, referido na Clausula 2.2, dentro do prazo
estabelecido, implica o imediato cancelamento da udltima tranche.

O incumprimento do Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo,
imputavel a entidade beneficiaria da comparticipag&o financeira, constitui esta
na obrigagdo de restituir as quantias que, entretanto, tenha recebido na
proporgdo do incumprimento.

O incumprimento do Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo
imputavel & entidade beneficiaria da comparticipagéo financeira implica, também,
a impossibilidade de esta beneficiar de novas comparticipagbes enquanio néao
repuser as quantias a restituir.

A reposicdo das quantias, referidas no nimero anterior, pode ser efetuada
mediante a retengéo, pelo Primeiro Outorgante, de verbas afetas a este ou outros
Contratos-Programa de Desenvolvimento Desportivo, desde que n&o se
coloquem em causa os fins essenciais dos mesmos.

Perante a ndo apresentagdo do Relatério Final e da documentagédo comprovativa
da realizagdo do Programa de Desenvolvimento Desportivo, e das despesas
financiadas, e ndo sendo restituidas pelo Clube as verbas atribuidas no ambito
do apoio financeiro, o Municipio procedera judicialmente, nomeadamente através
da responsabilizagdo dos membros dos drgdos de gestdo do Clube.

Clausula 8.7

Revisdo do Contrato

O presente Contrato podera ser modificado ou revisto sempre que, em virtude de
alteracdo superveniente e imprevista das circunstancias, a sua execugac se torne
excessivamente onerosa para o Segundo Outorgante, ou manifestamente
inadequada a realizag&o do interesse publico, ou por livre acordo das partes.
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Clausula 9.° /6\

Cessacgdo do Contrato

A vigéncia do Contrato-Programa cessa quando seja concluido o Programa de
Desenvolvimento Desportive cbjeto de apoio, sem prejuizo do cabal cumprimento de todas
as obrigacdes contratualmente assumidas, e nos demais casos previstos na lei.

Clausula 1022
Clausula de Compromisso

Nos termos do disposto no n° 3 do art.® 5° da Lei n® 8/2012, de 21/02, que aprova as
regras aplicaveis a assung¢do de compromissos e aos pagamentos em atraso das
entidades publicas, alterada e republicada pela Lei n® 22/2015, de 17/03, ao presente
Protocolo, com o valor global de 2.300,00€ (dois mil e trezentos euros),
corresponde o compromisso valido e sequencial n°® 796086.

Clausula 11.?
Controlo Financeiro

De acordo com o disposto no art.® 2.°, n.° 3 da Lei de Organizagéo e Processo do Tribunal
de Contas (aprovada pela Lei n.° 98/97, de 26/08 e alterada e republicada pela Lei n.°
20/2015, de 09/03), ¢ Segundo Outorgante, enquanto entidade beneficiaria de dinheiros
pablicos, fica sujeito a jurisdigdo e controlo financeiro do Tribunal de Contas, na medida
necessaria a fiscalizagdo da legalidade, regularidade e corregédo econémica e financeira da
aplicagéo daqueles dinheiros.

Clausula 12.®
Litigios
Os litigios emergentes da execugdo do presente Contrato serdao submetidos a
arbitragem nos termos da lei.

Clausula 13.7
Publicitagao

O presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo, com os respetivos
anexos, € publicitado na pagina eletrénica do Primeiro Outorgante, de acordo com o
disposto no n°1 do artigo 27° do Decreto-Lei 273/2009, de 1 de outubro.
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Clausula 14.2
Regime Geral de Protecédo de Dados

O Primeiro Qutorgante compromete-se a respeitar as regras de privacidade e
protecdo de dados pessoais constantes do Regulamento da EU 2016/679 do
Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016 e da Lei 58/2019, de 8

de agosto.
Clausula 15.2

Entrada em vigor

O presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo entra em vigor na
data da sua publicitacdo na pagina eletrénica do Primeiro Outorgante, de acordo com
o disposto no artigo 14° do Decreto-Lei 273/2009, de 1 de outubro.

Clausula 16.2
Contratacdo excluida

Sem prejuizo da aplicagcdo da Parte lll do Codigo dos Contratos Publicos, ao
presente Contrato-Programa néo € aplicavel a Parte 1l do referide Cédigo, nos termos
do artigo 1.°, do n.® 1 do artigo 1.°-A, da alinea c¢) do n.° 4, do artigo 5.° e do artigo
5.°-B deste diploma legal.

O presente Contrato-Programa de Desenvolvimento Desportivo foi aprovado em
reunido ordindria da Camara Municipal de Viseu, de 13 de fevereiro de 2025, e
encontra-se em EDOC, na Distribuicao EDOC/2024/67439.

Este Protocolo foi feito em duplicado e livremente assinado entre as partes, ficando
um exemplar para cada um dos outorgantes.

Viseu, 25 de fevereiro de 2025

MUNICIPIO DE VISEU SURDISOL - UNIAO DE APOIO AO
SURDO E POPULAGCOES
SPECIAI

-

174 'yz/'
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DESPORTO E ATIVIDADE FISICA

Lescricao Sumaria das Despesas
Seguros

Utilizagao Instalagdes Desportivas ou Espagos Municipais
Aluguer de Instalagdes Desportivas ou Espagos Nio Municipals

Aquisigdio de Equipamentos e Materiais Desportivos
Honorérios Treinadores elou RH afetos a atividade

Formagdo de Treinadores, Dirigentes e outros Agentes Desportivos

Outras Comunicag8io
Outras Deslocagbes
Outras Alimentagéo
Outras Saide
Qutras

Entidades Pibleas

Prépras

Organizagho e participagao em eventos desportivos

Descricao Sumaria das Receitas

‘Expectativa ds Apolo Financeiro - Municiplo.de Viseu

Totals

Municipio de Viseu - isenglo taxas utilizagio Instalagdes Desportivas ou Espgacs Municipats

Junta de Freguesia de

QOutras

Cutras

Patrocinios

Donativos, Mecenato

Organizagao de eventos & atividades
Outras

Outras

Qutras

Qutras

Campo e Santos Evos

Merchandising
Quotas

Totais

Desposas Previstas

€
€
€

Receitas Previstas

450,00 €
2.800,00 €
140,00 €

1810,00 €
500,00 €

- €
50,00 €
2000,00€
1 500,00 €
50,00 €
700,00 €
i¢amao €

2 500,00 €
700,00 €
400,00 €
800,00 €

£
€
10 000,00 €

Diviséo de Desporto, Sadde ¢ Juventude

ela entidade prometora

Data

24 de maio de 2024
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EIXD DE APOIO AQ DESPORTO E ATIVIDADE FISICA | 2024

Medida | Atividades do Inclusio Atlva ANEXO D

L
ATIVIDADE FISICA INGLUSIVA q‘\Q
Identificagfio da Entidade SurdiSol - Uniio de Apolo ao Surdo e PopulagBes Espociais UISEU 24
Modalldade(s) / Atividade{s) Futsal e Natagao
Pdblico Alvo Comunidade surda
Entidades Parceiras Municipio de Viseu, Freguesia de Viseu; Freguesla do Campo; Freguesia de Santos Evos; Liga Portuguesa de Desporto para Su

Descrigdo o Caracterizacio da Atividade

Promogdo das modalidades Futsal e Natagéo junto da comunidade surda. Com o futsal, pretende-se assegurar o apoio necessério para a realzagéo de treinos bissemanats e para a
realizago de torneios com as equipas de futsal de diversas associagbes de surdos e de outras entidades parcerras @ com a natagéio, pratendemos promover habilos de vida saudaveis,
com a pritica de um desporto com efertos benéficos comprovados, uma vez por semana. Em ambas as modalidades, no geral, pretende-se promover a inclus&o social de uma minoria,
através da préfica desportiva.

Objetivos Espacilicos

Conseguir incentivar & prética desportiva de pessoas surdas sem quaisquer habitos desportivos.

Minimizar e combater o isclamento social de pessoas surdas na regifio de Viseu.

Brogramacao Temporal

de 01/01/2024 de 2024 a 311212024 de 2024

Calendarizagio Especifica (siividade regular)
Nole na coluna hordno indicar hora de nicie @ fim e na coluna dos dias ndicar local da atvidads

20h10-21h aghio - Piscinas Municipais Fontelo
20h-21h30m Futsal - Paviihdo Escola Azeredo Perdigéio Futsal - Pavilhdio Escola Azeredo Perdigéio
Tarde {2 haras} Pavihao Priséio do Campo
Instalagfio onde decorre a atividade Natagao - Piscinas Municipals do Fontelo e Futsal - Pavilhio da Escola Azeredo Perdigio
Caso sefa uma Instalagio Desportiva Nao Valor por hora 15€ N.® horas por semana Paontuaimente d"‘;mumlml'“"’ 'xmwmmm
Municipal Alvaré de utlllzagfic n® N ° d6 somanas/ano Portualmente pola sotidade gestora a0
Caracterizacdo Wumero de Participantos
Mascilinos i " Femirinos ’ ’ - ’
Idades lguais ou Inferiores a 12 anos NOTA: Apenas devem ser conskierados
Entre 13 & 18 anos participantes com uma pratica reguiar, entendida
Entre 15 e 39 ancs 5} como um minmo de 8 meses por ano e 2
Mais de 40 ancs " unidades/sessoes de freino semanas
Totals 17 0 17

Enquadramenic Técnico das A\U“IdddL\ {a comprovativos)
‘Nome do Técricola) : FoFrivagic Atadérmics (na drea da Educ Fisica ou Desporto Formagsc Especifica ¢reiemsu ou TATEF)
José Luis Moutinho Negréo Ferreira Curso Treinadores de Fulsal - Grau |

Curso Treinador UEFA C Ralzes - Futsal

NOTA: Aprese com A candidatura & comprovitive de fonmagao muumimdns elemantos gue compoe 3 equipa tbenlcs, quando relacionada com Barea do

Desporto & Allvidads Fislca. bem como o Thula Profissionsl de Treinadorfa de Desporo ou THulg Profissionsl de Técnico de Execcicio Fiaico,

Divisdo de Desporto, Sadde e Juventude Pagina1de2 Eixo de Apolo ao Desporto e Atividade Fisica



*




VI s EU ATI‘.fo > DESPORTO E ATIVIDADE FiSICA

+ otive +soudavel +feliz

ENT UE APOIO AO DESPORTOD E ATIVIDADE FISICA | 2024

® ViSED

Medida | Atividades de Inclusao Ativa b .f
Tabela Geral | Enguadramento ql\c

Identificacio SurdiSol - Unldo de Apoia ao Surdo & Populagias Especials UISEU gﬂ
3 EPRRE"

Objeto da candidatura

Promagao das modalidades Futsal e Natagdo junto da comunidade surda. Com o fulsal, pretende-se assegurar 0 apoio necessano para a reafizagéo de
treinos bissemanais e para a realizacdo de torneios com as equipas de futsal de diversas associagbes de surdos € de outras entidades parceiras e com a
natagdo, pretendemos promover hébitos de vida saudéveis, com a pratica de um desporto com efeitos benéficos comprovados, uma vez por semana. Em
ambas as modalidades, no geral, pretende-se promover a inclusgo social de uma minoria, através da pratica desportiva.

Periodo de execugdo do Programa dg Desenvolvimento Desportivo 01[01/2024 3111212024

Objetivos Gerafs

Incentivar a cooperagéo, a soiidariedade e o espirito de grupo através da prélica desportiva.

Promaover a inclus&o social de surdos ¢ ouvintes e minimizar as situagio de isolamento, promovendo experiéncias recreativas e culturais a uma
zomunidade com contextos de comunicagio e convivio diversificados.

Promover o contacto entre diversas associagtes de surdos, a nivel nacional, reforgando os lagos que unem a comunidade surda e levando o nome da
M cidade de Viseu por todo o pals.

Fomentar hébitos de vida saudével numa populago de jovens e adultos que, por barrelras lingufsticas, sociais e culturais, nem sempre fem uma cultura
de desporto e de competigio enraizada.

(O Prasidente da Diregao %@w

24 de maio de 2024
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