MUNICIPIO DE VISEU

Regulamento de Funcionamento das Piscinas Municipais de Viseu

Nota Justificativa

A pratica desportiva promove o desenvolvimento fisico, emocional e intelectual dos seus
praticantes, contribui para uma ocupac¢do saudavel dos tempos livres e constitui um
excelente meio de combate a excluséo social, facilitando e promovendo a integracao e o
desenvolvimento social dos cidaddos, merecendo a sua consagracao no artigo 79.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa.

A prética de atividades fisicas e desportivas constitui um elemento fundamental de
educacao, cultura e vida social do cidad&o, proclamando-se o direito a sua prética.

A préatica de atividades desportivas constitui um importante fator de equilibrio, bem -estar
e desenvolvimento, com beneficios reconhecidos para a saldde dos cidadaos. Assim,
incumbe & Autarquia, neste particular, em colaboragdo com outras entidades, promover,
estimular, orientar e apoiar a pratica e a difusdo da cultura fisica e do desporto neste
concelho.

As Piscinas Municipais de Viseu destinam-se fundamentalmente a préatica de natacdo nas
suas vertentes de ensino e formacdo desportiva, atividades de aquafitness, bem como a
pratica de atividades aquaticas de lazer e projetos dinamizados pelo Municipio de Viseu.
Para uma melhor prossecucédo da prestacdo publica dos servicos municipais, no ambito
desportivo, importa criar e implementar um conjunto de disposicfes normativas, inerentes
ao funcionamento e utilizacdo das Piscinas Municipais, tendo como objetivo uma correta
gestdo e manutencao desta infraestrutura municipal.

O Municipio de Viseu, no uso das suas atribuicdes e competéncias, nomeadamente nos
dominios dos “Tempos livres e Desporto”, conforme o disposto na alinea f), do n.° 2, do
artigo 23.°, e nas alineas u) e ee) do n.° 1 do artigo 33.° Anexo | da Lei n.° 75/2013, de 12
de setembro, esta empenhado, a nivel da pratica da atividade fisica em geral, em dar
resposta as aspiracdes, necessidades e motivagdes da populagdo do seu concelho,
colaborando com outras entidades, complementando de forma adequada as suas acgdes e

atividades, por forma a rentabilizar os seus maiores recursos.



Assim, ao abrigo do disposto nos artigos112.° e 241.° da Constituicdo Portuguesa, no
artigo 8.° da Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro (Lei de Bases da Atividade Fisica e do
Desporto), no artigo 17.° do Decreto-Lei n°® 271/2009, de 1 de outubro (Regime juridico da
responsabilidade técnica pela direcdo das atividades fisicas e desportivas desenvolvidas
nas instalacées desportivas que prestam servi¢cos desportivos na area da manutencao da
condicao fisica (fithess), no artigo 19.° da Lei n°39/2012, de 28 de agosto (Regime juridico
da responsabilidade técnica pela direcdo e orientagdo das atividades desportivas
desenvolvidas nas instalagcdes desportivas que prestam servicos desportivos na area da
manutencdo da condigéo fisica (fitness), e no artigo 33.° n.° 1, alinea k) da Lei n.°
75/2013, de 12 de setembro (Regime juridico das autarquias locais), importa definir e
regulamentar um conjunto de normas e principios de suporte a utilizacdo das Piscinas
Municipais de Viseu e respetivos custos de utilizacdo, competindo a Camara Municipal,
elaborar e submeter a aprovacao da Assembleia Municipal o presente Regulamento.



CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

ARTIGO 1°

Lei habilitante

O presente Regulamento € elaborado nos termos do disposto nos artigos 112.° e 241.° da
Constituicdo da Republica Portuguesa, conjugados com o artigo 136.° do Cdédigo do
Procedimento Administrativo, com a alinea f) do n.° 2 do artigo 23.°, a alinea g) do n.° 1
do artigo 25.° e na alinea k) do n.° 1 do artigo 33.° da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro
e da Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro.

ARTIGO 2°
Ambito
O presente Regulamento visa estabelecer uma disciplina juridica prépria no ambito do
funcionamento e utilizacdo das Piscinas Municipais, com vista a proporcionar a toda a

comunidade em geral a pratica saudavel de atividades fisicas e desportiva.

ARTIGO 3°
Objeto e Fim
1. As Piscinas Municipais de Viseu sdo uma infraestrutura vocacionada para a
dinamizacéo, ensino e aprendizagem da natagéo, nas suas Vvarias vertentes e escaldes
etarios, aos mais diferentes niveis, do escolar a pratica informal, passando também
pela realizacdo de competicbes desportivas, atividades de lazer, recreagéo e ocupagéo
de tempos livres, contribuindo para a melhoria da qualidade de vida da populacéo.
2. As Piscinas Municipais sdo compostas pelas seguintes areas:
a) Area Administrativa e de Gestao;

b) Planos de Agua Coberta, com as seguintes caracteristicas:

- Tanque n.° 3: 18m x 8m (144 mz), com profundidade de 1m a 1,20m;
- Tangue n.° 2: 25m x 16,6 m (415 m?), com profundidade de 2m a 2,10m;
- Tangue n.° 1: 25m x 12,5m (312,5 m?), com profundidade de 1,25m a 1,45m;

c) Areas de Servicos Técnicos (casa das maquinas e central térmica);



d) Area de Assisténcia/Publico, composta por bancadas;

e) Area de Balnearios, composta por vestiarios instalacdes sanitarias e duches;

f) Area de Restauracéo e Servicos, composta por um bar de apoio;

g) Area de Instalagdes Complementares, composta por uma sala de hidromassagem, uma
sala de primeiros socorros e uma sala destinada a técnicos/monitores;

h) Area de Lazer, composta por zona relvada.

CAPITULO Il )
FUNCIONAMENTO E UTILIZACAO

ARTIGO 4°
Funcionamento

As Piscinas Municipais estdo abertas durante todo o ano, funcionando por anos letivos

compreendidos entre 1 de setembro e 31 de agosto.

ARTIGO 5°

Tipos de Utilizacdo

A utilizag&o das piscinas municipais pode ocorrer da seguinte forma:
a) Horarios Livres - para o publico em geral, sem a presenca de professores/treinador de

natacao.

b) Horarios de Utilizacdo Reqgular - para entidades publicas ou privadas do concelho de

Viseu, que enquadrem os termos de utilizagdo, concordando e aceitando as normas de
funcionamento em vigor.

c) Escolas de Natacdo - destina-se ao ensino ou treino de Natacdo, nas suas varias

vertentes, tendo a presenca obrigatéria de um Professor/Treinador de Natacdo, que
assumird toda a responsabilidade pedagdgica inerente. Todos o0s utentes devem
respeitar/cumprir as normas de funcionamento em vigor, relativas a Escola Municipal de
Natacao.

d)_Federada - desportistas, clubes e associacfes ou equiparados, que desenvolvam
atividades desportivas, com praticantes federados amadores, através de utilizacéo regular
das instalacdes.

e) Outra- mediante realizacdo de protocolos de colaboragdo para a utilizagdo das

instalacdes.



ARTIGO 6°
Horéario de Utilizacdo

1. O periodo normal de utilizacdo das Piscinas Municipais de Viseu, esta afixado no
balcdo de atendimento das Piscinas Municipais de Viseu e disponivel no site www.cm-
viseu.pt. Este servico encontra-se encerrado nos dias 1 de janeiro; domingo de
Pascoa; 1 de maio; 24, 25 e 31 de dezembro.

2. Cabe ao Municipio de Viseu atualizar os horarios de cada época desportiva, sempre
que assim entender.

3. Estes horéarios podem ser alterados desde que as condi¢des o justifiquem.

ARTIGO 7°
Acesso

1. O acesso as varias areas de planos de agua far-se-a preferencialmente, pela area de
rececdo e secretariado das Piscinas Municipais, onde serdo realizados todos os
procedimentos administrativos de inscricbes, pagamentos e informacfes, de forma
diferenciada consoante os tipos de utilizagdo indicados anteriormente e das instalacdes
a utilizar.

2. O acesso as Piscinas Municipais sera efetuado da seguinte forma:

a) Todos os utentes que utilizam a nave das piscinas, fardo o seu acesso pela area de
balneérios, validando a sua entrada no torniquete, através de cartdo de utente ou
entrada pontual.

b) Nas utilizacbes em grupo, as entradas serdo validadas conforme os horéarios
estabelecidos e participantes inscritos fornecida pelas entidades.

3. O acesso as areas de servicos técnicos e area administrativa e de gestédo, s6 é
permitido ao pessoal em servigo, exceto em situacbes especificas como visitas de
estudo, visitas oficiais ou outras, e desde que com autorizagdo expressa do Municipio de
Viseu.


http://www.cm-viseu.pt/
http://www.cm-viseu.pt/

b)

ARTIGO 8°

Balnearios
Nas Piscinas Municipais de Viseu existe uma area destinada a balnearios,
organizada da seguinte forma:
Os balnearios séo separados por sexo, feminino e masculino, e neles funcionam
também as instala¢cBes sanitérias.
N&o é permitida a utilizacdo de balneérios ou sanitarios destinados a determinado
sexo, por parte do sexo oposto. As criancas até aos 4 anos inclusive, podem
utilizar o balneéario do sexo oposto, desde que acompanhados de adultos, desse
sexo.
No caso de utentes portadores de deficiéncia existem balnearios e vestiarios
especificos para os dois sexos, podendo o utente ser acompanhado por uma
pessoa do mesmo sexo.
O Municipio de Viseu ndo se responsabiliza por quaisquer valores ou pecas de

vestudrio deixados quer nos balneérios, quer nos cacifos.

3. Caso os trabalhadores das Piscinas Municipais encontrem objetos ou pecas de

Assim:

vestuario abandonadas nos balnearios, procederdo a sua guarda registando o
facto, sendo posteriormente entregues a quem provar a sua propriedade.

ARTIGO 9°
Lotacdo maxima

\

Relativamente a capacidade maxima de utilizacdo, e de acordo com a legislacdo em
vigor, que regula a qualidade das piscinas de uso publico, importa definir quais as
respetivas lotagbes méaximas instantaneas e lotacdes maximas diérias, de cada uma das
areas de plano de agua, cobertas e descobertas, de modo a aumentar a seguranca e a

qualidade dos servicos prestados.

1. Lotacdo da Area Coberta:

a) Lotacdo Méaxima Instantanea (1 utente por cada 2 m? de area de plano de

aqua):

- Tanque Pequeno de 18 x 8 m (75 m2): 72 utentes

- Tanque de 25x 12,5 m (312,5 mz): 156 utentes



- Tanque de 25 x 16,6 m (415 mz): 207 utentes
b) Lotacdo Maxima Didria (4 vezes a Lotacdo Maxima Instantanea):

- Tanque Pequeno de 18 x 8 m (75 m2): 288 utentes
- Tanque de 25x 12,5 m (312,5 mz): 624utentes

_Tanque de 25 x 16,6 m (415 m’): 828 utentes

2. Lotacdo Maxima Diaria das Piscinas Municipais: 1740 Utentes.

ARTIGO 10°
Zonas de circulacdo pedonal

As Piscinas Municipais possuem duas zonas de circulacdo pedonal claramente

diferenciadas e convenientemente indicadas.

1. Area Coberta:

a) Zonas de Pé Descalco - unicamente utilizaveis pelos utentes devidamente

equipados, ou excecionalmente, por outros, quando devidamente autorizados. Nestas
zonas é aconselhada a utilizagdo de chinelos em alternativa ao pé descalgo. E
rigorosamente proibida a sua utilizacdo com qualquer outro tipo de calgado utilizavel

no exterior e é obrigatédria a passagem pelos lava-pés delimitadores destas zonas.

b) Zonas de Pé Calcado - utilizaveis pela generalidade dos utentes, acompanhantes

ou outros.

2. Area Descoberta:

a) Zonas de Pé Descalco: compreendidas pela area de zonas verdes circundantes,

limitadas interiormente pelos lava-pés, unicamente utilizaveis pelos utentes
devidamente equipados, ou excecionalmente, por outros, quando devidamente
autorizados e equipados com sobre - botas descartaveis. Nestas zonas é
aconselhada a utilizac&o de chinelos em alternativa ao pé descalgo. E rigorosamente
proibida a sua utilizagcdo com qualquer outro tipo de cal¢cado utilizavel no exterior e é

obrigatéria a passagem pelos lava-pés delimitadores destas zonas.



ARTIGO 11°
Assisténcia
1. Nas Piscinas Municipais de Viseu, destacam-se duas tipologias de bancadas: um corpo
de bancadas, denominadas por bancada de pé calcado e outro de bancada de pé
descalco.
2. Relativamente ao corpo de bancadas de pé calcado:
a) Nao é permitida a circulacéo entre a bancada e o cais da piscina;
b) N&o é permitido o consumo de alimentos, nem bebidas alcoodlicas na bancada;
¢) Nao é permitido perturbar o normal funcionamento das aulas que estdo a decorrer;
3. No corpo de bancadas de pé descalco, € permitido 0 acesso a todos 0s utentes que

fazem uso da area de planos de agua.

ARTIGO 12°
Regras de Utilizacao

1. Os utentes das Piscinas Municipais de Viseu devem:
a) Apresentar-se devidamente equipados, com equipamento que néo tinja e que nao
comprometa a qualidade da agua, adequado a pratica da natacdo nas suas varias
vertentes;
b) Ter um comportamento de maxima correcao;
c) Seguir e cumprir as instru¢cdes dadas pelos trabalhadores em servico, respeitando
as normas vigentes;
d) Ser possuidores de cartdo de utente em vigor para utilizar as Piscinas Municipais
de Viseu.

2. E expressamente proibido aos utentes das Piscinas Municipais de Viseu:
a) Utilizar quaisquer objetos de adorno;
b) Levar pastilhas elasticas ou quaisquer objetos na boca;
c) Gritar ou falar alto, fumar, comer e beber nas areas envolventes ao plano de agua.
Apenas é permitido comer e beber nas zonas de relva distantes da area de planos de
adgua ou no bar de apoio;
d) Utilizar bolas, raquetes ou outros materiais ou jogos passiveis de incomodar

terceiros, exceto nas zonas indicadas para esse efeito;
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e) Aceder as piscinas com feridas, protegidas ou néo, e /ou inflamac¢des ou doencas
de pele que possam pbr em causa as condi¢cdes de higiene sanitaria das mesmas;

f) Urinar na dgua das piscinas;

g) Correr nas zonas pavimentadas limitrofes aos planos de 4gua;

h) Utilizar boias, colchGes pneumaticos ou outro material exterior sem autorizacdo
expressa dos responsaveis;

i) Utilizar indevidamente chapéus-de-sol, cadeiras, espreguicadeiras ou outro material
que exista para alugar;

J) A entrada de criangas menores de 12 anos, em utilizagéo livre, que nédo se fagam
acompanhar por pessoas maiores de idade, que se responsabilizem pela sua
vigilancia e comportamento, de acordo com a legislacéo especifica em vigor;

k) Aceder ao espaco, quando pelo seu estado possam perturbar a ordem ou
tranquilidade publicas;

g) Aceder ao espaco com armas ou objetos que possam ser utilizados como tal.

ARTIGO 13.°
Sancdes

1. O incumprimento do fixado no artigo 12° implica a retirada imediata do(s)
prevaricador(es) das Piscinas Municipais de Viseu, através dos trabalhadores
responsaveis.

2. Em caso de reincidéncia, o Municipio de Viseu reserva-se o direito de proibir a
entrada nas instalagdes pelo prazo minimo de 15 dias.

3. Em situacbes de comprovada gravidade compete ao municipio suspender a
utilizacdo das Piscinas Municipais por parte do(s) prevaricador(es), por prazo

superior a 15 dias, podendo ainda verificar-se a proibi¢céo de utilizagdo definitiva.

ARTIGO 14.°
Responsabilidade pela utilizacdo das instalacdes

1. As entidades ou utentes individuais autorizados a utilizar as instalacbes s&o
integralmente responsaveis pelas atividades desenvolvidas e pelos danos que

causarem durante o periodo de utilizag&o.
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2. Os danos causados no exercicio das atividades importardo sempre na reposicao
dos bens danificados no seu estado inicial ou ho pagamento do valor dos prejuizos
causados.

3. Os utlizadores das instalacdes estdo cobertos pelo seguro de titular de um
contrato de seguro de responsabilidade civil que abrange o funcionamento de

atividades desenvolvidas nas instalacdes.

CAPITULO Il
GESTAO

ARTIGO 15°
Direcdo Técnica

1. Compete ao Municipio de Viseu a gestao das Piscinas Municipais de Viseu.

2. As Piscinas Municipais de Viseu tém um Diretor Técnico, a quem compete a Direcao
Técnica Desportiva, conforme alinea a) do artigo 4.° e artigos 5.° e 6.° da Lei n.°
39/2012, de 28 de agosto, e que assume a direcao e responsabilidade pelas atividades
desportivas que decorrem nas instalacbes e a quem incumbe zelar pela adequada

utilizagdo das mesmas.

ARTIGO 16°
Servicos

1. As Piscinas Municipais de Viseu sdo constituidas por diversos servicos, sob a
supervisdo do Diretor Técnico, que garantem o respetivo funcionamento das Piscinas
Municipais, a saber: Servico de Vigilancia e Seguranca, Servico de Rececdo e
Secretariado, Servico de Higiene e Limpeza e Servigco de Manutencdo e Qualidade da
Agua.

2. Compete a cada servi¢o o seguinte:

a) Servico de Vigildncia e Sequranca: Manutencdo das Regras de Seguranca,

predominantemente nas areas de planos de agua e eventuais prestacfes de

Primeiros Socorros;

b) Servico de Rececédo e Secretariado: Atendimento Geral, Pagamentos, Inscri¢oes,

Informacgdes, Venda de Artigos e Expediente Diverso;
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c) Servico de Higiene e Limpeza: Manutencdo das devidas condi¢cdes Higiénico-

Sanitérias em todas as &reas das instalagées;

d) Servico de Manutencdo e Qualidade da Agua: Gest&o dos diversos parametros

de qualidade da agua e dos diversos equipamentos de apoio;

CAPITULO IV
DISPOSICOES FINAIS

ARTIGO 17.°

Limite da responsabilidade do Municipio

O Municipio de Viseu néo se responsabiliza por quaisquer objetos desaparecidos ou
deteriorados, assim como acidentes ocorridos nas instalacbes motivados por

procedimentos contrarios ao estabelecido no presente Regulamento.

ARTIGO 18.°
Normas Complementares

1. Para aplicacdo e concretizacdo do presente Regulamento, compete ao Municipio
de Viseu, a elaboracdo de normas complementares e informacfes que se
entendam necessarias.

2. As regras de utilizagcdo complementam-se com as regras de conduta na utilizagédo
das instalacdes, afixadas na rececdo das Piscinas Municipais de Viseu, assim
como com as Normas Complementares disponibilizadas no espagco de

atendimento ao publico.

ARTIGO 19.°
Dlvidas e omissdes

Os casos omissos e as duvidas resultantes da aplicacdo ou interpretacdo deste
Regulamento serdo analisados, decididos e supridos pelo 6rgdo deliberativo, sob
proposta do érgao executivo do Municipio, de acordo com o0s principios gerais de

direito aplicaveis.
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ARTIGO 20.°
Tabela de Precos

A Tabela de Precos das Instalacbes Desportiva de Gestdo Municipal em vigor
encontra-se afixada no balcdo de atendimento das Piscinas Municipais de Viseu e no

site do Municipio de Viseu, em www.cm-viseu.pt.

ARTIGO 21.°
Entrada em vigor e publicidade

1. O presente Regulamento entra em vigor no primeiro dia Gtil apds a sua publicacdo
no Diario da Republica.

2. Por forma a garantir-se a publicidade e acesso aos utentes, o Regulamento devera
ser afixado nas Piscinas Municipais de Viseu de forma visivel e disponivel no sitio

institucional do Municipio.

Viseu, 30 de junho de 2022

O PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE VISEU
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