
26 JULHO 2023
PROGRAMAÇÃO exclusiva 
para participantes do 
programa ATIVIDADE SÉNIOR.

Inscrição gratuita obrigatória através 
do contacto 232 411 359 
(chamada para a rede fixa nacional) 
ou do e-mail atividadesenior@cmviseu.pt

ESPECIAL



09H00-10H30 ou 10H40-12H10
Centro Hípico de Viseu
Para avós e netos (obrigatório) maiores de 6 anos

09H30-12H30
Local: Forno Comunitário de Corvos-à-Nogueira
Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anos

09H30-12H30
Ponto de Partida: junto ao Museu do Quartzo
Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anos

CONHECER VISEU NO COMBOIO TURÍSTICO
10H00-10H50 ou 11H00-11H50 ou 17H00-17H50
Ponto de Encontro: Rossio
Para avós e netos (obrigatório) maiores de 3 anos

10H00-11H45 ou 11H00-12H45
Cinemas Lusomundo - Fórum Viseu
Seniores com ou sem netos

VISEU
10H30-11H30
Quartel dos Bombeiros Sapadores de Viseu
Seniores com ou sem netos

14H00-15H30

Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anos

14H00-15H30
Pavilhão Multiusos de Cavernães
Exclusiva para Seniores

14H00-15H15
Museu Nacional Grão Vasco
Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anosP
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15H00-16H15
Mata do Serrado
Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anos

15H00-16H30
Mata do Fontelo (ponto de encontro: Largo da Loba)
Para avós e netos (obrigatório) maiores de 6 anos

15H45-16H30

Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anos

16H30-17H30

Exclusiva para Seniores

16H30-18H00
Mata do Serrado
Preferencialmente para avós e netos (não obrigatório) maiores de 6 anos

18H30-20H00 
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