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Li | FUNDAMENTACAOJ

O movimento associativo desportivo constitui a base estrutural do sistema
desportivo local,sendo o principal motor de formacao desportiva, de socializacao e
de promogao de valores como o trabalho em equipa, a disciplina e a solidariedade.

O associativismo é, por exceléncia, o espaco onde o desporto se democratiza,
criando oportunidades de pratica para milhares de criancas, jovens e adultos.
No contexto atual do desporto em Portugal, os clubes locais afirmam-se como
agentes determinantes na implementacao de politicas desportivas com enfoque
na educagao, na saude e na inclusao, constituindo parceiros estratégicos dos
municipios. Esta parceria assenta no alinhamento de politicas e prioridades numa
visao comum de servico a comunidade, concretizada através de programas e
projetos de interesse publico.

O desporto de rendimento, enquanto expressao maxima da exceléncia e do talento,
deve ser entendido como o prolongamento natural de um sistema desportivo
equilibrado e sustentado. Valorizar o rendimento nao significa privilegiar a elite,
mas sim reconhecer e apoiar o0 mérito, o esforco e o compromisso que conduzem a
superacao individual e coletiva. Assim, a aposta no desporto de rendimento deve
estar ancorada em critérios de qualidade técnica, ética desportiva, seguranga e
sustentabilidade financeira, garantindo que o sucesso competitivo se traduz
também em beneficios sociais, educativos e motivos de inspiracao e orgulho para
toda a comunidade.

Neste Programa, o Municipio de Viseu compromete-se a reforcar o apoio ao
movimento associativo desportivo e a estruturar mecanismos transparentes e
previsiveis de financiamento, baseados em indicadores de desempenho, impacto
comunitario, equidade e boas praticas de gestao. Pretende-se ainda criar condigoes
para a identificacao e valorizacao do talento local, promovendo parcerias com as
institui¢oes locais, bem como assegurar o cumprimento das normas legais e de
segurancga das instalacoes desportivas.

Avalorizacao do associativismo e do rendimento desportivo,em equilibrio, constitui
assim um pilar central da estratégia municipal, garantindo um ecossistema
desportivo sustentavel, competitivo e socialmente relevante, que enriquece o
tecido social e contribui para a projecao do nome de Viseu no panorama nacional.



LZ | ENQUADRAMENTO LEGALJ

O presente Programa de Apoio ao Desporto e Atividade Fisica (PADAF) é
elaborado ao abrigo do disposto na Constituicao da Republica Portuguesa (CRP),
designadamente no artigo 79.°,que consagra o direito a cultura fisica e ao desporto,
competindo ao Estado e as demais entidades publicas promover a democratizacao
e as condigcoes de acesso a pratica desportiva.

Atende, ainda, as atribuicdes e competéncias dos municipios em matéria de
promocao do desenvolvimento desportivo, constantes da Lei n.° 75/2013,de 12 de
setembro, na sua redacao em vigor, em particular no que respeita a prossecucao de
interesses préprios das populagdes ao nivel do desporto, da saude e da promogao
de estilos de vida saudaveis.

O PADAF observa o quadro definido pela Lei n.° 5/2007, de 16 de janeiro (Lei de
Bases da Atividade Fisica e do Desporto), nomeadamente o seu artigo 5.°, bem
como o regime juridico dos contratos-programa de desenvolvimento desportivo,
aprovado pelo Decreto-Lei n.° 273/2009, de 3 de outubro, na sua atual redacao.

O presente Programa respeita, igualmente, a legislagao aplicavel em matéria de:
e enquadramento técnico das atividades fisicas e desportivas;

e protecao de criancas e jovens;

e seguranca, saude e integridade dos praticantes;

e utilizagao de instalagdes e equipamentos desportivos;

e transparéncia e responsabilidade na utilizacao de dinheiros publicos.

O PADAF constitui, assim, o instrumento municipal que enquadra a concessao de
apoios ao associativismo desportivo do concelho de Viseu e a outros promotores
de programas de desporto e atividade fisica de interesse municipal, no respeito
pelo quadro legal em vigor.



3 | OBJETO

3.1. Objeto

a. O presente Programa de Apoio ao Desporto e Atividade Fisica (doravante
designado por PADAF) define os tipos, formas, regras e condi¢des de atribuicao de
apoios do Municipio de Viseu a atividade desportiva e a promocgao da atividade
fisica a desenvolver no ano civil de 2026.

b. O Municipio organiza-se no processo de avaliacao das candidaturas por ano
civil, sendo que as candidaturas apresentadas definem especificamente o prazo do
Programa de Desenvolvimento Desportivo apresentado. Assim, para 2026, podem
ser apresentadas candidaturas respeitantes ao ano civil de 2026 ou a época
desportiva de 2025/2026, consoante a forma de organizagao desportiva de cada
modalidade.

c. O PADAF 2026 visa, em particular:

i. Promover o acesso regular da populagao, em especial criangas e jovens, a
contextos estruturados de pratica desportiva e de atividade fisica;

ii. Reforcar o papel do movimento associativo desportivo como parceiro
estratégico na promocao da saude, da coesao social e do desenvolvimento
local;

iii. Fomentar a inclusao através do desporto, em especial de pessoas em
situagao de vulnerabilidade econdmica, social ou funcional;

iv. Valorizar o talento desportivo local e apoiar percursos desportivos de
exceléncia que tenham impacto na afirmacao do concelho;

v. Garantir uma utilizacao eficiente, segura e equitativa das instalacoes e
equipamentos desportivos existentes.

3.2. Horizonte Temporal e Carater Transitério

a. O PADAF 2026 tem caracter transitorio, aplicando-se exclusivamente as
candidaturas e apoios a conceder para o ano civil de 2026, sem prejuizo da
execucao de contratos-programa que, nos termos legais, possam abranger periodos
plurianuais.

b. Atendendo ao contexto de transicao politica recente, o presente Programa
assegura a continuidade dos apoios municipais ao desporto e a atividade fisica,
garantindo estabilidade as entidades beneficiarias durante o ano de 2026.

¢. Sem prejuizo do nimero anterior,0 Municipio de Viseu promovera, durante o ano
de 2026,a aprovacao de um novo Programa de Apoio ao Desporto e Atividade Fisica
para o horizonte 2027-2030, precedido de um processo estruturado de auscultagao



e participacao do movimento associativo e demais parceiros relevantes.

d. O PADAF 2026 sera, sempre que necessario, objeto de articulagcao com o
futuro programa 2027-2030, salvaguardando os compromissos assumidos com as
entidades beneficiarias e garantindo a continuidade dos projetos com comprovado
interesse municipal.

b- | DESTINATARIOS E AMBITO DE APLICACI\OJ

4.1. O Programa destina-se a todas as Associagoes que reinam cumulativamente
as seguintes condigoes:

a. Tenham a sua sede social e atividade no concelho de Viseu e estejam legalmente
constituidas como entidades de direito privado sem fins lucrativos;

b. Estejam devidamente inscritas no Registo Municipal de Clubes Desportivos
promovido, anualmente, pelo Municipio de Viseu;

¢. Apresentem asituagao tributaria regularizada na Seguranca Social ou Autoridade
Tributaria e Registo Central do Beneficiario Efetivo atualizado (RCBE);

4.2. Excecionalmente poderao candidatar-se outras entidades que, nao tendo sede
no Concelho, a sua intervencao seja de reconhecido interesse municipal.



LS | CRITERIOS GERAIS DE APRECIACAOJ

5.1. As candidaturas apresentadas no ambito do PADAF 2026 sao apreciadas
segundo critérios de mérito, relevancia e oportunidade, tendo em conta o interesse
municipal das atividades propostas e a adequada utilizacao dos recursos publicos.

5.2.Sem prejuizo dos requisitos especificos definidos para cada Medida, constituem
critérios gerais de apreciacao das candidaturas:

a. Relevancia desportiva e social do projeto, nomeadamente o seu contributo
para o aumento da pratica regular de atividade fisica e desporto, em especial de
criangas, jovens e outros grupos com menor participacao;

b. Contributo para a formacao desportiva de base, em particular no que respeita
ao desenvolvimento de competéncias motoras e a progressao desportiva dos
praticantes;

c. Equidade e inclusao, nomeadamente a promog¢ao da participacao do sexo
feminino,de pessoas com deficiéncia,de praticantes em situacao de vulnerabilidade
econdmica ou social e de residentes em freguesias com menor oferta desportiva;

d. Qualidade do enquadramento técnico e organizativo, designadamente a
adequagao das qualificacoes dos técnicos, o planeamento das atividades e a
existéncia de mecanismos de acompanhamento e supervisao;

e. Racionalidade e proporcionalidade do orcamento apresentado, bem como a
adequacao das despesas propostas aos objetivos e dimensdes da candidatura,
privilegiando-se uma gestao eficiente dos recursos;

f. Capacidade de execucao e histérico de cumprimento, considerando o grau
de cumprimento de obrigacoes decorrentes de apoios municipais anteriores,
designadamente a entrega atempada de relatorios e prestacoes de contas;

g. Articulacao territorial e em rede, com valorizagao de projetos que promovam
a cooperagao entre entidades, a complementaridade com outras iniciativas
municipais e a cobertura equilibrada do territorio;

h. Sustentabilidade e perspetiva de continuidade, avaliando-se a capacidade do
projeto se manter para além do periodo de apoio, bem como o seu potencial de
consolidacao no médio prazo;

i. Inovacdo e boas praticas, nomeadamente a introducao de abordagens
inovadoras na promocao da atividade fisica e desporto, na inclusao pelo desporto
e na conciliagao entre pratica desportiva, sucesso escolar e bem-estar.

5.3.Para além dos critérios referidos no numero anterior, podem ser considerados
outros elementos de apreciacao qualitativa, devidamente fundamentados, que
decorram da especificidade de cada Medida e da natureza das atividades propostas.






L6 | EIXOS DE INTERVENGCAO E MEDIDAS DE APOIOJ

O PADAF 2026 é constituido por 3 Eixos de Intervencao e respetivas Medidas de
Apoio:

Eixo A - Apoio a Atividade Regular
Medida A1l | Atividade Desportiva Federada
Medida A2 | Promocao da Atividade Fisica e Desporto Nao Federado
Medida A3 | Promocao da Inclusao Ativa e Desporto Adaptado
Medida A4 | Jovens Valores do Desporto Local
Eixo B - Apoio a Atividade Pontual, Formagao e Eventos
Medida B1 | Promogao da Atividade Fisica (eventos pontuais);
Medida B2 | Corridas Ativas e Eventos de Natureza;
Medida B3 | Torneios Desportivos de Formacao;

Medida B4 | Desporto de Rendimento e Torneios em Escaldes Seniores;
Medida B5 | Eventos de Inclusao Ativa e Desporto Adaptado;
Medida B6 | Congressos e Outros Eventos Formativos;

Eixo C - Apoio ao Investimento e Modernizagao Associativa
Medida C1 | Manutengao de Instalagdes Desportivas
Medida C2 | Construcao e Requalificagao de Instalagoes Desportivas e Sociais;
Medida C3 | novagao e Digitalizacao;
Medida C4 | Licenciamento e Seguranca de Instalacoes Desportivas e Sociais;
Medida C5 | Aquisicao de Bens e Servigos;

Medida C6 | Apoio ao Arrendamento de Sedes Sociais;



L7 | PROCESSO DE CANDIDATURAJ

7.1. As candidaturas a apoios no ambito do PADAF 2026 sao apresentadas em
resposta aos avisos de abertura divulgados pelo Municipio de Viseu na sua pagina
institucional e por email para as entidades inscritas no Registo Municipal de
Clubes 2026, no qual constam, designadamente:

. O Eixo e Medida a que se aplica;

a
b. Os prazos de apresentacao de candidaturas;

e

. Os formularios e meios de submissao a utilizar;

a

. A documentacao instrutéria obrigatdria e facultativa;

. Outros elementos considerados relevantes.

(0]

7.2. As candidaturas sao formalizadas em formulario proprio, disponibilizado
pelo Municipio, devendo ser preenchidas de forma completa, clara e rigorosa,
e submetidas, de forma integral e dentro do prazo fixado, para o email
padaf@cmviseu.pt .

7.3. Constituem, em geral, elementos obrigatorios da candidatura:

a. Oficio,dirigido ao Sr.Presidente da Camara Municipal de Viseu,com identificacao
da entidade proponente e dos seus responsaveis, indicacao do Eixo e Medida em
que se enquadra o pedido de apoio e indicacao dos varios documentos que se
anexam a candidatura;

b. Programa de Desenvolvimento Desportivo (formularios a disponibilizar na
pagina institucional do municipio) em fun¢ao do Eixo e Medida a que se candidata,
devidamente preenchido e assinado pelo representante legal da Entidade;

¢. Ficheiros/formularios em formato Excel devidamente preenchidos;

d. Outros documentos especificamente exigidos em fungao da Medida ou do tipo
de candidatura.

NOTA: Apenas o requerimento e o formulario devem ser anexados diretamente ao e-mail.
Os restantes ficheiros devem ser disponibilizados através de um link para transferéncia (por
exemplo, via uma plataforma de partilha de ficheiros wetransfer ou outra), de forma a evitar
bloqueios no servidor causados por anexos de grande dimensao ou com determinadas
extensoes.



7.4. Transparéncia e cumulacao de apoios publicos

7.4.1.No ato de apresentacao da candidatura ao abrigo do PADAF 2026, a entidade
proponente deve juntar declaracao sob compromisso de honra da qual conste,
relativamente ao mesmo objeto e periodo de execucao do projeto:

a. Todas as candidaturas apresentadas a outras entidades ou programas publicos,
de ambito nacional, regional ou local, incluindo:

i. designacao da entidade concedente;

ii. designacao do programa, medida ou linha de apoio;

iii. montante solicitado;

iv. estado do processo (em apreciagao, aprovado, recusado);

b. Todos os apoios financeiros ja obtidos ou expectaveis para o0 mesmo objeto,
especificando, quando aplicavel, o0 montante atribuido ou proposto, bem como as
despesas a que se destinam.

7.4.2. A entidade beneficiaria obriga-se a atualizar a informacao constante da
declaracao sempre que,apds a submissao da candidatura ao PADAF 2026, apresente
novos pedidos de apoio a outras entidades publicas para 0 mesmo objeto ou venha
a obter decisdes de financiamento entretanto proferidas.

7.4.3.0s apoios concedidos ao abrigo do PADAF 2026 podem ser acumulaveis com
outras fontes de financiamento publico, desde que:

a. Nao ocorra dupla comparticipacao das mesmas despesas elegiveis;

b. A soma global dos apoios publicos atribuidos nao exceda, em regra, 100 % do
custo elegivel do projeto, sem prejuizo de regimes mais restritivos que possam ser
definidos em legislagao especifica ou em instrumentos proprios de apoio.

7.5. Apds o termo do prazo de submissao, os servicos municipais procedem a
analise formal das candidaturas, verificando:

a. O cumprimento dos prazos de apresentacgao;
b. A correta utilizacao dos formularios aprovados;
c. A entrega da totalidade dos documentos obrigatorios;

d. A conformidade basica com o objeto, ambito e objetivos do PADAF 2026.



7.6. Quando se verifiquem faltas ou insuficiéncias supriveis na instrucao da
candidatura, a entidade proponente € notificada, via email, para, em prazo a fixar,
proceder a respetiva correcao ou complemento, sob pena de a candidatura poder
ser automaticamente indeferida.

7.7. As candidaturas admitidas sao sujeitas a analise técnica de mérito, a realizar
pela Divisao de Desporto, Saude e Juventude, de acordo com:

a. Os critérios gerais de apreciacao definidos no PADAF;
b. Os critérios especificos da Medida em causa, quando existam;

c. A dotagao orcamental disponivel para o Eixo e Medida em causa.

7.8. Da analise técnica resulta uma proposta fundamentada, apresentada a
Administracao do Municipio, para deferimento ou indeferimento da candidatura
apresentada.

7.9. Adecisao sobre a atribuicao de apoios compete ao 6rgao municipal competente,
sob proposta dos servicos, sendo a mesma formalizada por deliberagao de reuniao
de camara.

7.10. Sempre que a natureza do procedimento o justifique, é assegurado as
entidades candidatas o direito de audiéncia prévia, nos termos do Cdédigo do
Procedimento Administrativo.

7.11. A atribuicao efetiva dos apoios fica condicionada:

a. A aceitacdo expressa, por parte da entidade beneficiaria, das condicdes de apoio
comunicadas pelo Municipio;

b. A celebracdo do respetivo contrato-programa ou instrumento juridico aplicavel;

c. A comprovacao das condicdes e requisitos previstos no presente Programa e na
legislacao aplicavel.



7.12.0 Municipio pode,em cada ano,definir mais do que um periodo de candidaturas,
em fungao das necessidades de gestao e dos calendarios competitivos, devendo
essa informacao constar dos respetivos avisos de abertura.

NOTA: A Divisao de Desporto, Saude e Juventude esta disponivel para, mediante
agendamento prévio para o email padaf@cmviseu.pt , reunir com todas as entidades que
pretendam candidatar-se ao PADAF no sentido de apoiar tecnicamente para a elaboragao
dos respetivos Programas de Desenvolvimento Desportivo, assim como Relatérios Finais.

E; | CONDICOES GERAIS DE NAO ADMISSA(ﬂ
E/OU EXCLUSAO DE CANDIDATURAS

8.1.Nao admissao e exclusao de candidaturas

Sem prejuizo de outras causas previstas na lei ou no presente Programa, nao sao
admitidas as candidaturas que:

a. Sejam apresentadas fora dos prazos definidos nos avisos de abertura ou outras
comunicacoes oficiais do Municipio;

b. Nao cumpram os requisitos formais obrigatérios, designadamente quanto a
utilizacao dos formularios aprovados, assinatura por representante legalmente
habilitado ou apresentacao de documentagao considerada essencial a correta
instrugao da candidatura;

¢. Se encontrem manifestamente em desconformidade com o objeto, ambito e
objetivos do PADAF 2026 ou da Medida em que se inserem;

d. Digam respeito a atividades enquadraveis por outros programas municipais
(exemplos: Programa Atividade Sénior, Percursos Ativos, ...);

e. Sejam apresentadas por entidades que nao reinam as condi¢des de elegibilidade
previstas no PADAF.

8.2. Constituem ainda causa de nao admissao ou, quando detetadas em momento
posterior, de exclusao da candidatura:

a. A prestacao de declaragoes falsas ou a omissao de informacao relevante
suscetivel de influenciar a decisao de apoio;

b. A existéncia de dividas vencidas ao Municipio de Viseu, a Autoridade Tributaria
e Aduaneira ou a Seguranca Social, salvo se estiverem a ser cumpridos planos de
regularizacao devidamente formalizados;



¢. Oincumprimento nao justificado de obrigagdes decorrentes de apoios municipais
anteriores, designadamente a nao entrega de relatérios finais, a nao apresentacao
de prestacoes de contas ou a nao devolucao de montantes indevidamente
recebidos;

d. A utilizagao indevida de apoios municipais em anos anteriores, designadamente
a afetacao de verbas a fins distintos dos aprovados, devidamente comprovada em
sede de fiscalizagao;

e. O incumprimento grave de normas legais aplicaveis a seguranca, a integridade e
a protecao de criancas e jovens, bem como a qualificacao dos agentes desportivos
e a existéncia de seguros obrigatdrios, quando relacionados com as atividades
objeto de apoio;

f. Quando verificadas, e devidamente comprovadas, acdes de violéncia, xenofobia,
racismo ou outras que atentem aos valores da ética no desporto, perpetradas por
agentes desportivos da entidade que promove a candidatura.

8.3. A decisao de exclusao da candidatura, quando se verifique ap0s a atribuicao
do apoio, pode implicar:

a. Arevogacao total ou parcial da decisao de apoio;

b. A obrigagao de restituicao, total ou parcial, das quantias recebidas, nos
termos a definir pelo Municipio, sem prejuizo de eventual responsabilidade civil,
contraordenacional ou criminal legalmente prevista.

c. Antes da decisao de nao admissao ou exclusao, é assegurado, sempre que
possivel, o direito de audiéncia prévia a entidade candidata, nos termos do Cédigo
do Procedimento Administrativo.

d. As entidades cujas candidaturas tenham sido nao admitidas ou excluidas sao
notificadas por escrito da respetiva decisao e respetiva fundamentacao, nos termos
legais.



L9 | CONTRATOS-PROGRAMA DE DESENVOLVIMENTO DESPORTIVOJ

9.1. Os apoios financeiros a conceder pelo Municipio de Viseu ao abrigo do
PADAF 2026 sao, regra geral, formalizados através de contratos-programa de
desenvolvimento desportivo, adiante designados por contratos-programa, nos
termos do regime juridico aprovado pelo Decreto-Lei n.° 273/2009, de 2 de
outubro, na sua redagao em vigor.

9.2.Sempre que a natureza ou 0 montante do apoio o justifique, o0 Municipio pode,
fundamentadamente, optar por formalizar o apoio por outra via juridica admitida
na lei, designadamente subsidio ou outro instrumento contratual adequado, sem
prejuizo da observancia do disposto no PADAF e na legislacao aplicavel.

9.3. Os contratos-programa obedecem, em regra, a minutas-tipo aprovadas pelo
Municipio, com adaptagdes especificas em funcao do Eixo e Medida em que se
enquadra o apoio;

9.4. Os contratos-programa definem, nomeadamente:
a. O periodo de vigéncia e o calendario de execugao das atividades;

b. As fases de pagamento do apoio, podendo prever adiantamentos, pagamentos
intercalares e acertos finais, condicionados a entrega e validacao de relatérios;

c. As obrigagoes de informagao e comunicagao da entidade beneficiaria, incluindo
referéncias ao apoio do Municipio;

d. As consequéncias do incumprimento, total ou parcial, das obrigacdes assumidas.

9.5. A celebragao dos contratos-programa fica condicionada:

a. Pela dotagao orcamental definida pelo Municipio de Viseu para o Eixo e Medida
do PADAF no ano a que reporta a candidatura;

b. A comprovacdo, pela entidade beneficiaria, do cumprimento das obrigacdes
fiscais e contributivas legalmente exigidas;

c. Ainexisténcia de situacdes de incumprimento grave relativamente a contratos
OU apoios municipais anteriores;

d. A entrega de todos os elementos considerados indispensaveis & boa execucao
e fiscalizagao do apoio.



9.6. Sem prejuizo do disposto na legislagao aplicavel, o Municipio pode proceder
a alteragao ou reprogramacao dos contratos-programa, mediante acordo entre as
partes, quando se verifiquem circunstancias supervenientes que tornem impossivel
ou manifestamente desajustada a execugao nos termos inicialmente previstos,
devendo, em qualquer caso, salvaguardar-se:

a. O interesse publico subjacente ao apoio concedido;
b. A boa utilizagcao dos dinheiros publicos;

c. A equidade no tratamento entre entidades beneficiarias.

9.7. Apenas os membros da direcao,em plenas funcoes e devidamente identificados
no Registo Municipal de Clubes Desportivos do Concelho de Viseu, representam
legalmente o Clube Desportivo no ato de celebragao do Contrato-Programa de
Desenvolvimento Desportivo.

9.8. Para entidades que nao se enquadrem na obrigatoriedade de formalizar o
Registo Municipal de Clubes do Concelho de Viseu devem informar quais as pessoas
legalmente habilitadas (apresentagao da ata de tomada de posse, estatutos e/ou
certidao permanente).






bO | AVALIAGCAO FINAL / RELATORIOS FINAISJ

10.1. Relatorio Final e Prestacao de Contas

As entidades beneficiarias de apoios financeiros no ambito do PADAF 2026 estao
obrigadas a apresentacao de um relatério final e prestacao de contas relativos
aos contratos-programa de desenvolvimento desportivos celebrados, devendo
anexar comprovativos de realizagao do objeto do Programa de Desenvolvimento
Desportivo e alvo do apoio do Municipio e, em funcao da Medida a que se
candidataram, a apresentacao dos documentos de quitagao de despesa sobre a
despesa de referéncia apresentada.

O relatério final tem como finalidade:

a. Demonstrar o grau de execugao, material e financeira, das atividades face ao
plano inicialmente aprovado;

b. Evidenciar o cumprimento dos objetivos associados ao apoio;

c¢. Recolher informacao util para a monitorizacao e avaliacao global do PADAF em
cada ano de execucao.

O relatério final é apresentado em modelo préprio aprovado pelo Municipio de
Viseu, por via eletronica para padaf@cmviseu.pt, integrando os documentos
obrigatdrios, mediante o definido em cada Medida de Apoio.

10.2. O relatério final deve ser apresentado até 90 dias seguidos do prazo de
conclusao do Programa de Desenvolvimento Desportivo ou da assinatura do CPDD
quando este tenha sido celebrado em data posterior ao evento.

a. O Relatdrio Final deve disponibilizar pelo Municipio e incluir, no minimo:

i. Evidéncias de execucao (registo fotografico, materiais, outputs de
comunicagao, listagens de presencas quando aplicavel e legalmente
admissivel);

ii. Documentos comprovativos de quitagao de despesa- se aplicavel,

iii. Revista de imprensa e/ou evidéncia mediatica; quando aplicavel,
prova de audiéncia/share, entre outros;

iv. Qutros elementos especificos previstos em cada Medida.



b. Para efeitos de validacao de despesa em Relatério Final, todos os documentos
apresentados devem, cumulativamente:

i. Estar emitidos em nome da entidade beneficiaria, com designagao
completa e NIF;

ii. Respeitar o periodo de elegibilidade e a janela temporal definida no
contrato-programa;

iii. Identificar com clareza o bem/servico (descricao suficiente para aferir
ligacao direta ao evento);

iv. Corresponder a despesa elegivel e proporcional;

v. Estar numerados e referenciados no Relatério Final, garantindo rastre-
abilidade.

c. Para efeitos de “prova de pagamento” (quitacdo), sdo aceites, nomeadamente:

i. Comprovativo de transferéncia bancaria com identificagao do beneficia-
rio e referéncia do documento;

ii. Extrato bancario onde conste o movimento identificavel;

iii. Talao/recibo de pagamento multibanco (quando permita identificagao
do destinatario);

iv. Fatura-recibo/recibo devidamente emitido (quando aplicavel);

v. Excecionalmente e apenas no ambito das despesas com Formadores
na Medida B6 sao aceites Formularios de Ajudas de Custo (em formato
definido pelo Municipio).

d. Nao sao aceites, para efeitos de comprovacgao:
i. Orcamentos, notas de encomenda, faturas pré-forma;
ii. Faturas sem prova de pagamento;
iii. Documentos emitidos em nome de terceiros;

iv. Documentos sem requisitos legais minimos de faturacao ou cuja
descricao/data nao permita estabelecer correspondéncia com o objeto

e. Sempre que o Municipio considere insuficiente ou pouco clara a documentagao,
pode solicitar elementos complementares (ex.: contratos, guias de remessa, regis-
tos de prestagao de servigo, evidéncias adicionais), sob pena de nao validacao de
despesa.

f. Todas as entidades beneficiarias devem manter dossier financeiro organizado e
completo, com documentagao de suporte e rastreabilidade, disponibilizando-o
sempre que solicitado.



Em situagdes justificadas, e mediante pedido fundamentado da entidade
beneficiaria apresentado antes do termo do prazo de conclusao do Programa de
Desenvolvimento Desportivo, 0 Municipio pode autorizar a prorrogacao excecional
do prazo de entrega do relatorio final, sem prejuizo das obrigagdes legais em vigor.

10.3. Analise dos Relatdrios Finais e consequéncias do ndo cumprimento

Os relatorios finais e respetivas prestacoes de contas sao objeto de analise técnica
pelos servicos municipais competentes, que:

a. Validam o cumprimento dos prazos de entrega definidos nos contratos-
programa;

b. Verificam a conformidade formal da documentagao apresentada;
¢. Avaliam o grau de execucao fisica e financeira das atividades;
d. Confirmam a elegibilidade das despesas imputadas ao apoio municipal;

e. Propoem, quando aplicavel, a manutencao, reducao, devolugcao de parte do
apoio financeiro atribuido ou revogacao do apoio concedido.

Sempre que sejam detetadas incongruéncias, omissdes ou insuficiéncias na
informacao apresentada, a entidade beneficiaria é notificada para, em prazo a
fixar, proceder a respetiva correcao ou complemento, sob pena de o relatério ser
considerado nao validado.

O incumprimento do prazo de entrega e a nao apresentacao do relatorio final e
da prestacao de contas, sem motivo justificado aceite pelo Municipio, determina,
consoante a gravidade e reiterada ocorréncia:

a. O cancelamento da ultima tranche prevista no contrato-programa;
b. A suspensao de eventuais pagamentos em falta;
¢. Arevogacao total ou parcial do apoio atribuido;
d. A obrigacao de restituicao, total ou parcial, das quantias recebidas;

e. Aimpossibilidade de apresentacao de novas candidaturas ao PADAF ou a outros
programas municipais de apoio, por periodo a definir pelo Municipio;

f. A impossibilidade de beneficiar de redugdes ou isencdes de taxas/precos pela
utilizacao de instalacdes e servicos municipais.



A apresentacao de informacao falsa, a utilizacdao indevida das verbas ou outras
irregularidades graves detetadas em sede de analise dos relatorios finais
determinam:

a. Aimediata participagao as entidades competentes, quando se mostre aplicavel;
b. Arestituicao integral das verbas indevidamente utilizadas;

¢. Aeventual exclusao da entidade de futuros apoios municipais, pelo periodo que
venha a ser fixado em deliberacao prépria.

A validagao do relatério final e da prestacao de contas é condicao para:
a. Aregularizacao definitiva do apoio concedido;
b. A elegibilidade da entidade para novas candidaturas em anos subsequentes;

¢. Aintegracao da informacao no relatério anual de execugao do PADAF.

10.4. Avaliacao e relatério anual do PADAF 2026

Com base na informagao constante dos relatérios finais e prestagdes de contas,
bem como noutras fontes de informacao consideradas relevantes, o Municipio de
Viseu elabora um Relatdrio Anual de Execucao do PADAF.

O Relatorio Anual deve incluir, designadamente:

a. O nimero de candidaturas recebidas, aprovadas e nao aprovadas, por Eixo e
Medida;

b. 0 montante global de apoios, financeiros e nao financeiros, atribuidos e
executados, desagregados por eixo, medidas, entidade e por natureza das
atividades;

¢. O numero estimado de praticantes abrangidos, desagregado por sexo, escalao
etario e, sempre que possivel, por freguesia;

d. A sintese dos principais resultados alcancados e das dificuldades identificadas
na execucao das atividades;

e. Aidentificacao de boas praticas e de areas de melhoria para futuras edicoes do
Programa;

f. Uma analise sumaria dos tempos médios de decisao, de contratualizacao e de
validagao de relatdrios finais.



O Relatério Anual de Execucao do PADAF constitui um instrumento de apoio a
decisao para a melhoria do Programa.

O Municipio pode divulgar, por meios adequados, informagao sintética relativa
aos resultados do PADAF 2026, salvaguardando os deveres de confidencialidade e
protecao de dados pessoais.






Lll | OBRIGAGOES DAS ENTIDADES BENEFICIARIASJ

11.1. As entidades beneficiarias de apoios no ambito do PADAF 2026 ficam
obrigadas a:

a. Executar as atividades apoiadas de acordo com a candidatura aprovada,
respeitando o objeto definido, o orcamento e o calendario apresentados, bem
como as condicoes estabelecidas no contrato-programa, quando aplicavel;

b. Cumprir a legislagao aplicavel a organizagao e desenvolvimento da atividade
fisica e desportiva, designadamente em matéria de seguranca, protecao de criancas
e jovens, qualificagao dos técnicos, seguros obrigatorios, utilizagao de instalagoes
desportivas e protecao de dados pessoais;

¢. Assegurar que os técnicos responsaveis pela conducao das atividades possuem
as habilitagoes e titulos profissionais legalmente exigidos, quando aplicavel, bem
como que sao cumpridas as obrigagoes legais em matéria de verificagao de registo
criminal para o exercicio de fungées com menores;

d. Garantir condicdes adequadas de seguranga, higiene e sadde na pratica das
atividades, bem como a existéncia e manutencao de apélices de seguro desportivo
e de responsabilidade civil nos termos da lei;

e. Utilizar os apoios concedidos exclusivamente para os fins e atividades
aprovados, nao podendo afetar as verbas a outros fins sem prévia autorizagao
escrita do Municipio;

f. Manter sistema de contabilidade organizada, ou registos contabilisticos
adequados a natureza da entidade, criando centros de custos por contrato-
programa, que permitam identificar claramente as receitas e despesas associadas
a0 objeto do apoio concedido;

g. Apresentar, nos prazos fixados, os relatorios finais de execugao do programa nos
termos definidos pelo Municipio e nos modelos ou plataformas disponibilizadas
para o efeito;

h. Apresentar o Relatério e Contas referente ao ano de execucao do Contrato-
Programa, com o parecer do Conselho Fiscal e aprovado pela Assembleia-Geral do
Clube;

i. Certificar as suas contas através de Revisor Oficial de Contas ou Sociedade
Revisora de Contas sempre que o valor dos apoios concedidos seja igual ou
superior a 50.000 €, apoio financeiro e nao financeiro, tal como definido no artigo
20° do DL 273/20009, alterado pelas Leis n.°s 74/2013, de 6/09,101/2017,de 28/08
e Decreto-Lei n.° 41/2019, de 26/03;



j. Os beneficiarios dos apoios atribuidos deverao manter um dossier financeiro
devidamente organizado com todos os documentos suscetiveis de comprovar
as informagdes e declaragdes prestadas, bem como todos os documentos
comprovativos da realizagao das despesas e disponibiliza-lo para consulta, sempre
que solicitado.

k. Colaborar com o Municipio em ag¢dées de acompanhamento, monitorizacao
e avaliagao, facultando todas as informagdes e documentos que lhes sejam
solicitados, bem como permitindo visitas técnicas de verificacao as atividades e
instalacodes;

L. Conservar, pelo prazo minimo de cinco anos, a documentacao relevante relativa
a execucao das atividades e a utilizacao dos apoios, incluindo comprovativos de
despesa e de pagamento, colocando-a a disposicao do Municipio sempre que
solicitada;

m.Comunicar ao Municipio, com a maior brevidade possivel, qualquer alteracao
relevante as condigdes de execucao da atividade apoiada, designadamente
mudancgas de calendario, de local, de responsaveis técnicos ou de dimensao do
projeto que possam afetar a prossecugao dos objetivos;

n. Publicitar, nos suportes de comunicacao institucional e de divulgacao das
atividades apoiadas, 0 apoio do Municipio de Viseu, de acordo com as orientagoes
de identidade grafica em vigor.

11.2.As consequéncias do incumprimento sao proporcionais a natureza e gravidade
dos factos verificados, podendo o Municipio fixar medidas corretivas e prazos para
a sua regularizacgao, quando tal se mostre adequado e nao esteja em causa a boa
utilizacao de dinheiros publicos.

LlZ | PRAZOS DE CANDIDATURA J

12.1. Medida A1 - Atividades Desportivas Federadas

As candidaturas a Medida A1 devem ser apresentadas no periodo compreendido
entre 15 de janeiro e 15 de margo, inclusive (para modalidades organizadas por
época desportivas 2025/26) e entre 15 de abril e 15 de junho (para modalidades
organizadas por ano civil de 2026).

12.2. Medidas A2 e A3 - Projetos de Promocao da Atividade Fisica e Desporto Nao
Federado e Projetos de Inclusao Ativa e Desporto Adaptado

As candidaturas as Medida A2 e A3 ser apresentadas no periodo compreendido entre
1 de fevereiro e 31 de maio, inclusive.



12.3. Medida A4 - Jovens Valores do Desporto Local

As candidaturas a Medida A4 devem ser apresentadas no periodo compreendido
entre 15 de janeiro e 15 de margo, inclusive.

12.4. Medidas integradas no Eixo B - Apoio a Atividade Pontual, Formacao e
Eventos

As candidaturas as Medidas do Eixo B devem ser apresentadas no periodo
compreendido entre 1 de janeiro e 30 de outubro, inclusive.

12.5. Medidas integradas no Eixo C - Apoio ao Investimento e Modernizacao
Associativa

Os prazos de candidatura as Medidas do Eixo C serao divulgados pelo Municipio
em Avisos de Abertura, conforme definido no ponto 7.1. deste Programa.



EIXOS E
MEDIDAS
DE APOIO



US | EIXO A - APOIO A ATIVIDADE REGULARJ

13.1. Conceito

Para efeitos de interpretacao e aplicacao do PADAF 2026, entende-se por “Atividade
Regular” o conjunto estruturado de sessoes de atividade fisica ou desportiva que,
de forma cumulativa:

1. Sao desenvolvidas de forma continua ao longo de um periodo minimo, em regra,
de oito meses por ano civil ou época desportiva;

2. Apresentam uma periodicidade minima de duas sessdoes semanais de 45
minutos, com horarios e locais previamente definidos;

3. Sao enquadradas por técnicos(as) qualificados(as), com funcdes e
responsabilidades claramente atribuidas;

4. Estao integradas em plano ou programa aprovado pela entidade promotora (por
exemplo, plano de época, plano anual de atividades ou plano de desenvolvimento
desportivo).

NOTA: Para efeitos de candidatura a este Eixo, excetuam-se as candidaturas de atividades
com carater sazonal, como por exemplo dos desportos de praia.

13.2. Objetivos

O Eixo A - Apoio a Atividade Regular tem como objetivo central apoiar programas
de pratica desportiva e promotores da atividade fisica com caracter continuado,
promovidos no concelho de Viseu, que contribuam para:

i. O aumento sustentado dos niveis de atividade fisica da populagao
residente no concelho de Viseu;

ii. A formacao desportiva de criancas e jovens, em contextos de pratica
seguros, pedagogicamente estruturados e inclusivos;

iii. A criacao de rotinas de pratica regular, com impacto na saude, bem-estar
e qualidade de vida das populagoes;

iv. Areducao de assimetrias no acesso a pratica, em particular entre géneros,
territorios, estatuto socioeconémico das familias e grupos socialmente mais
vulneraveis;

v. A valorizacao do talento desportivo local e o refor¢o da capacidade dos
clubes na organizacao de percursos de desenvolvimento de atletas.



13.3. Medidas de apoio

Para 2026 estao previstas as seguintes Medidas de Apoio enquadradas no Eixo de
Atividade Regular:

Medida A1l | Atividade Desportiva Federada

Medida A2 | Promocao da Atividade Fisica e Desporto Nao Federado
Medida A3 | Promocao da Inclusao Ativa e Desporto Adaptado
Medida A4 | Jovens Valores do Desporto Local

Cadamedidaresponde a objetivos especificos e tem regras proprias de elegibilidade,
instrucao, execucao e avaliacao, sem prejuizo da aplicacao dos critérios gerais de
apreciacao definidos no presente documento.

L14 | MEDIDA A1 - ATIVIDADE DESPORTIVA FEDERADAJ

14.1. Objetivo geral

Apoiar a pratica desportiva federada nao profissional, assegurando condigdes
para que os clubes do concelho organizem, de forma regular e qualificada, a sua
participacao em competicoes oficiais de modalidades reguladas por Federagoes
com Utilidade Publica Desportiva (UPD).

Insere-se nesta Medida o apoio prestado pelo Municipio ao nivel da isencao/
reducao de taxas/pregos de utilizagao de instalagdes desportivas e servigos
municipais.

14.2. Objetivos especificos

a. Garantir a continuidade, estabilidade e melhoria da pratica desportiva federada
desenvolvida por clubes sediados no concelho de Viseu, exceto atividades de
desporto profissional;

b. Promover a formagao de jovens atletas em ambientes tecnicamente enquadrados
e pedagogicamente adequados, reforcando a seguranca e a protecao de criancas
e jovens;

¢. Incentivar uma participacao equilibrada entre géneros e a presenca de atletas
de diferentes contextos socioeconémicos;

d. Refor¢ar a capacidade organizativa e de planeamento dos clubes, através da
elaboragao e execucao de programas de desenvolvimento desportivo consistentes.



14.3. Entidades Elegiveis

Podem candidatar-se a presente Medida os clubes e outras entidades de natureza
desportiva:

a. Legalmente constituidos, com sede e atividade efetiva no concelho de Viseu;

b. Com seccdes ou modalidades cuja pratica seja regulada por federacoes
desportivas com Estatuto de Utilidade Publica Desportiva (UPD), reconhecido nos
termos legais;

¢. Que nao desenvolvam, no ambito da candidatura, atividades de natureza
estritamente profissional.

NOTA: Para efeitos de candidatura a presente Medida de Apoio sao consideradas atividades
federadas, provas ou competi¢cdes que pontuem para um campeonato, taca ou ranking
regional ou nacional e/ou que, no final de cada época, atribuem um titulo competitivo aos
atletas ou equipas.

14.4. Condicoes Especiais de Candidatura

Os clubes candidatos devem dispor de um regulamento interno/manual de
acolhimento ou documento equivalente que estabeleca, de forma clara, as regras
de inscrigao, participacao, assiduidade e pagamentos a assumir pelos atletas
(quotas, mensalidades, equipamentos, outros) aprovado pelo 6rgao competente;

As entidades com candidaturas aprovadas ao abrigo da presente Medida devem,
em articulacao com 0s servigos municipais competentes, prever mecanismos
de facilitacao de acesso (por exemplo, isencao ou reducao de mensalidades,
bolsas internas ou vagas sociais) para praticantes em idade escolar em situacao
de reconhecida caréncia econémica ou vulnerabilidade social, sinalizados pelo
Municipio de Viseu, contribuindo para reduzir barreiras financeiras a pratica
desportiva regular.

14.5. Critérios e fatores de valoriza¢ao da Candidatura

Sem prejuizo dos critérios gerais de apreciacao definidos no PADAF 2026,na Medida
A1l sao especialmente valorizadagem apreciacao qualitativa, as candidaturas de:

a. Atividades dirigidas a escaloes de formacao, inseridas em meios sociais e/
ou geograficos mais desfavorecidos, designadamente nas freguesias rurais e
periurbanas;

b. Atividades dirigidas ou que incluam atletas do sexo feminino;



. Atividades, com escaldoes de formacao, cujo enquadramento técnico seja
assegurado por Treinadores com Titulo Profissional na modalidade (Grau |, II, 111,
IV), assim como a formagao académica na area das ciéncias do desporto;

q. Atividades promovidas por Clubes a quem tenha sido atribuida a Bandeira da
Etica Desportiva, pelo IPDJ, IP, dentro do seu prazo de validade e no ambito do
mesmo objeto;

e. Atividades que promovam uma pratica desportiva financeiramente mais
acessivel nos seus escaldes de formacao;

f. O esforgo dos clubes na criagao de condicoes de acesso a praticantes em
situacao de maior vulnerabilidade econémica ou social;

g. Arazoabilidade do orcamento e a proporcionalidade entre o apoio solicitado, a
dimensao da atividade e o esforco financeiro da propria entidade.

A ponderacao destes fatores é feita em funcao da tipologia da modalidade, dos
escaloes de formagao e dos objetivos especificos a alcangar com o apoio, sendo a
analise devidamente fundamentada pelos servigos municipais.

14.5.1. Critérios especificos para as Modalidades Coletivas

a. Niomero de equipas federadas, assim como os escaloes etarios e quadros
competitivos que disputam;

b. Diferenciacdo negativa em equipas “B”,“C’, ...;

c. Objetivos desportivos propostos/alcancados pelos clubes ao nivel dos seus
escaldes seniores;

d. Despesa com aluguer de instalagées desportivas nao municipais, apenas
para escalées de formagao e em instalagdes normalizadas para a modalidade
candidatada e que cumpram todas as obrigagoes legais para o seu funcionamento
(exemplo: Alvara, de acordo com o DL 141/2009, de 16 de junho, alterado pelo DL
110/2012, de 21 de maio, Medidas de Autoprotecao de acordo com o Decreto-Lei
220/2008, de 12 de novembro e Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, na
sua atual redacao);

14.5.2. Critérios especificos para as Modalidades Individuais

a. NUmero de atletas federados, diferenciando positivamente os que participam
regularmente em competi¢oes, minimo 3 competicoes (Validados por declaragao
Associativa/Federativa);

b. Numero, duracao das provas (em dias) e localizacao geografica de provas
federadas em que participam durante a época;



¢. Apoio em fungao das despesas federativas apresentadas;

d. Apoio nas despesas com aluguer de instalacées desportivas nao municipais,
apenas quando instalacdes normalizadas para a modalidade candidatada e que
cumpram todas as obrigacoes legais para o seu funcionamento (exemplo: Alvara,
de acordo com o DL 141/2009, de 16 de junho, alterado pelo DL 110/2012, de 21
de maio, Medidas de Autoprotecao de acordo com o Decreto-Lei 220/2008, de 12
de novembro e Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, na sua atual redagao);

NOTA: Sao consideradas as provas federadas apenas a partir do escalao sub-10 ou
equivalente, inclusive;

14.6. Regime Financeiro, limites e despesas elegiveis

14.6.1.0 apoio financeiro a conceder no ambito da Medida Al obedece aos seguintes
limites maximos:

Até 75 % do valor da despesa de referéncia apresentada e considerada elegivel,
salvo disposicao especifica em contrario prevista no PADAF ou no respetivo
contrato-programa.

14.6.2. Sao, em regra, consideradas despesas elegiveis no ambito desta Medida,
desde que diretamente relacionadas com a pratica federada da modalidade:

a. Despesas federativas (filiacoes, inscricoes de atletas, taxas federativas, sequros
obrigatérios, arbitragem e outras taxas diretamente associadas a participacao em
competigoes oficiais);

b. Policiamento e servicos de seguranca diretamente associados a realizacao de
jogos e competicoes;

c. Utilizacao de instalacoes desportivas, espagos e servicos municipais, de acordo
com as taxas em vigor;

d. Aluguer de instalacées desportivas nao municipais, desde que devidamente
licenciadas e autorizadas para uso desportivo,incluindo cumprimento de requisitos
legais de seguranga, alvaras e medidas de autoprotecao;

e. Despesas com manutencao e exploracao de viaturas, quando diretamente afetas
ao objeto do programa;

f. Aquisicao de equipamentos e material desportivo diretamente relacionados
com a pratica da modalidade;

g. Deslocacgoes, estadias e alimentacao de atletas, equipas técnicas e dirigentes
em competigoes, em datas coincidentes com o calendario competitivo aprovado e
identificado no programa de desenvolvimento desportivo;



h. Pagamentos e honorarios a treinadores, atletas e demais agentes desportivos
diretamente envolvidos na operacionalizacao do programa federado apoiado, sem
prejuizo do cumprimento da legislacao laboral, fiscal e contributiva aplicavel,

i. Outras despesas que 0Ss servicos municipais considerem devidamente
justificadas e diretamente relacionadas com a pratica desportiva federada objeto
da candidatura.

14.6.3. Sao despesas nao elegiveis, nomeadamente:

a. Impostos, taxas e encargos gerais nao diretamente relacionados com as
atividades apoiadas;

b. Consumiveis de equipamento informatico e de escritorio, bem como despesas
genéricas de funcionamento administrativo (rendas, telefone, internet, agua,
gas, eletricidade, entre outras), salvo quando expressamente previstas e
justificadas em funcao da natureza especifica do projeto;

c. Manutengao e gestao de paginas de internet institucionais, salvo quando
integradas em projetos especificos aprovados para esse efeito;

d. Remuneracao de recursos humanos da entidade que n3ao se enquadrem
nas fungdes diretamente relacionadas com a operacionalizagao da pratica
federada abrangida pela candidatura, em conformidade com o que se encontre
definido nas despesas elegiveis;

e. Quaisquer outras despesas que nao se enquadrem nas categorias de
elegibilidade descritas ou que sejam consideradas desproporcionadas face a
natureza do apoio.

14.6.4. 0 apoio ao aluguer de instalagoes desportivas nao municipais, previstas na
alinea d) do ponto 14.5.1., obedece as seguintes regras especificas:

Modalidades Coletivas (apenas escalées de formagao): até 50% do valor da despesa
com o limite de custo por hora de:

45,00 €, em campos de futebol de 11 de relva sintética;
30,00 €, em campos de futebol de 7 de relva sintética;
55,00 €, em campos de futebol de relva natural,

33,50 €, em Pavilhoes Desportivos;



Modalidades individuais: até 50% do valor da despesa com o limite de custo por
hora de:

23,50 €, em Salas de Desporto;
10,00 € Squash, Padel ou similares;
4,80 € em Campos de Ténis

QOutras instalagoes desportivas nao previstas neste programa, serao avaliadas
sempre em fungao dos pregos/taxas aplicados pelo municipio ou pelos valores
médios do mercado;

14.6.5. No calculo do apoio a conceder em escaldes de formacao, sera considerada
uma ponderagao em fungao do valor cobrado anualmente por atleta (somatdrio
das mensalidades, exame meédico, kit de treino e jogo, outras), promovendo um
maior apoio aos clubes com politicas de precos mais acessiveis, nos seguintes
termos de referéncia;

70% para despesas globais superiores a 500,00 €/ano/atleta;

80% para despesas globais superiores a 300,00 € e iguais ou inferiores
a 500,00 €;

90% para despesas globais superiores a 150,00 € e iguais ou inferiores
a 300,00 €;

100% para despesas globais iguais ou inferiores a 150,00 £.

NOTA: Valor Cobrado anualmente =(Mensalidade x 10 meses) + despesas de inscri¢ao e/ou
quotas + kits obrigatorios.

14.7.Documentos complementares de apresentacao obrigatéria na fase de
Candidatura

a. Apresentacao de Registo Criminal de todos os Agentes Desportivos, sempre
que as atividades envolvam contacto regular com menores de idade, cumprindo o
estipulado na Lei 113/2009 de 17 de setembro;

b. Apresentacao do(s) Titulos Profissionais dos(as) Treinadores(as) responsaveis
pela orientacao técnica das atividades: Titulo Profissional de Treinador de Desporto
(DL 40/2012) ou em substituicao uma declaragao da Federagao indicando a nao
obrigatoriedade de acompanhamento técnico regular e em competicao;

c. Apresentacdao de Declaracdo da Federagdao ou Associacao Territorial de
Modalidade, indicando a filiagao na presente época, escaloes e atletas inscritos
por género e escalao.



i.No caso das Modalidades coletivas com a indicagao das competicoes em
que o clube esta inscrito por escalao e género.

d. No caso de utilizacao de instalagdes desportivas de gestao nao municipal,
deve ser apresentada uma declara¢ao emitida pela entidade gestora do espaco,
confirmando a utilizacao da instalacao, valor hora cobrado e indicando os respetivos
horarios de utilizagao semanal e programacao anual. Deve ainda ser anexado o
respetivo alvara (se aplicavel). Essa declaracao devera ser complementada pelo
clube com a indicacao dos escaldes que utilizam a instalagao em cada horario.

e. Apresentacao do Regulamento Interno do Clube ou Manual de Acolhimento,
que defina todas as regras, condicoes, taxas/precos e principios de inscricao e
participacao dos atletas de escaloes de formacao;

f. Os clubes podem apresentar outros documentos que considerem pertinentes
para uma melhor analise da candidatura.

14.8. Documentos complementares de apresentacao obrigatéria em Relatdrio
Final

a. Entrega da declaracao da Federacao ou Associacao Territorial de Modalidade,
de acordo com a informacao apresentada pelo Clube no Relatério Final. Estas
declaragoes devem indicar:

Nas modalidades coletivas:

i. As equipas/escaloes, indicando numero de atletas por equipa/escalao
bem como o total de atletas inscritos;

ii. As competicdes em que participaram e respetiva classificacao final. No
caso da declaracao nao indicar a classificacao devera o clube completar
essa informacao.

Nas modalidades individuais:
i. Numero de atletas por género e escalao;

ii. Competicoes/provas desportivas em que participaram, indicando o
numero e nome dos atletas. A indicacao de atleta por prova pode ser
realizada pelo clube em formulario préprio.

b. Apresentacao de documento(s) comprovativo(s) das despesas federativas
relativas a presente época desportiva, podendo, em substituicao, ser apresentada
a conta corrente do clube, emitida pela respetiva Federacao e/ou Associagao
Territorial de Modalidade.

¢. Envio de copias dos documentos comprovativos de despesa do Clube com o
aluguer de instala¢oes desportivas nao municipais;



d. Os restantes comprovativos de despesa devem apenas ser guardados,
conforme definido na alinea ) do ponto 11.1. Caso o clube disponha de servico de
contabilidade organizada, a apresentagao desses documentos pode ser substituida
por documentos contabilisticos que comprovem as respetivas despesas.

e. Qualquer comprovativo de despesa apresentado em diferentes programas
(duplicado) sera considerado como prestacao de falsas informacaes.

f. Documento que comprove a publicitagao pela entidade do apoio atribuido pelo
Municipio.

L15 | MEDIDA A2 - PROMOCAO DA ATIVIDADEJ
FISICA E DESPORTO NAO FEDERADO

15.1. Objetivo geral

Estimular o desenvolvimento de projetos e programas regulares de promocao da
atividade fisica e do desporto nao federado, de base comunitaria, que contribuam
para o aumento dos niveis de pratica desportiva da populacao e para a adocao de
estilos de vida mais ativos e saudaveis no concelho de Viseu.

15.2. Objetivos especificos

a. Aumentar as oportunidades de pratica regular de atividade fisica e desporto
para diferentes grupos etarios, em especial para pessoas que nao se encontram
integradas no sistema desportivo federado;

b. Promover programas multidesportivos e/ou de desenvolvimento motor que
reforcem a aquisicao de competéncias basicas de movimento e experiéncias
desportivas, sobretudo em criangas e jovens em idade escolar;

c. Apoiar projetos regulares de atividade fisica dirigidos a popula¢ao adulta (até
aos 55 anos), com enfoque na melhoria da condicao fisica funcional, da autonomia
e da qualidade de vida;

d. Reforgar a oferta de atividade fisica em freguesias e territérios com menor
cobertura desportiva, contribuindo para reduzir assimetrias territoriais no concelho;

e. Incentivar a participacao do género feminino em contextos de pratica fisica e
desportiva, particularmente em grupos etarios ou contextos onde a participagao é
historicamente mais baixa;

f. Fomentar a articulagao entre clubes, associagdes, IPSS, escolas, juntas de
frequesia e outras entidades da comunidade, promovendo redes locais de
promogao da atividade fisica;



g. Contribuir, de forma complementar, a outros programas municipais especificos,
para a prevengao e gestao de problemas de saude associados ao sedentarismo e
a inatividade fisica.

15.3. Entidades e projetos elegiveis
Sao elegiveis, designadamente, projetos e programas que:

a. Tenham carater regular, com um minimo de duas sessées semanais e uma
duracao minima continua igual ou superior a oito meses;

b. Sejam dirigidos a grupos populacionais identificados (criangas, jovens, adultos,
seniores, familias, grupos intergeracionais, trabalhadores de determinada
organizagao, etc.);

¢. Tenham uma dimensao predominantemente de atividade fisica, exercicio ou
desporto recreativo, ainda que possam integrar componentes educativas, sociais
ou de saude;

d. Tenham um ndmero minimo de 10 pessoas a praticar a atividade/modalidade.

15.4. Critérios de valorizacao das candidaturas (aprecia¢ao qualitativa)

Para além dos critérios gerais de apreciacao definidos no PADAF 2026, na Medida
A2 sao especialmente valorizados, em apreciagao qualitativa:

a. Carater regular e consisténcia do programa:
e Numero de meses do programa;

o Numero de sessdes semanais, dando preferéncia ao cumprimento dos 150
minutos semanais;

e Numero de edicdes do projeto;
b. Cobertura populacional e diversidade dos participantes:
e NuUmero de praticantes;

e Envolvimento de segmentos etarios da populagao com menor oferta
desportiva;

¢. Promocao da atividade fisica em territérios com menor oferta:

e Projetos desenvolvidos em freguesias rurais e periurbanas ou com menor
oferta desportiva organizada;

d. Foco na participacao do género feminino e de outros grupos sub-representados,
sem prejuizo do enquadramento mais adequado dos projetos de forte componente
de inclusao na Medida A3.



e. Qualidade do enquadramento técnico, nomeadamente:

e Orientacao das atividades por técnicos devidamente qualificados e com
Titulo Profissional;

f. Articulacao em rede e parceria local:

e Projetos desenvolvidos em parceria com outras entidades (escolas, IPSS,
juntas de freguesia, unidades de saude, etc.);

g. Acessibilidade econémica e social:
¢ Mensalidades reduzidas ou inexistentes;

 Existéncia de vagas sociais ou mecanismos de apoio a familias em maior
vulnerabilidade econdmica.

h. Sustentabilidade e continuidade do projeto,

e Incluindo a perspetiva de manutencao da atividade para além do periodo
de apoio;

» Projetos apoiados por outras entidades do setor publico.

A ponderacao destes fatores é efetuada pelos servicos municipais, em funcao da
natureza do projeto, da entidade proponente, da populagao-alvo e da dotagao
orcamental disponivel, sendo a analise devidamente fundamentada.

15.5. Regime financeiro, limites e despesas elegiveis

15.5.1.0 apoio financeiro a conceder no ambito da Medida A2 obedece aos seguintes
limites maximos:

a. Até 75 % do valor da despesa de referéncia apresentada e considerada elegivel,
para um valor maximo de apoio de 1.500,00 € por projeto, salvo disposi¢ao
especifica em contrario prevista no PADAF ou no respetivo contrato-programa.

15.5.2. Sao, em regra, consideradas despesas elegiveis, desde que diretamente
relacionadas com o projeto aprovado:

a. Recursos humanos diretamente afetos ao projeto, incluindo:
e Técnicos de exercicio fisico, treinadores de desporto;

e Qutros profissionais necessarios a boa execucao do projeto (por exemplo,
apoio logistico, auxiliares de acao direta), quando devidamente justificados.

b. Utilizacao de instalacoes e espagos desportivos, incluindo:

o Aluguer de pavilhdes, ginasios, salas de aula de grupo, piscinas, campos
exteriores e outros espagos devidamente licenciados ou autorizados;



 Utilizagao de instalagdes municipais, de acordo com as taxas/pregos em
vigor.

c. Aquisicao e renova¢ao de equipamento e material especifico, designadamente:

e Material de pequeno porte para aulas de grupo, ginastica, jogos pré-
desportivos, treino funcional, etc.;

e Equipamento basico necessario ao desenvolvimento das sessoes (colchoes,
arcos, bolas, elasticos, step, etc.).

d. Despesas de comunicacao e promocao do projeto, em montante ajustado a
escala da intervencao, como:

e Concecao e producao de materiais de divulgagao (cartazes, folhetos,
conteldos digitais);

e Acdes de sensibilizacao e sessdes abertas de demonstragao, quando
diretamente associadas ao projeto apoiado.

e. Seguros obrigatérios dos praticantes e técnicos, quando nao cobertos por outros
instrumentos.

f. Deslocagoes diretamente relacionadas com o desenvolvimento do projeto,
quando as atividades se realizem em diferentes locais do concelho e a natureza da
intervengao assim o justifique.

Em funcao da tipologia do projeto, o Municipio pode fixar limites especificos a
determinadas categorias de despesa (por exemplo, percentagem maxima para
comunicagao ou para aquisi¢ao de equipamento), a constar dos avisos de abertura
ou dos contratos-programa.

15.6. Despesas nao elegiveis

Sem prejuizo de outras exclusdes que venham a ser definidas, nao sao, em regra,
consideradas elegiveis para efeitos de apoio na Medida A2:

a. Despesas de investimento estrutural em obras, construcao, ampliacao ou
requalificacao de instalagoes desportivas, que devem ser objeto de enquadramento
em medidas especificas de investimento;

b. Aquisicao de viaturas ou despesas permanentes de manutencao e exploracao
de frota automovel;

c. Despesas de funcionamento geral da entidade nao diretamente associadas
ao projeto (rendas de sede, despesas correntes de agua, luz, gas, comunicacoes,
contabilidade, etc.), salvo quando, em projetos muito especificos, o Municipio
expressamente determine o contrario;

d. Aquisicao de equipamentos informaticos, de escritério ou mobiliario nao
diretamente associado a pratica de atividade fisica;



e. Prémios monetarios ou recompensas financeiras a participantes;

f. Despesas com refeicoes, alojamento ou viagens nao diretamente justificadas
pela natureza do projeto e pela sua concretizagao no terreno;

g. Encargos com remuneragoes ou gratificagdes a membros dos corpos sociais da
entidade beneficiaria, salvo o que esteja expressamente previsto e limitado nos
termos do Decreto-Lei n.° 273/2009, de 2 de outubro, e do respetivo contrato-
programa;

h. Quaisquer outras despesas que nao se relacionem diretamente com os objetivos
e as atividades do projeto aprovado ou que sejam consideradas desproporcionadas.

O Municipio reserva o direito de,em sede de analise da candidatura ou de avaliagao
do relatdrio final, declarar como nao elegiveis despesas que, embora enunciadas,
nao cumpram os principios de boa gestao, racionalidade e adequagao ao objeto
do apoio.

15.7. Documentos especificos de candidatura

Para além dos elementos gerais exigidos no ambito do PADAF 2026, as candidaturas
a Medida A2 devem incluir:

a. Identificacao da equipa técnica, com indicacao do perfil e das habilitagoes na
area do exercicio fisico e/ou do desporto, bem como dos titulos profissionais
exigidos por lei.

b. Documento que comprove a disponibilidade ou reserva dos espagos onde o
projeto sera desenvolvido (por exemplo, declaracao da entidade proprietaria ou
gestora, protocolo ou pedido de utilizagao de instalagdes municipais).

¢. Documento que comprove, quando aplicavel, parcerias formais estabelecidas
com outras entidades relevantes para o desenvolvimento do projeto (escolas, IPSS,
juntas de freguesia, etc.).

A falta destes elementos, quando nao suprida no prazo concedido apéds notificagao,
determina a nao admissao da candidatura ou a suspensao da decisao de apoio, nos
termos previstos para processos com pendéncias documentais.

15.8. Documentos especificos do Relatério Final

15.8.1. Sem prejuizo dos elementos gerais previstos para o Relatdério Final no
ambito do PADAF 2026, as entidades beneficiarias devem apresentar, para cada
contrato-programa,um Relatorio Final,em modelo préprio definido pelo Municipio,
contendo, obrigatoriamente:



a. Evidéncia de execucdao (quando aplicavel e proporcional ao projeto),
designadamente: cronogramas/sessoes realizadas, listagens de presencgas
(anonimizadas quando necessario), registos fotograficos/outputs de comunicagao
institucional, materiais pedagogicos e outros meios que permitam comprovar a
realizagao;

b. Copia dos documentos de despesa e de pagamento relativos as despesas
imputadas ao apoio municipal, numerados e referenciados ao mapa de execugao
financeira.

15.8.2. Pedidos de esclarecimento e elementos complementares

Sempre que o Municipio considere insuficiente, pouco clara ou incongruente a
documentacao apresentada, pode solicitar esclarecimentos adicionais,documentos
complementares ou outros elementos de prova, devendo a entidade beneficiaria
proceder ao suprimento no prazo fixado, sob pena de o Relatério Final nao ser
validado e de se aplicarem as consequéncias previstas no PADAF e no contrato-
programa.



L16 | MEDIDA A3 - PROMOCAO DA INCLUSAOJ
ATIVA E DESPORTO ADAPTADO

16.1. Conceitos

“INCLUSAO ATIVA”

Para efeitos do PADAF, entende-se por inclusao ativa o conjunto de projetos e
atividades que utilizam o desporto e a atividade fisica como instrumento de
integracao social e reducao de desigualdades, dirigidos prioritariamente a pessoas
ou grupos em situacao de vulnerabilidade econdmica, social, cultural, territorial
ou funcional, promovendo a sua participagao regular, autonomia, acesso a redes e
melhoria de bem-estar.

“DESPORTO ADAPTADO”

Para efeitos do PADAF, entende-se por desporto adaptado a pratica de modalidades
e atividades desportivas, federadas e nao federadas, em que se procedem a
adaptacoes de regras, equipamentos, espacos ou estruturas competitivas, com
vista a permitir a participagao segura e significativa de pessoas com deficiéncia ou
limitagoes funcionais, em contexto recreativo ou competitivo.

16.2. Objetivo Geral

Promover, através da pratica regular de atividade fisica e desportiva, federada e
nao federada, a inclusao ativa e o desporto adaptado para pessoas em situagao
de vulnerabilidade ou exclusao social, econémica, cultural ou funcional (pobreza,
deficiéncia, minorias étnicas, migrantes, jovens em risco, ...).

16.3. Objetivos especificos

a. Criar e consolidar oportunidades regulares de pratica para pessoas que, por
razoes econdmicas, sociais, culturais ou funcionais, enfrentam maiores barreiras de
acesso ao desporto e a atividade fisica;

b. Promover a participacao desportiva de pessoas com deficiéncia ou incapacidade,
assegurando condigoes de acessibilidade, adaptacao e apoio adequadas;

. Apoiar projetos dirigidos a criangas e jovens em risco, em perigo ou em situagao
de vulnerabilidade sinalizadas por estruturas competentes, bem como a pessoas e
familias acompanhadas por servicos de acao social;

d. Fomentar a inclusao de pessoas migrantes, minorias étnicas, comunidades
culturalmente diferenciadas e outros grupos com menor participacao desportiva,
contribuindo para a sua integracao na comunidade local,



e. Reforgar o papel dos clubes, associacoes, IPSS e outras entidades como agentes
de inclusdo, em articulagao com servigos municipais e outras estruturas da rede
social, educativa e de saude;

f. Contribuir para o desenvolvimento de competéncias pessoais, sociais e
relacionais através da pratica desportiva, favorecendo a autonomia, a autoestima,
o sentido de pertenca e a participagao civica.

16.4. Projetos elegiveis
16.4.1. Sao elegiveis, designadamente, projetos que:

a. Tenham carater regular com calendarizagao clara de sessoes de pratica fisica e
desportiva;

b. Sejam dirigidos maioritariamente a pessoas em situacao de vulnerabilidade
econdmica, social, funcional ou cultural, devidamente identificadas e enquadradas;

c. Articulem, quando aplicavel, a pratica desportiva com objetivos de integracao
escolar, formagao, empregabilidade, autonomia ou participagao comunitaria.

16.4.2.0s projetos apoiados ao abrigo da presente Medida devem ser de participacao
gratuita para os beneficiarios, nao podendo ser cobradas mensalidades, taxas de
inscricao ou quaisquer outros encargos financeiros diretos pela frequéncia das
atividades objeto de apoio.

16.4.3. Nao sao elegiveis projetos de natureza exclusivamente interna, circunscritos
apenas a utentes, residentes, trabalhadores ou membros de uma Unica instituicao.

Os projetos devem assentar em regime de inscricio aberta ao publico-alvo
definido (por exemplo, pessoas com deficiéncia, jovens em risco, pessoas migrantes,
etc.), podendo, contudo, ser estabelecidos critérios de prioridade de acesso,
nomeadamente para pessoas referenciadas por servicos municipais, escolas, CPCJ,
entidades da rede social ou outras estruturas competentes.

16.4.4. Quando um projeto tenha simultaneamente uma forte componente de
inclusao ativa e uma dimensao relevante de promocao geral da atividade fisica, o
Municipio procede ao seu enquadramento na Medida que melhor reflita o objetivo
principal, podendo, em casos justificados, haver partilha ou articulacao de fontes
de apoio entre Medidas.



16.5. Critérios de valorizacao das candidaturas

Para além dos critérios gerais de apreciagao definidos no PADAF 2026, na Medida
A3 sao especialmente valorizados, em apreciacao qualitativa:

a. Clareza e fundamentacdao da caracterizacao do publico-alvo, incluindo a
identificacao das situagdes de vulnerabilidade que justificam o enquadramento
na Medida A3;

b. Intensidade inclusiva do projeto, nomeadamente:
e Percentagem de participantes em situagao de vulnerabilidade;
e Adequacao das metodologias a realidade dos participantes.

a. Acessibilidade fisica e funcional:

e Adaptacao de espacos, equipamentos e metodologias a pessoas com
deficiéncia ou limita¢des funcionais;

e Existéncia de apoios humanos especificos (assistentes pessoais,
intérpretes, acompanhantes, etc.), quando necessario.

b. Articulacao em rede com servicos e estruturas da comunidade, designadamente:
e Servicos municipais (educacao, agao social, juventude, salde);

e Comissdes de protecao de criangas e jovens, escolas, unidades de saude,
servicos de emprego, organizagoes da rede social local;

e Juntas de freguesia e outras entidades parceiras.
¢. Qualificacao do enquadramento técnico e social, incluindo:

e Equipamultidisciplinar,quando adequado (técnicos de desporto,animacgao,
intervencao social, etc.);

e Formacao especifica dos técnicos.

d. Sustentabilidade e continuidade da intervengao, com perspetiva de manutengao
e consolidacao para além do periodo de apoio.

e. Capacidade de mobilizacao de recursos e cofinanciamento, valorizando em
especial:

e Projetos que disponham de apoio complementar de outras entidades
publicas (nacionais, regionais ou locais), devidamente declarado e articulado,
sem duplicacao de financiamento das mesmas despesas;

e Projetos com capacidade de autofinanciamento indireto (recursos
humanos disponibilizados pela entidade, cedéncia de instalacoes, contributo
de parceiros, donativos, etc.), que reduzam a dependéncia exclusiva do apoio
municipal;



o Diversificacao equilibrada das fontes de financiamento, reforcando a
estabilidade financeira do projeto.

A analise destes fatores é efetuada pelos servicos municipais, tendo em conta a
natureza da entidade, o contexto de intervencao, a dotagao or¢camental disponivel
e a coeréncia com as prioridades municipais em matéria de inclusao.

16.6. Regime financeiro, limites e despesas elegiveis

16.6.1.0 apoio financeiro a conceder no ambito da Medida A3 obedece aos seguintes
limites maximos:

Até 100 % do valor da despesa de referéncia apresentada e considerada elegivel.

16.6.2. Sao, em regra, consideradas despesas elegiveis, desde que diretamente
relacionadas com o projeto aprovado:

a. Recursos humanos diretamente afetos ao projeto, designadamente:

e Técnicos de desporto, exercicio fisico, desporto adaptado, devidamente
qualificados para a atividade proposta;

e Técnicos de intervencao social, animadores, mediadores socioculturais,
intérpretes ou outros profissionais necessarios a inclusao ativa dos
participantes;

b. Utilizacao de instalacbes e espagos afetos ao projeto, incluindo:
c. Aquisicao de equipamento e material adaptado ou especifico, como:
e Materiais para desporto adaptado;

e Equipamento de apoio a mobilidade ou participacao de pessoas com
deficiéncia, quando diretamente relacionados com a pratica desportiva ou
de atividade fisica.

d. Despesas de transporte dos participantes e, quando necessario, dos seus
acompanhantes, quando o transporte constitua barreira efetiva a participagao e
seja indispensavel a concretizagao regular do projeto.

e. Seguros obrigatdrios de participantes e técnicos, quando nao cobertos por
outros instrumentos.

f. Acoes de formacgao interna da equipa técnica relacionadas com inclusao pelo
desporto, desporto adaptado, diversidade cultural, intervencao comunitaria ou
tematicas afins, quando claramente integradas no projeto e proporcionais a escala
do mesmo.



g. Despesas de comunica¢ao e mobilizacao, quando associadas a sensibilizagao
de publicos-alvo especificos ou a divulgagao do projeto em redes sociais locais e
comunitarias, despesa nao superior a 10% da despesa de referéncia do programa.

16.7. Despesas nao elegiveis

Sem prejuizo do regime geral de despesas nao elegiveis no ambito do PADAF
2026, nao sao, em regra, elegiveis para a Medida A3:

a. Despesas de investimento estrutural em obras de construg¢ao, ampliagao ou
requalificagao de instalagoes desportivas;

b. Aquisicao de viaturas ou despesas correntes de manutencao e exploracao de
frota;

c. Despesas gerais de funcionamento da entidade nao diretamente imputaveis
ao projeto (rendas da sede, agua, luz, gas, comunicagoes, contabilidade, etc.), salvo
quando, em projetos muito especificos e por decisao expressa do Municipio, se
justifique uma comparticipacao limitada;

d. Equipamento informatico e de escritério que nao tenha ligacao direta as
atividades do projeto;

e. Despesas com refeicoes, alojamento ou viagens que nao sejam indispensaveis
a execucao do projeto ou que nao estejam claramente justificadas na candidatura;

f. Encargos com remuneragdes ou gratificagdbes a membros dos corpos sociais
da entidade beneficiaria, para além do que, em situacoes excecionais, possa estar
expressamente previsto e limitado nos termos do Decreto

g. Quaisquer outras despesas que nao se relacionem diretamente com os objetivos
de inclusao ativa do projeto ou que sejam consideradas desproporcionadas face a
natureza e escala da intervencao.

O Municipio pode,em sede de analise ou de avaliagao final, recusar a elegibilidade
de despesas que, embora enunciadas como associadas ao projeto, nao respeitem
os principios de boa gestao, racionalidade e adequada utilizacao de dinheiros
publicos.



16.8. Documentos especificos de candidatura - Medida 3

Para além dos elementos gerais exigidos no ambito do PADAF 2026, as candidaturas
a Medida A3 devem incluir:

a. ldentificacao da equipa técnica e de apoio, indicando as respetivas fungoes e
habilitagoes, evidenciando a capacidade de trabalhar com os publicos-alvo em
causa.

b. Quando aplicavel, declaragées ou protocolos que comprovem a articulagao com:
e Qutros servicos municipais competentes;

e Qutras entidades da rede social, educativa ou de saude que facam
encaminhamento ou acompanhamento dos participantes;

e Juntas de freguesia ou outras entidades que colaborem ao nivel de
recursos, instalagoes ou mediacgao.

¢. Documento comprovativo da disponibilidade dos espacos onde o projeto sera
desenvolvido.

A nao entrega destes elementos, quando nao suprida no prazo concedido apos
notificagao, determina a nao admissao da candidatura ou a suspensao da decisao
de apoio, nos termos do regime aplicavel a processos com pendéncias documentais.

16.9. Documentos especificos do Relatério Final

16.9.1. Sem prejuizo dos elementos gerais previstos para o Relatério Final no
ambito do PADAF 2026, as entidades beneficiarias devem apresentar, para cada
contrato-programa,um Relatério Final,em modelo préprio definido pelo Municipio,
contendo, obrigatoriamente:

a. Evidéncia de execucdo (quando aplicavel e proporcional ao projeto),
designadamente: cronogramas/sessoes realizadas, listagens de presencgas
(@anonimizadas quando necessario), registos fotograficos/outputs de comunicagao
institucional, materiais pedagogicos e outros meios que permitam comprovar a
realizacao;

b. Copia dos documentos de despesa e de pagamento relativos as despesas
imputadas ao apoio municipal, numerados e referenciados ao mapa de execugao
financeira.



16.9.2. Pedidos de esclarecimento e elementos complementares

Sempre que o Municipio considere insuficiente, pouco clara ou incongruente a
documentacao apresentada, pode solicitar esclarecimentos adicionais, documentos
complementares ou outros elementos de prova, devendo a entidade beneficiaria
proceder ao suprimento no prazo fixado, sob pena de o Relatério Final nao ser
validado e de se aplicarem as consequéncias previstas no PADAF e no contrato-
programa.






L17 | MEDIDA A4 - JOVENS VALORES DOJ
DESPORTO LOCAL

17.1. Ambito e objetivo geral

a. A Medida A4 - Apoio a Jovens Valores do Desporto Local integra o Eixo A - Apoio
a Atividade Regular e destina-se a apoiar o percurso desportivo federado de jovens
atletas naturais do concelho de Viseu ou residentes ha, pelo menos, trés anos
consecutivos, que sejam praticantes de modalidades individuais e representem,
em competicoes oficiais, clubes sediados no concelho de Viseu.

b. O objetivo geral desta Medida é reconhecer e apoiar jovens atletas, com idades
compreendidas entre 0s 16 e os 23 anos (a verificar em 31 de dezembro de 2026),
praticantes de modalidades individuais e federados em clubes do concelho de
Viseu, que demonstrem potencial e resultados de mérito em competicoes de
ambito nacional ou internacional, presenca em selecdes nacionais ou com estatuto
de alta competicao, contribuindo para a afirmagao desportiva do concelho e para
a criacao de melhores condicdes a sua valorizacao e progressao desportiva em
articulagao com os respetivos clubes.

17.2. Objetivos especificos
Constituem objetivos especificos da Medida A4:

a. Contribuir para potenciar a participacdo em competicoes de elevado nivel,
estagios, concentragoes, treinos especializados e outras agoes relevantes para o
desenvolvimento desportivo do jovem atleta;

b. Valorizar atletas que evidenciem resultados desportivos de mérito, participacao
em selecOes regionais ou nacionais e integragao em estruturas de alto rendimento
ou centros de desenvolvimento;

c. Estimular os clubes do concelho a estruturar planos individuais de
desenvolvimento para o0s seus jovens valores, articulando o desempenho
desportivo com o percurso escolar e o bem-estar geral,;

d. Promover uma cultura de ética desportiva, fair play e responsabilidade,
valorizando atitudes positivas dentro e fora de campo;

e. Reforcar o vinculo dos jovens talentos ao territério de Viseu, contribuindo para
0 seu reconhecimento publico e sentimento de pertenca a comunidade.

17.3. Beneficiarios, entidades candidatas e enquadramento

17.3.1. Sao beneficiarios diretos dos apoios concedidos ao abrigo da Medida A4 os
clubes desportivos sediados no concelho de Viseu, legalmente constituidos, com



atividade efetiva e que preencham as condicoes de elegibilidade previstas no
PADAF 2026.

17.3.2. Sao considerados beneficiarios indiretos / destinatarios finais da Medida A4
0s jovens atletas que preencham cumulativamente, a data de 31 de dezembro de
2026, os seqguintes requisitos gerais:

a. Serem naturais do concelho de Viseu ou residentes no concelho ha, pelo menos,
trés anos consecutivos, comprovados por documento idéneo;

b. Terem idade igual ou superior a 16 anos e igual ou inferior a 23 anos;

c. Serem praticantes de modalidades desportivas individuais reguladas por
federacoes desportivas com estatuto de utilidade publica desportiva;

d. Estarem federados e inscritos em competicoes oficiais por clubes sediados
no concelho de Viseu, com participacao efetiva em provas de ambito regional,
nacional ou internacional na época desportiva a que respeita o apoio.

e. Atletas cujo curriculo desportivo, nos ultimos 3 anos, evidencie pelo menos uma
das seguintes situagoes:

i. Integracao no ciclo olimpico do Comité Olimpico de Portugal (COP) na
respetiva modalidade, devidamente comprovada através de declaracao
emitida pelo COP, pela federagao respetiva ou por outra entidade
oficialmente competente;

ii. Titularidade de estatuto de alta competicao, nos termos da legislagcao
em vigor relativa ao estatuto do atleta de alto rendimento e de selegao
nacional (lei de bases do sistema desportivo e respetiva regulamentagao),
devidamente comprovada por declaragao da entidade competente ou por
listagens oficiais publicadas;

iii. Resultados desportivos de relevo na respetiva modalidade,
designadamente:

e Titulos de campeao nacional em campeonatos nacionais oficiais;
ou

o C(Classificagdbes nos trés primeiros lugares em campeonatos
nacionais oficiais ou provas equiparadas, reconhecidas pela respetiva
federagao;

iv. Participacao em sele¢oes nacionais da modalidade, em jogos,
campeonatos, torneios oficiais ou estagios integrados em calendarios
de preparacao de sele¢des nacionais, comprovada por convocatoria ou
declaracao emitida pela respetiva federacao.



17.3.3. Para efeitos do numero anterior, entende-se por “Ultimos trés anos” o
periodo compreendido entre 1 de janeiro de 2023 e 31 de dezembro de 2025.

17.4. Regime financeiro e despesas elegiveis

174.1. Em funcao da avaliacao efetuada pelos servicos técnicos do Municipio, o
montante maximo de apoio por atleta para o ano civil de 2026 é de 3.000,00 € e
o montante minimo é de 1.000,00 €;

17.4.2. Sao, em regra, consideradas despesas elegiveis, desde que diretamente
associadas a atividade desportiva do atleta:

a. Despesas de inscricao e participacdo em competicoes de ambito nacional ou
internacional;

b. Custos de estagios, concentracbes e acoes de preparacao especificas,
designadamente inscrigao, alojamento e alimentagao, quando estas agdes sejam
promovidas ou reconhecidas pela respetiva federagao, associagao ou clube;

c. Despesas de deslocacao do atleta, e quando estritamente necessario, de
acompanhante, para treinos, estagios e competicdes de nivel superior ao habitual,
incluindo utilizagao de transporte proprio ou coletivo;

d. Aquisicao de equipamento desportivo especifico e indispensavel a pratica em
nivel competitivo elevado;

e. Acesso a servicos especializados de apoio ao rendimento e sadde, tais como
avaliacao e acompanhamento médico-desportivo, fisioterapia, nutri¢ao, psicologia
do desporto ou outros servicos considerados relevantes para a protecao e
desenvolvimento do atleta, desde que adequadamente comprovados e nao
cobertos por outros mecanismos;

f. Outras despesas devidamente justificadas e diretamente relacionadas com o
plano individual de desenvolvimento desportivo apresentado e aprovado.

O apoio atribuido nao se destina, em regra, a cobrir a totalidade das despesas
associadas ao percurso do atleta, devendo ser enquadrado como complemento ao
esforco das familias, clubes e outras entidades de suporte.

17.5. Despesas nao elegiveis

Sem prejuizo do regime geral de despesas nao elegiveis do PADAF 2026, nao sao,
em regra, elegiveis para a Medida A4:

a. Prémios monetarios ou gratificagcoes atribuidas ao atleta como recompensa por
resultados obtidos, desligados de despesas concretas e comprovadas;



b. Despesas gerais das familias (alimentacao corrente, despesas escolares,
alojamento habitual, vestuario nao especifico, despesas domésticas ou similares);

c. Despesas com viagens, alojamento ou atividades que nao se encontrem
diretamente ligadas ao plano de competicoes, treinos, estagios ou agdes de
preparagao aprovados;

d. Encargos com remuneragoes ou gratificacdes a membros dos corpos sociais dos
clubes ou de outras entidades intermediarias;

e. Qualquer despesa que nao seja diretamente imputavel ao percurso desportivo
do atleta, ou que seja considerada desproporcionada face a natureza e escala do
apoio;

O Municipio reserva-se o direito de, em sede de analise de candidaturas ou de
relatdrios finais, recusar a elegibilidade de despesas que nao respeitem os
principios de boa gestao, racionalidade, proporcionalidade e adequada utilizacao
dos apoios publicos.

17.6. Documentos especificos de candidatura - Medida A4

Para além dos elementos gerais exigidos no ambito do PADAF 2026, as candidaturas
a Medida A4 devem incluir, para cada atleta proposto:

a. ldentificacao do atleta, através de copia de documento de identificagao civil
valido (Cartao de Cidadao ou equivalente) ou outro documento legalmente valido
para o efeito;

b. Comprovativo de naturalidade ou residéncia;
c. Comprovativo de filiacao federativa pelo clube na época a que se candidata;

d. Prova do cumprimento de, pelo menos, um critério especifico de elegibilidade
desportiva, nos termos do artigo préprio da Medida A4, mediante a apresentacao de
um ou mais dos seguintes elementos, consoante aplicavel a cada caso:

e Integracao no ciclo olimpico do COP

i.Declaracao emitida pelo Comité Olimpico de Portugal, pela federagao da
modalidade ou por outra entidade oficialmente competente, confirmando
a integragao do atleta no ciclo olimpico na modalidade respetiva.

o Estatuto de alta competicao / alto rendimento

i. Declaracao ou certidao emitida pela entidade competente para
reconhecimento do estatuto de alta competicao/alto rendimento; ou

ii. Copia de listagens oficiais publicadas (em suporte fisico ou eletrénico)
onde conste o0 nome do atleta como titular desse estatuto.



e Resultados desportivos de relevo (titulos nacionais ou podios)

i. Copia de atas oficiais, classificagdes finais, rankings, comunicados
oficiais ou certificados emitidos pela federagao ou associagao territorial,
onde constem os resultados obtidos (titulos de campeao nacional ou
classificacbes nos trés primeiros lugares em campeonatos nacionais
oficiais ou provas equiparadas);

ii. Quando aplicavel, outros documentos oficiais que permitam verificar,de
forma inequivoca, o resultado invocado na candidatura.

e Participacao em selecoes nacionais

i. Copia de convocatdrias oficiais, declaragoes da federacao ou outra
documentacao emitida pela entidade competente que comprove a
participacao do atleta em sele¢ées nacionais (jogos, campeonatos,
torneios, estagios integrados em calendarios de preparacgao).

e. Quando aplicavel, documentos comprovativos, emitidos por entidade
competente ou listagens oficiais publicadas, dos resultados desportivos de relevo
alcancgados, participacao ou convocatéria para sele¢oes nacionais, integracao no
ciclo olimpico e/ou titularidade do estatuto de atleta de alto rendimento;

A nao entrega dos elementos referidos no niumero anterior, quando nao suprida no
prazo concedido apos notificagao, determina a nao admissao da candidatura ou a
suspensao da decisao de apoio, nos termos do regime aplicavel a processos com
pendéncias documentais.

17.7. Documentos especificos do Relatério Final - Medida A4

17.7.1. Sem prejuizo dos elementos gerais previstos para o relatorio final no
ambito do PADAF 2026, as entidades beneficiarias que recebem apoio ao abrigo da
Medida A4 - Apoio a Jovens Valores do Desporto Local devem apresentar, para cada
contrato-programa, um relatorio final contendo, obrigatoriamente, os seguintes
documentos especificos:

a. Copia dos documentos de despesa e de pagamento, numerados e referenciados
a0 mapa de execucao financeira do formulario do relatério final.

17.7.2. Sempre que o Municipio considere insuficiente ou pouco clara a
documentacao apresentada, pode solicitar esclarecimentos adicionais, documentos
complementares ou elementos de prova que permitam comprovar a efetiva
realizagao e elegibilidade das despesas.






O Eixo B constitui uma adenda ao PADAF 2026, aprovado em reuniao de camara de
08 de janeiro de 2026, na qual foi deliberada a componente geral do Programa e
o respetivo Eixo A. Esta adenda visa reforcar o quadro regulamentar e operacional
do PADAF 2026, mantendo integralmente os seus principios, regras procedimentais
e modelo de contratualizagao, e densificando, de forma especifica, as condicoes
de candidatura, critérios de valorizacao, obrigacdes de execugao e requisitos
documentais aplicaveis aos apoios destinados a eventos, acoes formativas e
iniciativas pontuais, assegurando coeréncia técnica e uniformidade de aplicagao
no ciclo anual do Programa.

tI.S | EIXO B - APOIO A ATIVIDADE PONTUAL, FORMACAO E EVENTOSJ

18.1. Conceito

Para efeitos do PADAF 2026, entende-se por “atividade pontual” a realizacdo de
um evento, prova, torneio, congresso, acao formativa ou iniciativa desportiva de
duracao limitada e nao continua, com data(s) definida(s), que nao integra um plano
regular semanal de pratica, e que contribua para objetivos municipais de promocao
da atividade fisica, qualificacao do ecossistema desportivo, turismo ativo, coesao
territorial, ética desportiva e inclusao.

18.2. Objetivos

O Eixo B visa apoiar iniciativas pontuais com impacto demonstravel,
designadamente:

a. Promocao da pratica de atividade fisica e desportiva em diversos segmentos da
populacao;

b. Dinamizagao do territdrio e valorizacao de Viseu como destino de turismo ativo
e de natureza;

c. Reforgo do carater formativo, particularmente dirigido a escaloes de formagao
e a agentes desportivos;

d. Promocao da ética no desporto e combate as manifestacdes de violéncia,
racismo, xenofobia e intolerancia;

e. Promocao da inclusao ativa, do desporto adaptado e da participacao de publicos
vulneraveis;

f. Estimulo a economia local, privilegiando a contratacao de bens e servigcos em
empresas sediadas no concelho, sempre que possivel.



18.3. Medidas de apoio

Para 2026 estao previstas as seguintes Medidas de Apoio enquadradas no Eixo de
Atividade Pontual, Formagao e Eventos:

Medida B1 | Promogao da Atividade Fisica (eventos pontuais);

Medida B2 | Corridas Ativas e Eventos de Natureza;

Medida B3 | Torneios Desportivos de Formagao;

Medida B4 | Desporto de Rendimento e Torneios em Escaldes Seniores;
Medida B5 | Eventos de Inclusao Ativa e Desporto Adaptado;

Medida B6 | Congressos e Outros Eventos Formativos;

CadaMedidaresponde a objetivos especificos e tem regras proprias de elegibilidade,
instrucao, execucao e avaliacao, sem prejuizo da aplicacao dos critérios gerais de
apreciacao definidos no presente documento.

18.4. Prazos de Candidatura

a. Dentro da janela temporal definida no ponto 12.4 do PADAF 2026 (1 de janeiro
a 30 de outubro), as candidaturas especificas do Eixo B devem dar entrada com a
antecedéncia minima de 60 dias seguidos face a data do evento.

b. Candidaturas submetidas com uma antecedéncia inferior a 30 dias seguidos
relativamente a data de inicio do evento/atividade serdo automaticamente
indeferidas.

c. Para Programas de Desenvolvimento Desportivo cuja expetativa de apoio
financeiro a atribuir pelo Municipio seja superior a 10.000 € sugere-se a entrega
com um minimo de 90 dias seguidos de antecedéncia;

Os pedidos de apoio logistico (ndao financeiro) no ambito do Eixo B (ex.: cedéncia
de equipamentos, infraestruturas, material municipal, apoio operacional) devem
ser remetidos por email para padaf@cmviseu.pt, com antecedéncia minima de 30
dias seguidos relativamente a data de realizacao do evento, sem prejuizo de prazos
superiores que resultem de procedimentos de licenciamento, disponibilidade de
recursos e planeamento de servicos.racismo, xenofobia e intolerancia;



18.5. Regime Financeiro e Limites

a. Natureza do Apoio (Principio do Défice): O apoio financeiro a conceder pelo
Municipio reveste-se de natureza subsidiaria, destinando-se exclusivamente
a viabilizar a realizacao de eventos que, apesar do seu reconhecido interesse
municipal, nao apresentem viabilidade financeira apenas com recurso as suas
receitas proprias.

b. Inexisténcia de Apoio em Eventos Lucrativos: Caso se verifique, em sede de
apresentacao de Programa de Desenvolvimento Desportivo ou de Relatério Final,
que as receitas proprias do evento sao superiores ou iguais as despesas totais, o
Municipio de Viseu nao atribuird qualquer apoio financeiro, independentemente
do mérito desportivo ou social da iniciativa.

. Regra geral, os apoios do Eixo B tém o limite maximo de até 75% da despesa de
referéncia elegivel considerada pelo Municipio.

d. Excecionalmente, no caso da Medida B5 - Eventos de Inclusao Ativa e Desporto
Adaptado, o apoio pode ascender até 100% da despesa de referéncia elegivel.

e. O apoio é calculado sobre a despesa de referéncia aprovada e nao é
proporcionalmente aumentado se o custo real do evento vier a ser superior.

f. Caso o custo efetivo elegivel se revele inferior ao custo de referéncia, o apoio
financeiro é automaticamente reduzido, mantendo-se a percentagem de apoio
financeiro aprovada, podendo haver lugar a reposicao de montantes, nos termos
do contrato-programa.

g. Em despesas de comunicagao superiores a 500,00 €,a candidatura deve integrar
um plano detalhado com orcamento e justificagao.

h. Em despesas de alojamento e alimentacao, deve ser apresentado or¢camento
previsional com custo unitario e fundamentagao.

18.6. Critérios Gerais de Avaliacao e Valorizacao

Aavaliacao técnica,sem prejuizo dos critérios especificos de cada Medida adaptados
a tipologia e objetivos de cada evento, pondera, entre outros, os seguintes fatores:

a. Impacto econdmico e turistico (quando aplicavel), que visem a contratagao de
fornecedores locais;

b. Publico-alvo e dimensao (participantes e/ou espetadores);
c. Coorganizadores e parcerias;
d. Plano de promogao e comunicagao;

e. Plano de responsabilidade social e promocao da ética desportiva;



f. Contributos do evento para a dinamizagao e promocao das freguesias rurais e
periurbanas;

g. Medidas de discriminagao positiva que promovam a participagao de atletas/
participantes do sexo feminino;

h. Plano de mitigagao de impactos ambientais, que visem a gestao de residuos, a
eliminacao de plasticos de uso Unico, a gestao da agua, a protecao e respeito pela
biodiversidade e a implementacao de principios de economia circular;

i. Plano de seguranca e emergéncia (adequado a tipologia e escala);
j. Histdrico e relevancia de edicoes anteriores (quando aplicavel);
k. Privilegiar modelos de inovacao;

. Impacto no desenvolvimento desportivo local;

18.7. Condigoes gerais obrigatorias

a. Sem prejuizo de outras obrigagoes previstas no PADAF 2026 e no contrato-
programa, as candidaturas ao Eixo B devem assegurar estar em conformidade com
as disposicoes legais e requlamentares aplicaveis:

i. Seguro desportivo obrigatério para participantes;

ii. Licenciamento e cumprimento das normas municipais aplicaveis
(ocupagao de via publica, publicidade, realizagao de provas, entre outras);

iii. Observancia de principios de ética desportiva, igualdade e nao
discriminacao;

iv. Em caso de atribuicao de prémios financeiros, garantia de igualdade de
valor entre participantes do sexo masculino e feminino;

b. Obrigatoriedade de publicitacdo do apoio municipal em todos os suportes de
comunicagao do evento, segundo as orientagoes de identidade grafica em vigor.

18.8. Despesas elegiveis e nao elegiveis (regra comum do Eixo B)

a. Sao, em regra, elegiveis as despesas diretamente necessarias a organizacao e
realizacao do evento/atividade aprovado, desde que proporcionais, rastreaveis e
documentalmente comprovadas.

b. Nao sao, em regra, elegiveis despesas de:
i. Investimento ou valorizagao patrimonial da entidade;
ii. Combustiveis e manutencao de viaturas;

iii. Consumiveis de informatica e escritorio;



iv. Funcionamento/administrativas (rendas, comunicacoes, agua, luz, gas,
contabilidade, etc.) de carater regular;

v. “Websites” institucionais da entidade, exceto se especifico do préprio
evento;

vi. Refei¢coes com data anterior a duas semanas do evento ou posterior a
sua realizagao, salvo quando o documento identifique claramente a data
do servigo associado ao evento;

vii. Alojamento e alimentacao prestados por fornecedores externos ao
concelho, quando nao exista fundamentacao objetiva e proporcional;

viii. Outras despesas desadequadas aos objetivos do Eixo B (ex.: bebidas
alcodlicas, despesas de representacao, ...).

18.9. Obrigagoes especificas das Entidades Beneficiarias

a. Permitir e facilitar o acesso dos elementos designados pelo Municipio aos locais
de realizagao do evento/atividade;

b. Publicitar os apoios concedidos pelo Municipio através dos meios institucionais
da entidade;



L19 | MEDIDA B1 - PROMOCAO DA ATIVIDADEJ
FiSICA (EVENTOS PONTUAIS)

19.1. Objetivo

Apoiar a organizagao de atividades e eventos pontuais que estimulem a promogao
da atividade fisica enquanto fator promotor de saude, junto da populacao do
concelho de Viseu.

19.2. Critérios especificos de apreciacao

a. Clareza na fundamentagao do contributo para a saude e para a adogao de
habitos de vida ativos;

b. Inclusao de publicos com maior risco de inatividade (criancas, idosos, mulheres,
populagdes rurais/periurbanas, entre outros);

¢. Adequacao técnica e seguranga do evento.

19.3. Documentos especificos do Relatério Final

a. Indicadores minimos: nimero de participantes, segmentacgao por escalao etario
(quando possivel), numero de voluntarios/equipa, parceiros;

20 | MEDIDA B2 - CORRIDAS ATIVAS E
\EVENTOS DE NATUREZA Y,

20.1. Objetivo

Apoiar a organizagao de eventos desportivos que promovam o turismo ativo e de
natureza e estimulem a pratica de atividade fisica.

20.2. Documentos especificos de candidatura
a. Regulamento da prova (ou documento equivalente);
b. Tabela de Precos de inscricao (quando nao inserido no regulamento);

c. Plano de seguranca e emergéncia proporcional a escala do evento, quando
aplicavel,

d. Declaracao/parecer favoravel da Federacao Desportiva ou Associacao Territorial
de Modalidade (quando aplicavel) para a realizagao do evento;

e. Outros, quando entendido que podem valorizar a candidatura.



20.3. Documento especificos em Relatdrio Final

a. Comprovativo do numero de participantes inscritos no evento e, sempre que
possivel, distingao por sexos;

b. Comprovativo das receitas com inscrigoes.

L21 | MEDIDA B3 - TORNEIOS DESPORTIVOSJ
DE FORMACAO

21.1. Objetivo

Apoiar a organizagao de competicoes, federadas e nao federadas, dirigidas
prioritariamente a escaldes de formagao, com enfoque no desenvolvimento da
modalidade e aumento das experiéncias competitivas de jovens atletas.

21.2. Critérios especificos

Torneios que apresentem planos de promogao da ética no desporto e combate a
violéncia, racismo, xenofobia e intolerancia.

21.3. Documentos especificos de candidatura
a. Regulamento da prova (ou documento equivalente);
b. Tabela de Precos de inscricao (quando nao inserido no regulamento);

c¢. Declaracao/parecer favoravel da Federacao Desportiva ou Associagao Territorial
de Modalidade (quando aplicavel) para a realizagao do evento;

d. Outros, quando entendido que podem valorizar a candidatura.

21.4. Documento especificos em Relatério Final

Lista final de equipas participantes e quadro competitivo.

LZZ | MEDIDA B4 - DESPORTO DE RENDIMEN-J
TO (ESCALOES SENIORES)

22.1. Objetivo

Apoiar a organizagao de eventos e competi¢cdes dirigidas prioritariamente a
escaloes seniores, que promovam o espetaculo desportivo e o desporto de
rendimento.



22.2. Critérios especificos

a. Plano de ética desportiva e combate a manifestacoes de violéncia/racismo/
xenofobia/intolerancia;

b. Capacidade de mobilizacao e atragao de espetadores, valorizando-se eventos
que, pelo seu histdérico ou relevancia competitiva, perspetivem uma elevada
afluéncia de publico e uma significativa taxa de ocupacao do recinto desportivo.

c. Garantia de transmissoes televisivas em direto;

d. Programas/reportagens que promovam Viseu como destino turistico.

22.3. Documentos especificos de candidatura

a. Plano de ética desportiva e combate a manifestagdes de violéncia/racismo/
xenofobia/intolerancia;

b. Capacidade de mobilizacao e atracao de espetadores, valorizando-se eventos
que, pelo seu histdérico ou relevancia competitiva, perspetivem uma elevada
afluéncia de publico e uma significativa taxa de ocupacgao do recinto desportivo.

c. Garantia de transmissoes televisivas em direto;

d. Programas/reportagens que promovam Viseu como destino turistico.

22.4. Documento especificos em Relatdrio Final

Evidéncias mediaticas e, quando aplicavel, prova de audiéncia/share.

LZS | MEDIDA B5 - EVENTOS E ATIVIDADES DEJ
INCLUSAO ATIVA

23.1. Objetivo

Apoiar eventos e atividades desportivas pontuais que sensibilizem, valorizem e
estimulem a pratica de desporto adaptado e a participagao inclusiva.

23.2. Limite de apoio

Até 100% da despesa de referéncia elegivel, nos termos do ponto 18.5.

23.3. Critérios especificos

a. Fundamentagcao da importancia do evento/atividade na promocao e
sensibilizacao do desporto adaptado e inclusao ativa;



b. Enquadramento preferencial em instituicdes e populagao residente no concelho
de Viseu.

23.4. Documentos especificos de candidatura

a. Quando aplicavel, declaracao/parecer favoravel da Federagao/Associacao
Territorial de Modalidade;

b. Plano de acessibilidade e apoios (logisticos e humanos) adequados aos
participantes.

L24 | MEDIDA B6 - CONGRESSOS E OUTROSJ
EVENTOS FORMATIVOS

24.1. Objetivo

Apoiar a organizacao de eventos que promovam aquisicao de competéncias nas
varias dimensoes da atividade fisica e desportiva, dirigidos prioritariamente a
agentes desportivos locais (dirigentes, treinadores, técnicos de exercicio fisico,
docentes, entre outros).

24.2. Critérios especificos

a. Existéncia de entidades parceiras que valorizem o evento;

b. Demonstracao do valor formativo e contributo para melhoria da oferta/
qualidade no concelho;

¢. Acreditacao da Acao para os Titulos Profissionais associados a area das Ciéncias
do Desporto.

24.3. Documentos especificos de candidatura

a. Programa detalhado (temas, objetivos, carga horaria e metodologia);

b. Identificagao dos formadores/oradores (resumo curricular mais relevante ou
nota biografica) e enquadramento técnico;

¢. Orcamento detalhado e plano de comunicacao (quando aplicavel);

d. Quando aplicavel, prova de pedidos de acreditagao/certificacao junto de
entidades competentes (ex.: IPDJ, federacdes, ordens profissionais), caso seja
anunciada certificacao.

24.4. Documentos especificos em Relatorio Final

Lista de participantes (ou evidéncia agregada quando necessario por RGPD) e
certificados emitidos (quando aplicavel).



ES | DISPOSICOES TRANSVERSAIS ATODAS AS MEDIDAS DO EIXO Iﬂ

a. A formalizacao do apoio é efetuada através de Contrato-Programa de
Desenvolvimento Desportivo (CPDD), nos termos aplicaveis.

b. Recomenda-se a estruturacao do plano financeiro do evento por centros de
resultados (com discriminacao das receitas e despesas imputaveis ao objeto
apoiado), garantindo a respetiva rastreabilidade.

c. Regime de pagamento (modelo base):
i. Tranche inicial apos assinatura e publicitacao do CPDD;

ii. Tranche final (ex.: 10%) ap0os entrega e validagao do Relatério Final e
documentacao.

d. O incumprimento de prazos e obrigagdes determina as consequéncias previstas
no regime geral do PADAF (reducao, devolucao, suspensao de candidaturas futuras,
entre outras).

L26 | EIXO C - INVESTIMENTO E MODERNIZACAO ASSOCIATIVAJ

Enquadramento

A presente Adenda desenvolve o Eixo C previsto no ponto 6 do PADAF 2026.
Todas as normas gerais, definicoes de beneficiarios, critérios de exclusao e
obrigacdes contratuais previstas no documento "PADAF 2026" aplicam-se
subsidiariamente ao presente Eixo, salvo nas especificidades aqui detalhadas.

26.1. Conceito

a. O presente Eixo C integra o PADAF 2026 e estabelece o regime especifico de
apoio municipal ao investimento e a modernizagao das entidades desportivas,
sem fins lucrativos, sediadas no concelho de Viseu.

b. Os apoios previstos no presente Eixo visam reforcar a capacidade estrutural,
organizacional e material das entidades beneficiarias, contribuindo para a
melhoria sustentada da qualidade, seguranca, eficiéncia e sustentabilidade da
pratica desportiva e gestao associativa.

c. O Eixo C assume natureza complementar aos Eixos A e B do PADAF 2026,
incidindo sobre investimentos de carater duradouro e estruturante, assim como
manutencao do patrimdnio existente.



26.2. Medidas de apoio
Para 2026 estao previstas as sequintes Medidas de Apoio:
Medida C1 | Manutengao de Instalagoes Desportivas
Medida C2 | Construcao e Requalificacao de Instalagoes Desportivas e
Sociais
Medida C3 | Inovagao e Digitalizagao
Medida C4 | Licenciamento e Seguranca de Instalagoes Desportivas e
Sociais
Medida C5 | Aquisicao de Bens e Servicos
Medida C6 | Apoio ao Arrendamento de Sedes Sociais

Cada Medida responde a objetivos especificos e tem regras proprias de
elegibilidade, instrucao, execucao e avaliacao, sem prejuizo da aplicagcao dos
critérios gerais de apreciacao definidos no presente documento.

26.3. Prazos de Candidatura

a. Os periodos de apresentacao de candidaturas as medidas do Eixo C sao
definidos anualmente nos respetivos Avisos de Abertura, a aprovar pelo érgao
executivo municipal competente.

b. Os Avisos de Abertura especificam, designadamente:
i. O prazo de inicio e de termo para a submissao das candidaturas;
ii. As medidas abrangidas;
iii. A dotagao financeira disponivel por medida.

c. Apenas sao admitidas candidaturas submetidas dentro dos prazos fixados nos
Avisos de Abertura.

26.4. Regime Financeiro e Limites
a. Natureza do Apoio (Principio do Défice)

O apoio financeiro a conceder pelo Municipio reveste-se de natureza subsidiaria,

destinando-se exclusivamente a viabilizar a aquisicao do bem ou servico
proposto que, apesar do seu reconhecido interesse municipal, nao apresente

viabilidade financeira apenas com recurso as suas receitas préprias.

b. Regra geral, os apoios do Eixo C tém o limite maximo de até 50% da despesa
de referéncia elegivel considerada pelo Municipio.



c. O apoio é calculado sobre a despesa de referéncia aprovada e nao é
proporcionalmente aumentado se o custo real do programa vier a ser superior.

d. Caso o custo efetivo elegivel se revele inferior ao custo de referéncia, o apoio
financeiro é automaticamente reduzido, mantendo-se a percentagem de apoio
financeiro aprovada, podendo haver lugar a reposi¢ao de montantes, nos termos
do contrato-programa.

26.5. Critérios Gerais de Avaliacao e Valorizagao

Sera dada preferéncia as candidaturas de clubes desportivos que apresentem, de
forma comprovada, atividade desportiva regular durante a época 2025/26 ou
2026, enquadrada por Federacao Desportivas com Utilidade Publica Desportiva
(UPD).

26.6. Condicoes gerais obrigatdrias

Sem prejuizo de outras obrigacdes previstas no PADAF 2026 e no
contrato-programa, as candidaturas ao Eixo C devem assegurar estar em
conformidade com as disposicoes legais e regulamentares aplicaveis.

26.7. Obrigacoes especificas das Entidades Beneficiarias

a. Permitir e facilitar o acesso dos elementos designados pelo Municipio aos
locais de realizacao das intervengoes objeto do CPDD;

b. Publicitar os apoios concedidos pelo Municipio através dos meios
institucionais da entidade;

27 | MEDIDA C1 - MANUTENGAO DE
\INSTALACOES DESPORTIVAS Y,

27.1. Objetivo

A Medida Cl destina-se a apoiar o pagamento de despesas correntes
indispensaveis a manutencao e funcionamento regular de instalacoes
desportivas de propriedade ou gestao das entidades beneficiarias, com vista a
preservacao das condicoes de segurancga, funcionalidade e qualidade da pratica
desportiva.



Sao elegiveis, designadamente, as seguintes despesas:
a. Consumos de agua, eletricidade e gas;
b. Despesas com manutencgao e tratamento de relvados naturais ou sintéticos;

c. Prémios de seguros obrigatorios associados as instalagoes e a atividade
desportiva;

d. Custos com inspecoes, vistorias e verificagoes periddicas legalmente exigidas
a equipamentos e infraestruturas desportivas;

e. Outras despesas de natureza similar, diretamente associadas ao
funcionamento regular das instalagdes, quando previstas no Aviso de Abertura.

27.2. Dotagao Orcamental
A Medida C1 tem uma dotagao orcamental, para o ano de 2026, de 92.000,00 €.

27.3. Destinatarios

Sao destinatarios da presente medida os clubes desportivos, proprietarios ou
detentores de titulo legitimo de gestao de instalagbes desportivas, que
promovam, na época desportiva 2025/2026, pratica desportiva federada,
devidamente comprovada, em modalidade compativel com a tipologia e
finalidade da instalagao que administram.

27.4. Critérios especificos de apreciacao
a. A apreciagao das candidaturas no ambito da Medida C1 obedece aos seguintes
critérios especificos de comparticipagao:
i. Despesas com eletricidade: comparticipacao até 25 % do valor elegivel,
com o limite maximo de 700,00 € por entidade;

ii. Despesas com gas: comparticipacao até 25 % do valor elegivel, com o
limite maximo de 700,00 € por entidade;

iii. Despesas com agua: comparticipagao até 25 % do valor elegivel, com o
limite maximo de 700,00 € por entidade;

iv. Manutencao e tratamento de relvados sintéticos (minimo de 4x / ano):
comparticipagao até 70 % do valor elegivel, com o limite maximo de
5.500,00 € por entidade;



v. Manutencao e tratamento de relvados naturais: comparticipacao até 90
% do valor elegivel, com o limite maximo de 50.000,00 € por entidade;

vi. Prémios de seguros obrigatorios: comparticipagao até 50 % do valor
elegivel, com o limite maximo de 250,00 € por entidade;

vii. Inspec¢des dos equipamentos desportivos de acordo com DL 100/2003:
comparticipagao até 90 % do valor elegivel, com o limite maximo de
250,00 € por entidade;

b. Na apreciagao das candidaturas apresentadas ao abrigo da presente medida, é
aplicada uma discriminagao positiva as entidades que disponham de protocolo de
cedéncia de instalagoes desportivas ao Municipio de Viseu, devidamente
formalizado e em vigor, a qual pode traduzir-se, designadamente, na majoracao
do apoio a atribuir, nos termos a definir pelo 6rgao executivo municipal.

c. O apoio total a atribuir no ambito da presente medida nao pode, em qualquer
caso, exceder o limite maximo global definido para a Medida C1 no ponto 27.2.

27.5. Requisitos obrigatodrios

a. Alvara de utilizacao da instalacao desportiva ou comprovativo do processo de
licenciamento junto do Municipio de Viseu;

b. Medidas de Autoprotecao (MAPs) em vigor;

¢. Cumprimentos de todos os requisitos legais em vigor para a gestao de uma
instalagao desportiva de utilizagao publica;

27.6. Documentos especificos de entrega obrigatdria

a. Comprovativo de propriedade ou direito de gestao da instalacao desportiva
pela entidade beneficiaria;

b. Apélice de Seguro de Responsabilidade Civil da Instalacao Desportiva;
c. Faturas de gas, agua e eletricidade do ano 2025;

d. Orcamento, por empresas especializadas, para a manutencao do relvado
desportivo, sintético ou natural, para 2026, apresentando a periodicidade e
descritivo dos trabalhos a realizar;



L28 | MEDIDA C2 - CONSTRUGCAOE REQUALIFICAQAOJ
DE INSTALACOES DESPORTIVAS E SOCIAIS

28.1. Objetivo

a. A Medida C2 visa apoiar investimentos estruturantes de constru¢ao, ampliacao
ou requalificacao de instalagdes desportivas e sociais propriedade das entidades
beneficiarias ou com direitos de gestao protocolados, no minimo, a 10 anos da
data de candidatura.

b. Os investimentos abrangidos pela presente medida devem demonstrar impacto
estrutural relevante e sustentabilidade a médio e longo prazo.

28.2. Dotacao Orcamental
A Medida C2 tem uma dotacao orcamental, para o ano de 2026, de 300.000,00 €.

28.3. Limites do Apoio

0 apoio financeiro a conceder pelo Municipio no ambito da presente medida nao
pode, em qualquer caso, ultrapassar 75 % do valor total da despesa elegivel do
projeto aprovado até um montante maximo por candidatura de 160.000,00 €.

28.4. Critérios e Fatores de Valorizagao da Candidatura

A apreciacao das candidaturas no ambito da Medida C2 tem em conta,
designadamente, os seguintes critérios especificos:

a. Primeiro nivel de prioridade:

i. Candidaturas que tenham obtido financiamentos com base em
Programas subsidiados pela Administraciao Central, Fundos
Comunitarios, Programas Federativos ou outro tipo de apoios que
contribuam para a consolidagao da candidatura.

ii. Projetos que prevejam a adaptacao das instalacdes as necessidades
legais obrigatdrias, designadamente ao nivel da acessibilidade,
licenciamento, planos de seguranca, entre outros.

iii. Relevancia do investimento para o desenvolvimento desportivo
municipal, designadamente através da criacdao de mais e melhores
condicoes de pratica em modalidades com uma relacao negativa entre a
procura e a oferta de instalagoes desportivas.



v. Numero de praticantes beneficiados, com especial enfoque nos escaloes
de formacao e na pratica desportiva no sexo feminino;

vi. Projetos que prevejam, de forma prioritaria, solugoes de eficiéncia
energética e sustentabilidade ambiental,

b. Segundo nivel de prioridade:

i. Impacto estrutural do projeto na melhoria das condi¢boes de pratica
desportiva;

ii. Grau de utilizagao atual e potencial da instalagao;

iii. Sustentabilidade financeira e capacidade de manutencao futura da
infraestrutura;

iv. Grau de maturidade técnica do projeto, designadamente ao nivel de
estudos, projetos e licenciamento;

v. Adequagao do investimento as necessidades efetivas da entidade
candidata.

c. Terceiro nivel de prioridade:
i. Requalificagao e melhoria de sedes sociais.

28.5. Documentos especificos de candidatura

a. Apresentar comprovativo de propriedade ou direito de gestao da instalacao
desportiva candidatada, com vigéncia minima de 10 anos (registo predial ou
protocolo de gestao celebrado com a entidade proprietaria);

b. Quando a intervencao é em instalagdes desportivas ativas, deve apresentar a
licenca de utilizagao, de acordo com o DL 141/2009, de 16 de junho, alterado
pelo DL 110/2012, de 21 de maio ou o comprovativo do processo de
licenciamento;

c. Apresentar, quando aplicavel, Medidas de Autoprotecao e Seguranca Contra
Incéndios em Edificios, de acordo com o DL 220/2008, de 12 de novembro e
Portaria n.° 1532/2008, de 29 de dezembro, na sua atual redacao ou, nao
apresentando, a candidatura ter como objeto a beneficiacao da instalagao, a
obtencao das condi¢oes definidas na Lei para o efeito;

d. Quando o programa tiver em vista a construcao de instalagoes ou
equipamentos desportivos, deve a candidatura ser acompanhada da planta e/ou
projeto com respetiva localizacao e estudos prévios ou descricoes técnicas
necessarias a sua apreciagao;

e. Anexar um registo fotografico do local/instalacao alvo da intervencao (fase
anterior as obras previstas em PDD).



28.6. Despesas Elegiveis

a. Para efeitos do disposto na presente medida, consideram-se despesas elegiveis
aquelas que se relacionem direta e exclusivamente com a execugao do
investimento aprovado, designadamente:

i. Custo diretamente associados ao projeto;

ii. Trabalhos de construcao, ampliacao ou requalificagao de instalagcoes
desportivas e sociais;

iii. Aquisicao e incorporacao de materiais e equipamentos fixos
indispensaveis a obra;

iv. Intervencdes necessarias ao cumprimento de requisitos legais,
regulamentares ou técnicos;

v. Outras despesas diretamente associadas a execucao fisica do projeto.
b. Nao sao consideradas despesas elegiveis, nomeadamente:

i. Despesas de funcionamento corrente das entidades;

ii. Aquisicao de bens mdveis nao incorporados na instalagao;

iii. Custos com pessoal permanente da entidade;

iv. Impostos recuperaveis;

v. Despesas nao comprovadas por documentos fiscalmente validos.

28.7. Fatores de Exclusao

Sao excluidas candidaturas de obras ja realizadas ou iniciadas a data de
apresentacao do Programa de Desenvolvimento Desportivo.

NOTA: O objeto do programa de desenvolvimento desportivo deve ser concluido,
preferencialmente, até 31 de outubro de 2026, exceto em CPDD plurianuais.

L29 | MEDIDA C3 - INOVACAOEDIGITALIZACAOJ

29.1. Objetivo

A Medida C3 destina-se a apoiar a modernizagao tecnologica e digital das
entidades beneficiarias, promovendo uma gestao mais eficiente, transparente e
qualificada.



29.2. Dotagao Orcamental
A Medida C3 tem uma dotacao or¢camental, para o ano de 2026, de 15.000,00 €.

29.3. Limites do Apoio

O apoio financeiro a conceder pelo Municipio no ambito da presente medida nao
pode, em qualquer caso, ultrapassar 50 % do valor total da despesa elegivel, até
um montante maximo por candidatura de 1.500,00 €.

29.2. Critérios especificos
Sao elegiveis, nomeadamente:

a. Aquisicao ou implementacao de licencas e software de gestao desportiva,
administrativa ou financeira;

b. Ferramentas digitais de apoio a organizacao da atividade desportiva.

¢. Aquisicao de equipamentos informaticos afetos a gestao, considerando-se
elegiveis:

i. Computadores de secretaria e computadores portateis;
ii. Monitores, teclados e ratos;

iii. Impressoras e equipamentos multifuncoes;

iv. Equipamentos de digitalizacao de documentos;

v. Equipamentos de rede, designadamente routers, switches e pontos de
acesso wireless;

vi. Tablets destinados a gestao de inscricdes, controlo de presencgas ou
apoio a organizagao de treinos e competicoes;

vii. Equipamentos destinados a sistemas de controlo de acessos ou bilhética
eletronica.

29.3. Documentos especificos de candidatura

Orcamento(s) discriminado(s), emitido(s) por fornecedor(es), com indicacao de
valores unitarios e globais e, no caso de licencas de utilizacao de sotware, os
respetivos prazos de duragao do contrato.



LSO | MEDIDA C4 - LICENCIAMENTO E SEGURAN(;AJ
DE INSTALACOES DESPORTIVAS E SOCIAIS

30.1. Objetivo

a. A Medida C4 destina-se a apoiar financeiramente as entidades na
regularizagao, atualizacao e cumprimento das obrigagoes legais em matéria de
licenciamento, seguranca e conformidade técnica das instalacdes desportivas e
sociais.

b. Constituem objetivos especificos da presente medida:
i. Promover a conformidade legal das instalagoes;
ii. Garantir condi¢oes adequadas de seguranca para praticantes, técnicos e
publico;
iii. Apoiar a adaptacao das instalagdes as exigéncias regulamentares em
vigor.

30.2. Destinatarios

Podem candidatar-se clubes desportivos e demais entidades sem fins lucrativos,
proprietarias ou detentoras de titulo legitimo de utilizacao de instalagoes
desportivas ou sociais situadas no concelho de Viseu.

30.3. Dotagao Orcamental
A Medida C4 tem uma dotagao or¢amental, para o ano de 2026, de 25.000,00 €.

30.4. Limites do Apoio

0 apoio financeiro a conceder pelo Municipio no ambito da presente medida nao
pode, em qualquer caso, ultrapassar 90 % do valor total da despesa elegivel, até
um montante maximo por candidatura de 12.500,00 €.

30.5. Critérios de Valorizacao
Constituem fatores de valorizacao:

a. Existéncia de notificagdo formal de entidade competente exigindo
regularizagao;



b. Grau de risco associado a situagao a corrigir;
¢. Numero médio anual de utilizadores da instalacao;
d. Afetacao da instalacao a pratica desportiva federada;

e. Existéncia de atividade regular com escaldes de formacao.

30.6. Documentos especificos de candidatura

Para além dos documentos gerais previstos no Regulamento Base do PADAF, a
candidatura deve incluir:

a. Coépia de notificagoes, autos de vistoria ou comunicagoes de entidade
competente, quando existam;

b. Memoria descritiva da situagao a regularizar;

¢. Orcamento(s) discriminado(s);

d. Cronograma de execugao;

e. Comprovativo de titularidade ou direito de utilizagao da instalacao;

f. Comprovativo da aprovacao das medidas de autoprotecao aplicaveis, no ambito
do regime juridico da segurancga contra incéndio em edificios, ou, na sua falta, de
declaragao de compromisso, assinada, para a sua futura elaboracao e submissao
para parecer da Autoridade Nacional de Emergéncia e Protecao Civil ou do
Municipio, em funcao da categoria de risco.

30.7. Despesas Elegiveis
Sao elegiveis, designadamente:

a. Elaboracao de projetos técnicos, estudos ou pareceres exigidos por lei, onde se
inclui a elaboracao e submissao das medidas de autoprotecao;

b. Aquisicao de equipamentos e sistemas de detecao e combate a incéndio,
sinalética de seguranca e iluminacao de emergéncia;

c. Adaptagoes impostas por entidades fiscalizadoras no ambito de autos de
vistoria ou notificacdes formais.



k31 | MEDIDA C5 - AQUISICAO DE BENSESERVICOS)

31.1. Objetivo

a. Esta Medida visa apoiar a aquisicao de equipamentos, no sentido de
valorizagao do patrimonio dos clubes e melhoria das condigoes da pratica
desportiva existente.

b. O apoio incide, preferencialmente, sobre equipamentos destinados aos
escaloes de formacgao e utilizados em contexto de competicao oficial.

¢. Os equipamentos adquiridos ao abrigo da presente Medida nao podem ser
alienados, onerados, cedidos ou objeto de qualquer forma de disposicao, total ou
parcial, durante o periodo de cinco anos contados da data do registo de
propriedade em nome da entidade beneficiaria, salvo autorizagao prévia e
expressa da Camara Municipal, mediante pedido devidamente fundamentado.

d. O incumprimento do disposto na alinea anterior determina a restituicao
proporcional do apoio financeiro concedido, sem prejuizo de outras
consequéncias previstas no PADAF.

31.2. Dotagao Orcamental
A Medida C5 tem uma dotacao orcamental, para o ano de 2026, de 25.000,00 €.

31.3. Limites do Apoio

a. 0 montante maximo de apoio a atribuir por candidatura ao abrigo da presente
medida € de 5.000,00 € (cinco mil euros).

b. A comparticipagao municipal incide sobre a despesa elegivel aprovada, nos
seguintes termos:

i. Até 75% da despesa de referéncia, para apoio a projetos regulares de
desenvolvimento de desporto adaptado e inclusao ativa;

ii. Até 65% da despesa de referéncia, para apoio a projetos regulares de
desenvolvimento desportivo para equipas e atletas do sexo feminino;

iii. Até 50% da despesa de referéncia apresentada na candidatura, para as
restantes entidades.



31.4. Critérios especificos

Serao prioritarias as candidaturas de clubes com pratica desportiva federada,
sendo ainda analisados os seguintes fatores:

a. Numero de modalidades e atletas federados, em escaloes de formagao na
época 2025/26;

b. Grau de necessidades e fundamentacao técnica do investimento;
¢. Historico de apoios municipais a Entidade para aquisicao de Bens e Servicos;

31.5. Despesas nao Elegiveis
Nao sao elegiveis, designadamente:
a. Aquisicao de viaturas;

b. Aquisicao de vestuario, equipamentos/materiais desportivos de desgaste
rapido (Bolas, cones; arcos...)

¢. Despesas ja comparticipadas ao abrigo de outras medidas do PADAF

31.6. Documentos especificos de candidatura

Para além dos documentos gerais previstos no Regulamento Base do PADAF, a
candidatura deve incluir:

a. Orcamento(s) discriminado(s);

31.7. Documentos especificos em Relatdrio Final

a. Registo fotografico dos bens adquiridos;

LSZ | MEDIDA Cé6 - APOIOAOARRENDAMENT(j
DE SEDES SOCIAIS

32.1. Objetivo

a. A Medida C6 destina-se a apoiar financeiramente o pagamento de encargos
com o arrendamento de sedes sociais, desde que indispensaveis ao
funcionamento regular da entidade e ao desenvolvimento da sua atividade
desportiva.



b. O apoio visa assegurar condicdes minimas de estabilidade administrativa,
organizativa e associativa das entidades beneficiarias.

. A presente Medida destina-se exclusivamente ao apoio ao arrendamento de
espacos afetos Unica e exclusivamente a sede social da entidade, entendida como
o local destinado ao funcionamento administrativo, reunioes de 6rgaos sociais e
gestao da atividade associativa.

d. Nao sao elegiveis contratos de arrendamento relativos a espagos destinados,
total ou parcialmente, a atividades comerciais, designadamente bares,
restaurantes, estabelecimentos de bebidas, exploracao econdmica aberta ao
publico, nem a instalagdes desportivas, pavilhoes, campos de jogos ou espacos
destinados a pratica desportiva.

32.2. Dotagao Orcamental
A Medida C6 tem uma dotagao orcamental, para o ano de 2026, de 8.000,00 €.

32.3. Limites do Apoio

O apoio municipal podera comparticipar até 60 % do valor anual da renda
elegivel, com limite maximo de 1.750,00 € por clube.

32.4. Destinatarios

Podem candidatar-se clubes desportivos e associagoes sem fins lucrativos com
sede no concelho de Viseu que:

a. Desenvolvam atividade desportiva federada na época 2025/2026 ou 2026;

b. Nao disponham de instalagées proprias ou cedidas gratuitamente pelo
Municipio ou outra entidade publica;

¢. Sejam titulares de contrato de arrendamento valido para sede social durante
todo o ano de 2026.

32.5. Despesas Elegiveis

a. Sao elegiveis rendas mensais relativas ao contrato de arrendamento da sede
social;

b. Apenas sao elegiveis despesas relativas ao ano civil de 2026 e devidamente
comprovadas.



32.6. Documentos Especificos de Candidatura

Para além dos documentos gerais previstos no Regulamento Base do PADAF,
devem ser apresentados:

a. Contrato de arrendamento valido e registado para o ano de 2026, quando
aplicavel;

32.7. Documentos Especificos Obrigatérios em Relatério Final

Em relatério final devem ser apresentados:
a. Comprovativos de pagamento das rendas respeitantes aos 12 meses de 2026.

NOTA PROCESSUAL: Documento aprovado em reuniao de Camara, conforme processo
tramitado no sistema EDOC sob o n.° 2025/152459.
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